
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  01-02 қыркүйек 2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

01.09 

Жұма 

02.09 

Балаларды 

қабылдау 

   Балаларды жақсы 

көңіл-күймен 

қабылдау. Балалардан 

демалысты қалай 

өткізгендері жайлы 

әңгіме жүргізу. Өз 

еркімен ойнауға 

жіберу. 

Музыка 

Әнұран айту.  

«Балабақша» әнін 

орындау. 

Таңғы шеңбер. 

«Міне біз,міне сен және 

мен  

Біз бір отбасымыз». 

Дидактикалық ойын: 

 «Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бөлшектерден бүтін бір 

зат құрастыруға үйрету. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

   Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарды жаңа 

оқу жылымен 

құттықтау. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

Таңертеңгі   

дене   

шынықтыру 

1. Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алдыға созу 2. бастан жоғары көтеру 3. жанына түсіру 4. б.қ.келу (5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.иықты жоғары көтеру 2.бастапқы қалыпқа келу (5-6 рет) 

3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу 2.отыру 3.тұру 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.алға қарай еңкею 2.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алға созу 2.айқастыру 3.бастапқы қалыпқа келу. 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимыл -

   Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

Мен кіммін және 

қандаймын? Кел, 

танысайық! Сөйлеу 



ды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

әрекет Міндеті: Сөйлемнің 

мағынасын түсіну. Сөйлеу 

барысында дауыс ырғағын 

сақтап, вербалды емес 

қарым-қатынас 

нұсқаударын (ым-ишара, 

қимыл), сөздерді 

(кешіріңіз, тыңдаңызшы 

және т.б.) қолдану 

Суреттің мазмұны 

бойынша сұрақтарға 

жауап беру.Сөйлеудің не 

үшін қажет екенін ұғыну.  

«Тәрбиеші апайлар» 

Мақсаты: Өздерін 

апайларының орынына 

қоя алады. 

Сөйлеуді дамыту  

Ұйымдастырыл

ған іс-әрекетке 

дайындық 

   1.Сөйлеуді дамыту 

Мақсаты:Балаларды әңгімені 

жалғастырып айтуға үйрету; 

мазмұнды жалғастыру 

арқылы ой-қиялдарын 

дамыту;баланы ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

2.Математика негіздері.. 

Мақсаты: Заттардың 

белгілерін анықтау іскерлігін 

тексеру: 

бірнеше белгіні бір мезгілде 

бағдарлау іскерлігін 

қалыптастыру. 

3. Қазақ тілі 

Мақсаты:Балаларға күз 

туралы түсінігін 

кеңейтіп,ойларын 

грамматикалық формада 

және байланыстырып 

сөйлеуге төселдіру. 

4.Музыка 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Мақсаты:Балаларға 

заттардың белгілері мен 

ерекшеліктері туралы 

білім беру.Қандай 

материалдардан 

жасалынатыны және 

олардың сапасы жайлы 

түсінігін кеңейту. 

2.Сауат ашу негіздері 

Мақсаты:Сурет бойынша 

сұрақтарға жауап беруді 

және сол арқылы әңгіме 

құрастыруды 

үйрету.Балаларды өзара 

сыйластық,достық қарым-

қатынасқа үйрету. 

3.Дене шынықтыру 

Мақсаты :Кеңістікте 

бағдарлай білу және күш 

секілді дене қабілеттерін 



Мақсаты:Домбырада 

орындалатын күй жанрымен 

таныстыру,күйші-

композитор Дәулеткерей 

шығармашылығымен 

таныстыру; 

 

дамыту.Спортқа деген 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

1.Көркем әдебиет 

Мақсаты:Ертегі мазмұнын 

эмоциялық, бейнелі 

қабылдауға 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

   Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар аспазшы 

туралы түсіндіре алады. 

 

Дербес ойын «Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны 

дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуен,   

қимыл – 

қозғалыс   

ойындары 

   Күз 

Карточка№1 Ауа райын 

бақылау 

Карточка№ 2 Желді 

бақылау 

Серуеннен   

оралу 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау  

Балалармен 

жеке жұмыс 

   Жеке баламен жұмыс:               

Суретпен жұмыс жасауға 

үйрету. Өз ойларын ашық 

айтуға үйрету. 

Арсен, Аяла 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Жеке баламен жұмыс: 

Ұсақ қол моторикасын 

дамыту. Нейрожаттығу 

жасау. 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

   Ата- аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

балаларының тазалықтары 

жайлы әңгімелесу. 

 



Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  05-09 қыркүйек 2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

05.09 

Сейсенбі 

06.09 

Сәрсенбі 

07.09 

Бейсенбі 

08.09 

Жұма 

09.09 

Балаларды 

қабылдау 

Әнұран айту.  

Таңертеңгі жаттығу 

«Қайырлы таң қолым» - 

алақанды сипаймыз. 

«Оянамыз көздерім!»-

шапалақтаймыз.  

Дидактикалық ойын: 

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бөлшектерден бүтін бір 

зат құрастыруға үйрету. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Дене шынықтыру 

 

Сюжетті ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Балаларды 

шаштараз ойынымен 

таныстыра отырып, 

шаштарын үнемі тарап 

әдемілеп жүруге 

үйрету. Шаш өрудің 

әр түрлі үлгісін 

көрсету. Әсемдікке, 

әдемілікке баулу. 

Қазақ тілі 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Тәулік бөліктері »  

Ойынның мақсаты: 

тәулік бөліктері 

жайлы білімдерін 

бекіту; тәулік 

бөліктерін атауға, 

ажыратуға 

жаттықтыру.  

Ойынның құрал-

жабдықтары: 

суреттер  Ойынның 

мазмұны: Балалар 

кезектесіп суретті 

алып, тәуліктің қай 

бөлігі екенін айтады, 

сол сурет бойынша 

әңгіме құрайды.   

«Оң және сол»  

Ойынның мақсаты: 

үлкен және аз 

заттарды ажыратуға 

жаттықтыру. Ойынны

ң мазмұны: Бір 

баланы ортаға 

шақырып, оң қолына 

үлкен ойыншықты, 

сол қолына кішкентай 

ойыншықты ал деп 

тапсырма береді. 

Ойын осылай жалғаса 

береді.   

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Дидактикалық ойыны  

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бөлшектерден бүтін 

бір зат құрастыруға 

үйрету. 

 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

 

Таңертеңгі   

дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру. 

Бір қатармен жүріп келіп,3 қатарға тұру 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде басты домалатып қозғалту.(5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде иықты кезек-кезек,жоғары көтеріп,төмен 



түсіру (5-6 рет) 

3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолды созып отырып тұру.(5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде алға қарай еңкею,қолды жерге тигізу. 

(5-6 рет)5.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде екі аяқтап секіру (15 сек) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(қасқыр ұлиды у-у-у,маса ызыңдайды з-з-з,шәйнек қайнайды ң-ң-ң) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимыл -

ды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Мен дәрігер боламын» 

 Мақсаты: Балалар бір -

бірімен ойнау арқылы 

өздерін дәрігер сезіне 

алады. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

Біз – өнерлі баламыз. 

Сөйлем түрлері  

Мақсаты: Сөйлемдерді 

интонация бойынша 

ажырата отырып 

(хабарлы, сұраулы, 

лепті), сөйлеу 

барысында қолдану.  

 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Мен білетін жақсы 

сөздер. Сөз 

Мақсаты: Сөз бен 

сөйлемді ажыратып, 

сөздің, сөйлемнің 

мағынасын түсіну. 

Жазу бетін бағдарлау, 

жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті 

ажырату, тор көз 

дәптерге кең 

сызықтар, әріп 

элементтерін жазу. 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ұйымдастырыл

ған іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 



Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылғ

ан іс-әрекет 

1.Сөйлеуді  дамыту 

Мақсаты :Балалардың 

күз туралы түсінігін 

тереңдету.Күзгі табиғат 

ерекшеліктерімен 

таныстыру.Көкөністер 

мен жемістерді ажырата 

білуге үйрету.Табиғатқа 

қамқорлық жасауға,оны 

аялауға тәрбиелеу  

2.Математика негіздері 

Мақсаты : Заттарды 

әртүрлі белгілері 

бойынша салыстыру, 

олардың қасиеттері мен 

айырмашылықтарын 

бірдей,әртүрлі деген 

сөздерді қолдана отырып 

табу іскерлігін 

қалыптастыру. 

3.Қазақ тілі 

Мақсаты:Жемістер мен 

көкөністердің бақта және 

бақшада өсетіні туралы 

түсінігін 

кеңейту,олардың 

аталуы,құрамындағы 

кездесетін 

дәрумендері,оның адам 

денсаулығына маңызы 

жөнінде білімдерін 

тереңдету арқылы сөздік 

қорын молайту. 

4.Музыка 

Мақсаты: 

Әннің сипатын 

қабылдау,дауысын дұрыс 

келтіріп 

орындау,ырғақтық 

бейнесі мен 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Мақсаты:Жаз және күз 

мезгілдерінің 

негізгі,маңызды 

белгілері бойынша 

түсінік беру.Сөздік 

қорларын,өзін 

қоршаған орта туралы 

ойын жеткізе білу 

қабілеттерін дамыту. 

2.Сауат ашу негіздері 

Мақсаты: Күз 

мезгілінің 

ерекшеліктерімен 

таныстыру.Күз 

кереметі атты сурет 

бойынша әңгіме 

құрастырып айтуды 

үйрету. 

3.Дене шынықтыру 

Мақсаты 

:Ептілік,шыдамдылық,

төзімділік тәрізді дене 

қабілеттерін дамыту. 

4.Көркем әдебиет  

Мақсаты :Өлеңді оқып 

беріп,балаларға 

түсіндіруге барысында 

сөздік 

қорларын,сөйлеу 

мәдениетін,ойлау 

қабілетін 

дамыту.Диалогты 

сөйлесуге 

үйрету.Бауырсақтың 

дастарханға қандай 

еңбекпен келу 

жолдарын 

түсіндіру,нанды 

1.Математика 

негіздері  

Мақсаты :Заттардың 

өзгерістерін көру 

және өзгерістердің 

қандай белгілер 

бойынша орын 

алғанын анықтау 

іскерлігін 

қалыптастыру және 

дамыту 

2.Құрастыру 

Мақсаты:Геометриял

ық фигураларды 

қияр,қызылша,сәбіз,т

.б. көгөністер 

пішініне келтіру  

тәсілі арқылы ой-

қиялын дамыту 

3.Сауат ашу негіздері 

Мақсаты : Ауыл;үй 

жануарлары мен үй 

құстары туралы 

білімдерін кеңейту 

және 

сұрақтарғажауап 

бергізу арқылы 

сөздік қорларын 

толықтыру,сөйлеу 

мәдениетіне 

тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру 

Мақсаты :Спортпен 

шұғылдану,салауатт

ы өмір салтына,өз 

денсаулығын  

бағалай білуге  

баулу. 

. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Мақсаты:Сұрақтарға 

толық жауап беруге 

дағдыландыру 

арқылы ауызекі 

сөйлеулерін дамыту; 

2.Математика 

негіздері 

Мақсаты:Заттарды 

топтарға 

біріктіру,оларды 

топтарға бөлу және 

берілген белгілері 

бойынша заттарды 

топтан ажырату 

іскерлігін 

қалыптастыру;жиынт

ық, 

жиынтық элементтері 

түсініктерімен 

танысу;тұтас бүтін 

ретіндегі жиынтық 

туралы түсінікті 

қалыптастыру. 

3.Қазақ тілі 

Мақсаты:Дыбыстард

ы дұрыс,анық айтуды 

бекіту,айтылуы мен 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз 

дыбыстарды естуі 

бойынша ажыратуға 

және анық айтуға 

үйрету. 

3.Музыка 

Мақсаты:Домбырада 

орындалатын күй 

жанрымен 

таныстыру,күйші-

композитор 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Мақсаты : Балаларды 

жансыз табиғат 

түсінігімен 

таныстыру,жансыз 

табиғаттағы адам 

қолымен жасалған 

заттарды айыра білуге 

үйрету.Өзіндік 

тәжірибеалдық 

жұмысты 

ұйымдастыру арқылы 

балалардың 

түсініктерін 

жетілдіру. 

2.Сауат ашу негіздері 

Мақсаты:Жабайы 

жануарлар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Жан-жануарларды 

қорғауға,оларға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

3.Дене шынықтыр 

Мақсаты:Бала ағзасын 

төзімді,мықты болуға 

шынықтыру,омыртқа

ның қисайып кету 

қаупінің алдын алу. 

4.Көркем әдебиет 

Мақсаты:Балалардың 

білімге деген 

қызығушылығын 

арттыру.Оқу 

құралдары туралы 

түсінік беру.Оқу 

құралдары 

күтіп,таза,ұқыпты 

ұстауға тәрбиелеу. 



динамикасын дәл 

беру,әннің 

кіріспесін,басын,қайырм

асын ажыратуға үйрету. 

Балалардың музыкаға 

құштарлығын арттыру  

 

қастерлей білуге 

үйрету. 

 

. 

 

 

Дәулеткерей 

шығармашылығымен 

таныстыру; 

Әннің сипатын 

қабылдау,дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау,ырғақтық 

бейнесі мен 

динамикасын дәл 

беру,әннің 

кіріспесін,басын,қайы

рмасын ажыратуға 

үйрету. 

Балалардың музыкаға 

құштарлығын 

арттыру  

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс- 

әрекеті 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен,   қимыл 

– қозғалыс   

ойындары 

Карточка№3 Күнді 

бақылау 

 

Карточка№4 Бұлтты 

бақылау 

 

Карточка№5 Жаңбыр

ды бақылау 

 

Карточка№6 Жапыра

қтардың түсуін 

бақылау 

Карточка№7 Тұманды 

бақылау 

 

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:               

Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс:                             

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге 

Жеке баламен 

жұмыс:                    

Інжудің  құрастыруға 

Жеке баламен жұмыс:                   

Алияға қаламды 

дұрыс ұстауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс:                 

Аманға суретті 

ұқыпты, толық бояу 



Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекет 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаңызды тыңдауды 

үйреніңіз. Шыдамды 

болыңыз, балаңыздың 

сөзін бөліп, оның ойын 

өзіңіз аяқтауға 

тырыспаңыз» 

 

Психологтің кеңесі: 

Өз құралдарын күтіп 

ұстау туралы 

керектігін жиі айтып 

тұру. 

 

Балалармен өз 

отбасы туралы 

әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларды қайтару. 

 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Ашық сабақтың болу 

мерзімін айтып, 

киімдерін дайындап 

қою туралы айту.  

 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  12-16 қыркүйек 2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

12.09 

Сейсенбі 

13.09 

Сәрсенбі 

14.09 

Бейсенбі 

15.09 

Жұма 

16.09 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу. 

Балабақшаға саяхат 

Сюжеттік ойын: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Балаларға 

«Балабақша» туралы 

түсінік беру олардың 

үлкенді сыйлауға 

үйрету, 

қызметкерлердің 

жұмысымен таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу. 

Әнұран айту 

Дидактикалық ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштардын биік үй 

құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Музыка 

Бәріміз тақпақ айтамыз. 

Буын 

Мақсаты: Сөзді буынға 

бөлу, сөздегі буын 

санын және орналасу 

ретін анықтау. 

Сөз/сөйлем сызбасын 

оқу. Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, 

жолдың жоғарғы және 

төменгі сызығын 

сақтап, 8 әріп 

элементтерін жазу. 

Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

стакандардан биік 

ғимарат құрастыру. 

Сөздік ойын 

«Жаңылтпаш» 

Мақсаты: 

Тәрбиешінің сөзін 

балалар 

жалғастыру.Сөйлеу 

тілін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен 

қарсы алу. 

Табиғатпен 

танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп 

аламыз. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға 

баулу» 

 

Таңертеңгі   

дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан,аяұтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп келіп,3 

қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде,қолды алға,жоғары,жанына,төмен түсіру (5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолдарын екі жанынан жоғары көтеріп,айқастырып,төмен түсіру. (5-6 рет) 

3.Б.қ.к. аяқ алшақ,қол белде оң жаққа қозғалғанда оң қолды көтеру,сол жаққа қозғалғанда сол қолды көтеру,екі жаққа да 

(3- реттен) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол алда қолды кезек-кезек айқастыру (5-6 рет) 



5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолды созып отырып тұру.(5-6 рет) 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол кеудеде екі аяқтап секіру.(14-16 рет ) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(жел уілдейді у-у-у,маса ызыңдайды з-з-з,әтеш шақырады ку-ка-ре-ку.) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимыл -

ды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

Айналамдағы 

дыбыстар. Дыбыс 

Мақсаты: Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту. 

Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен қажет 

құралдарымен таныстыру. 

 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Тіл ұстарту 

жаттығулары 

Қазақ тілі 

Үстел –үсті 

ойыны: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштар 

көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

 

Ұйымдастыры

лған іс-

әрекетке 

дайындық 

 «Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сөйлеуді дамыту 

 Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы көре 

алады. 

 

Тіл ұстарту 

жаттығулары 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Қазақ тілі 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Не артық» 

Мақсаты: 

Суретте 

көрсетілген 

артық суретті 

алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың 

суретін қоя 

алады. 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыры

лған іс-әрекет 

1.Сөйлеуді  дамыту 

Мақсаты:Балаларды 

әңгімені жалғастырып 

айтуға 

үйрету;мазмұнды 

жалғастыру арқылы ой-

қиялдарын дамыту. 

2.Математика негіздері 

Мақсаты:Жиынтық 

түсінігін бекіту;заттар 

жиынтықтарын тең,тең 

емес белгілерінің 

көмегімен салыстыру 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Мақсаты:Күзде табиғатта 

болатын маусымдық 

өзгерістерді бақылап,бір-

бірінен ажырату және 

атауларын атап 

көрсетуге;себеп-салдар 

байланысын анықтауға 

үйрету.Тәжірибелік-

тәжіриеалдық жұмысқа 

деген қызығушылығын 

ояту,бақылау нәтиелерін 

1.Математика негіздері  

Мақсаты:Кеңістіктік 

түсініктерді 

дамыту;заттың 

орналасқан жерін 

анықтау және сөзбен 

сипаттау іскерлігін 

қалыптастыру 

2.Мүсіндеу 

Мақсаты 

Пішінді:бейнені затпен 

салыстыру, 

сәйкестіктерді анықтай 

1.Сөйлеуді дамыту 

Мақсаты: 

Балалардың күз 

белгілері жайлы 

білімдерін 

кеңейту,күз 

мезгілінің 

ерекшеліктері жайлы 

әңгімелесу;өлең 

тыңдау арқылы 

әңгіме құрап айту 

арқылы баланың 

сөйлеу тілін 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

Мақсаты:Нан 

қайдан келеді? 

 Балалардың 

нанның 

дастарханға келу 

жолы туралы 

түсініктерін 

жетілдіру.Таным

дық-ізденістік 

жұмыстарға 

талпынысын 



іскерлігін дамыту;тең 

жиынтықтар,тең емес 

жиынтықтар 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

3.Қазақтілі  

Мақсаты:Диалогты 

сөйлеуге 

жаттықтыру.Байланыст

ырып сөйлеуге 

төселдіру. 

4.Музыка 

Мақсаты:Әннің 

сипатын 

қабылдау,дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау,дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау,ырғақтық 

бейнесі мен 

динамикасын дәл 

беру,әннің 

кіріспесін,басын,қайыр

масын ажыратуға 

үйрету.Әннің сипатына 

сәйкес ойын 

әрекеттерін 

орындау.Музыка 

сипатын ашық 

ырғақты,ширақ 

жүріспен беру. 

 

 

салыстыру,талдау,және 

қорытынды жасау 

қабілеттерін шыңдау. 

2.Сауат ашу негіздері 

Мақсаты:Сөз,дыбыс 

туралы түсінік беру.Сөздің 

дыбыстан 

құралатынын,дыбыстың 

дауысты, 

дауыссыз болып бөлінетіні 

жөнінде мағлұмат беру. 

3.Дене шынықтыру 

Мақсаты:Салауатты өмір 

салтын сақтауға баулу. 

4.Көркем әдебиет  

Мақсаты:Ертегіні 

балаларға түсіндіре 

отырып,қайырымдылыққа, 

адалдыққа,мейірімділікке 

тәрбиелеу  

 

 

білу қабілеттерін 

дамыту,шығармашылық

қа тәрбиелеу 

3.Сауат ашу негіздері 

Мақсаты:Сөз,дыбыс 

туралы түсінік 

беру.Сөздің дыбыстан 

құралатынын,дыбыстың 

дауысты, 

дауыссыз болып 

бөлінетіні жөнінде 

мағлұмат беру 

4.Дене шынықтыру 

Мақсаты:Кеңістікті 

бағдарлай білу 

шеберліктерін 

дамыту,қозғаушы есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

 

 

дамыту;күздің 

жомарт,мырза екенін 

айтып,мейірбандыққ

а тәрбиелеу. 

2.Математика 

негіздері 

Мақсаты:Өзіне және 

алынған нысандарға 

қатысты сол жақ-оң 

жақ кеңістіктік 

қатынастарын 

қалыптастыру;оң қол 

мен сол қолды 

ажырату іскерлігін 

дамыту 

3.Қазақтілі 

Мақсаты:Мектеп 

туралы түсінік 

беру.Ой-қиялын 

дамыту,сөздік қорын 

байыту,байланыстыр

ып сөйлеуге 

дағдыландыру 

4.Музыка  

Мақсаты:Әннің 

сипатын 

қабылдау,дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау,дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау,ырғақтық 

бейнесі мен 

динамикасын дәл 

беру,әннің 

кіріспесін,басын,қай

ырмасын ажыратуға 

үйрету.Әннің 

сипатына сәйкес 

ойын әрекеттерін 

орындау.Музыка 

күшейту. 

2.Сауат ашу 

негіздері 

Мақсаты:Сөз,дыб

ыс туралы 

түсінік 

беру.Сөздің 

дыбыстан 

құралатынын,ды

быстың 

дауысты,дауыссы

з болып 

бөлінетіні 

жөнінде 

мағлұмат беру. 

3.Дене 

шынықтыру 

Мақсаты:Ұлттық 

ойындарға деген 

қызығушылықта

рын арттыру, 

коммуникативтік 

құзыреттіліктерін 

дамыту. 

4.Көркем әдебиет 

Мақсаты 

Балаларды бір-

бірін 

сыйлауға,тату 

болуға,қолындағ

ы барын 

бөлісуге,жемісте

рді күтіп-

баптауға,қамқор 

болуға 

тәрбиелеу. 

 



сипатын ашық 

ырғақты,ширақ 

жүріспен беру. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақ  туралы 

түсінік беру. 

Саңырауқұлақты 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра 

алады. 

 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен,   

қимыл – 

қозғалыс   

ойындары 

Карточка№8 Шықты 

бақылау 

 

Карточка№ 9 Аспанды 

бақылау 

Карточка№ 10 Күзгі 

өрмектің ұшуын 

бақылау 

 

Карточка№ 

11 Топырақты 

бақылау. 

 

Карточка№12 Ал

ғашқы суық 

түскенін бақылау 

 

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:               

«Қоржынды сәндейміз» 

Мақсаты: Қазақтың үй 

бұйымы – қоржынмен 

таныстыру, қоржын 

туралы білімдерін одан 

әрі жетілдіру.  

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

Жеке баламен жұмыс:                             

«Отбасының күзгі еңбегі» 

Мақсаты:             

Отбасымен бірге күзгі 

еңбекке баулу. 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. Сөздік 

қорларын дамыту.                      

 

Жеке баламен жұмыс:                    

Інжудің  құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Бекзат, Нұрсұлтан 

Жеке баламен 

жұмыс:                   

Алияға қаламды 

дұрыс ұстауға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:                 

«Автобус» 

Мақсаты:Автобус 

туралы білімдерін 

одан әрі жетілдіру. 

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 



жөнінде кеңес беру 

 

тапсырмасын қадағалау. 

 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен тәртібі 

туралы айту. 

Балаларды 

қайтару. 

 

Ашық сабақтың 

болу мерзімін 

айтып, киімдерін 

дайындап қою 

туралы айту.  

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  19-23 қыркүйек 2022 жыл 

Күн 

тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

19.09 

Сейсенбі 

20.09 

Сәрсенбі 

21.09 

Бейсенбі 

22.09 

Жұма 

23.09 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

Әнұран айту. 

«Жыл мезгілдері:  

Жаз, күз белгілері» 

Мақсаты: Балаларға 

жыл мезгілдері жайлы 

жалпы түсінік беру. 

Жыл мезгілдерінің 

құбылыстарына 

сипаттама беру. 

 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу. 

Әнұран айту 

Тіл ұстарту жаттығуы 

Дидактикалық ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштардын биік үй 

құрастыру. 

 

 «Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін 

әрі қарай толықтыру. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

 «Себетке қандай 

саңырауқұлақ 

саламыз?» 

Мақсаты:  

Балаларға себет 

туралы түсінік беру. 

Саңырауқұлақтың 

түрлерімен 

таныстыру. 

Қарым- қатынас 

  

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Мектепке не үшін 

барамыз? Мектеп 

бізге не үйретеді? А 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сөздегі 

дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, 

дауыссыз, жуан 

және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 0.2.1.2. 

Суретті кітаптардан 

ақпаратты табу 

(сурет арқылы). 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап жақсы 

көретініңізді 

сездіріңіз. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

 



Таңертеңгі   

дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан,аяұтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру. 

Бір қатармен жүріп келіп,3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде,қолды алға,жоғары,жанына,төмен түсіру (5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолдарын екі жанынан жоғары көтеріп,айқастырып,төмен түсіру. (5-6 рет) 

3.Б.қ.к. аяқ алшақ,қол белде оң жаққа қозғалғанда оң қолды көтеру,сол жаққа қозғалғанда сол қолды көтеру,екі жаққа да 

(3- реттен) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол алда қолды кезек-кезек айқастыру (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолды созып отырып тұру.(5-6 рет) 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол кеудеде екі аяқтап секіру.(14-16 рет ) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(жел уілдейді у-у-у,маса ызыңдайды з-з-з,әтеш шақырады ку-ка-ре-ку.) 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қазақ тілі 

Мектеп асханасында. Н 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту. 

Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дауыстылар) ажыратып, 

дұрыс дыбыстау. 

«Мен дәрігер боламын» 

 Мақсаты: Балалар бір -

бірімен ойнау арқылы 

өздерін дәрігер сезіне 

алады. 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Музыка 

 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар ойын 

арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

 

Үстел –үсті 

ойыны: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: 

Түрлі-түсті 

ағаштар 

көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылы

қ іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ұйымдастыр

ылған іс-

әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу 

«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы көре 

алады. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : 

Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді 

дамыту 

Қарым- қатынас 



Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 іс –әрекеті  іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр

ылған іс-

әрекет 

1.Сөйлеуді  дамыту 

Мақсаты:Отбасының 

күзгі бақшадағы 

еңбектері жайлы 

әңгімелесу;отбасының 

еңбегі туралы 

шығармашылық әңгіме 

құрауға 

үйрету;балалардың 

сөйлеу және ойлау 

қабілетін 

дамыту:балаларды 

еңбек етуге тәрбиелеу 

2.Математика негіздері 

Мақсаты:Қозғалыс 

бағыты.жазықты 

бағдарлау 

 Қозғалыс бағыты 

туралы түсінікті 

қалыптастыру; 

жазықтықта 

бағдарлау,қозғалыс 

бағыты 

көрсеткіштерінің 

көмегімен графикалық 

бейнелер құрастыру 

және оларды оқу 

іскерлігін дамыту. 

3.Қазақтілі  

Мақсаты:Танымын 

кеңейту,тілін 

дамыту.Грамматикалық 

тұлғада жүйелі 

сөйлерде,сөйлемді 

толық анық айтуға,өз 

ойын жеткізе білуге 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Мақсаты:Саңырауқұлақ

тың кейбір жеуге 

жарамды және улы 

түрлері туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.Балаларғ

а саңырауқұлақтардың 

түр-түсі мен атауларын 

үйрету 

2.Сауат ашу негіздері 

Мақсаты:Сөз,дыбыс 

туралы түсінік 

беру.Сөздің дыбыстан 

құралатынын,дыбыстың 

дауысты,дауыссыз 

болып бөлінетіні 

жөнінде мағлұмат беру. 

3.Дене шынықтыру 

Мақсаты:Спорттық іс-

әрекеттерге деген 

қызығушылығы мен 

олардың денсаулық 

үшін маңыздылығын 

саналы түсіну, 

ұйымдасқандық,мақсатт

арына жете білу 

қасиеттерін 

қалыптастыру. 

4.Көркем әдебиет  

Мақсаты:Отбасы 

туралы түсініктерін 

кеңейту,отбасындағы 

өзара сыйластық 

қарым-қатынас 

1.Математика 

негіздері  

Мақсаты:Уақыттық 

түсініктерді 

дамыту;оқиғалардың 

реттілігін анықтау 

іскерлігін 

қалыптастыру  

2. Жапсыру 

Мақсаты:Маусымдық 

өзгерістер туралы 

білімін кеңейту; 

кепкен 

жапырақтардың 

пішініне сәйкес 

әртүрлі ұсақ заттар 

дайындау,шығармашы

лық қабілеттерін 

дамыту. 3.Сауат ашу 

негіздері 

Мақсаты:Балалардың 

сөз туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.Есту 

қабілеттерін 

жетілдіру.Танып 

білуге деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

4.Дене шынықтыру 

Мақсаты:Қозғалыс 

мәнерлігін,ырғақтылы

ғын  

дамыту:азаматтық 

және экологиялық 

мәдениеттіліктерін 

1.Сөйлеуді дамыту 

Мақсаты:Балалардың 

сөйлеу мәдениетін 

жетілдіру;Қ.Шаңғытбае

втың «Күзгі 

жапырақтар» өлеңінің 

мазмұнын түсіндіру 

арқылы күз мезгілін 

сипаттап айтуға 

үйрету;сұрақтарға 

жауап бергізу арқылы 

балалардың сөздік 

қорларын дамыту; 

балаларды 

еңбексүйгіштікке,еңбек 

етуге тәрбиелеу 

2.Математика негіздері 

Мақсаты:Жыл 

мезгілдері,айларды 

ретімен атау іскерлігін 

дамыту;уақыттың 

кезеңдігі мен 

қайтымсыздығы туралы 

түсінікті қалыптастыру  

3.Қазақтілі 

Мақсаты:Отбасы 

мүшелерін атау,сұрақ-

жауап арқылы сұхбатқа 

диалогқа үйрету. 

4.Музыка 

Мақсаты:Ұлттық 

домбырада 

орныдалатын күй 

жанрымен таныстыру. 

Әннің сипатын 

қабылдау,дауысын 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

Мақсаты:Ағашт

ың,бұталардың 

атауларымен 

таныстыружәне 

олардың 

түрлерін бір-

бірінен өзіне 

тән 

ерекшеліктеріне 

қарай айыра 

білуге 

үйрету.Тірі 

нысанды 

суреттей білу 

қабілеттерін 

дамыту. 

2.Сауат ашу 

негіздері 

Мақсаты:Балала

рдың сөз 

туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.Е

сту қабілеттерін 

жетілдіру.Таны

п білуге деген 

қызығушылығы

н арттыру 

3.Дене 

шынықтыру 

Мақсаты:Ұлтты

қ ойындарға 

деген 

қызығушылықт



үйрету. 

4.Музыка 

Мақсаты:Әннің 

сипатын 

қабылдау,дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау.Шығармалард

ың эмоциялық 

мазмұнын,олардың 

сипатын,көңіл күйін 

ажырату.Музыка 

сипатына сәйкес ойын 

әркеттерін 

орындау,музыкалық 

тіркестерге сәйкес 

қозғалыстарды 

өзгерту.Көңілді әуенге 

қызығушылықтарын 

ояту.  

дағдыларын 

дамыту.Отбасына деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

 

  

қалыптастыруға 

мүмкіндік жасау. 

 

 

дұрыс келтіріп 

орындау,дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау,ырғақтық 

бейнесі мен 

динамикасын дәл 

беру.Әуеннің би 

сипатын сезіну,би 

қимылдарының 

элементтерін 

орындау.Балалардың 

музыка аспабына деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

арын арттыру, 

коммуникативті

к 

құзыреттіліктер

ін дамыту. 

4.Көркем 

әдебиет 

Мақсаты:Балала

рға өлең 

жаттата 

отырып,үлкенде

рдің еңбегін 

бағалай,үлкенде

рді сыйлай 

білуге 

тәрбиелеу. 

 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балала

р мазайканың 

ұсақ бөліктерін 

орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылы

қ іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен,   

қимыл – 

қозғалыс   

ойындары 

Карточка№13 Тоғанды 

бақылау 

Карточка№14 Шалшық

тарды бақылау 

Карточка№15 Көбелек

терді бақылау 

Карточка№16Гүлзардағ

ы гүлдерді бақылау 

(астра, ирис,календула, 

космея, георгина) 

 

Карточка№17 Қ

ұмырысқаларды 

бақылау 

 



Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:               

Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Жеке баламен жұмыс:                             

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Жеке баламен жұмыс:                    

Інжудің  құрастыруға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Жеке баламен жұмыс:                   

Алияға қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:                 

Аманға суретті 

ұқыпты, толық 

бояу 

қажеттілігін 

айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Шығармашылы

қ іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаңызды тыңдауды 

үйреніңіз. Шыдамды 

болыңыз, балаңыздың 

сөзін бөліп, оның ойын 

өзіңіз аяқтауға 

тырыспаңыз» 

 

Психологтің кеңесі: 

Өз құралдарын күтіп 

ұстау туралы керектігін 

жиі айтып тұру. 

 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

 

Кеңес: «Бала 

мен қоғам» 

Ашық сабақтың 

болу мерзімін 

айтып, 

киімдерін 

дайындап қою 

туралы айту.  

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  26-30 қыркүйек 2022 жыл 

Күн 

тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

26.09 

Сейсенбі 

27.09 

Сәрсенбі 

28.09 

Бейсенбі 

29.09 

Жұма 

30.09 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу . 

Мектепке жол. Л 

дыбысы мен әрпі.  

Мақсаты: Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және 

жіңішке 9 дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 

Дидактикалық ойын 

«Менің отбасым»                                                                                                                                                                                                                                                                 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін таныстыру. 

Сөйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен көрікті, 

Жапырақтай жайқалып, 

Гүлдей жайнап өсеміз. 

Бір отырып, бір тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Музыка 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

Мектепке жол. Л 

дыбысы мен әрпі.  

Мақсаты:  Сөзді 

буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және 

орналасу ретін 

анықтау. Өзіне таныс 

тақырып аясында 

диалогке қатысу. Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

 

Таңертеңгі   

дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.бір қатармен жүріп келіп 3 

қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 



1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу, 3.солға қозғалту 4.б.қ.келу( 5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алдыға созу 2 жоғарыға көтеру. 3.жанына түсіру 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

3.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде. 

1.алға қарай еңкею 2.тұру. 3.б.қ.келу (5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алға созу. 2 айқастыру( қайшы сияқты ) 3.б.қ.келу (5-6 рет) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Балтамен отын жару ух-ух-ух шәйнек қайнайды 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Мен дәрігер 

боламын» 

 Мақсаты: Балалар бір 

-бірімен ойнау арқылы 

өздерін дәрігер сезіне 

алады. 

Қазақ тілі 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

Құрастыру 

 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Қазақ тілі 

Ұйымдастыр

ылған іс-

әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу, жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп 

оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы көре 

алады. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр

ылған іс-

1.Сөйлеуді  дамыту 

Мақсаты:Ертегі 

мазмұнын сұрақтар 

бойынша 

әңгімелету.Сөздік 

қорын молайту,диалогті 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Мақсаты:Мамандық   

түрлері  ,  олардың            

атқаратын 

қызметі,қоғамға 

1.Математика негіздері 

Мақсаты:Сызық 

түсінігін 

қалыптастыру;түзу 

және қисық, 

тұйықталған және 

1.Сөйлеуді дамыту   

Мақсаты: Суретке 

қарап, әңгіме құрауды, 

буынға бөлуді дамыту 

2.Математика 

негіздері 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Мақсаты:Судың 

қасиеттерін 

таныстыру.Танымдық 

мүмкіндіктерін 



әрекет сөйлеуге төселдіру. 

2.Математика негіздері 

Мақсаты:Тәулік 

бөліктері мен апта 

күндері білімдерін және 

уақыт аралықтарының 

реттілігінде бағдарлау 

іскерлігін 

анықтау;уақыт сезімін 

дамыту;күн режімі мен 

оны сақтау қажеттілігі 

түсініктерін 

қалыптастыру 

3.Қазақтілі  

Мақсаты:Ойыншықтард

ың аттарын атай 

отырып,оларды 

сипаттау.Ойыншықты 

ұқыпты ұстауға 

дағдыландыру. 

4.Музыка  

Мақсаты:Ұлттық 

домбырада 

орныдалатын күй 

жанрымен таныстыру. 

Әннің сипатын 

қабылдау,дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау,дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау,ырғақтық 

бейнесі мен 

динамикасын дәл 

беру.Әуеннің би 

сипатын сезіну,би 

қимылдарының 

элементтерін 

орындау.Балалардың 

музыка аспабына деген 

қызығушылығын 

келтіретін пайдасы 

туралы білімдерін 

жетілдіру.Өз ата-

анасының мамандығы 

туралы айта алу 

дағдыларын арттыру. 

2.Сауат ашу негіздері 

Мақсаты:Сөйлеу 

тілінің дыбыстық 

ерекшелігін меңгерту. 

Сөйлеу тілін 

жетілдіру.Дауысты,да

уыссыз дыбыс 

ерекшелігін түсіндіру. 

3.Дене шынықтыру 

Мақсаты:Ептілік,өз-

өзін бақылай алу 

дағдыларын 

дамыту;спортқа деген 

ынталарын, 

салауатты өмір сүруге 

жақсы әдеттерін 

4.Көркем әдебиет  

Мақсаты:Балаларды 

өзіне тапсырылған істі 

тиянақты орындауға, 

отбасында,достарыны

ңортасындажауапкерш

ілікті болуға,үлкенді 

сыйлауға,кішіге 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

 

тұйықталмаған 

сызықтарды бір-бірінен 

ажырату іскерлігін 

дамыту;   

2.Сурет салу 

Мақсаты:- - қазақ 

оюларының көп 

түрлілігі туралы 

түсініктерін кеңейту, 

балаларға қоржынды 

салу техникасы  

мен оны әшекейлеу 

ерекшеліктері туралы 

білім беру;  

- аталған заттардан 

қалауы бойынша 

мүсіндеу және оларды 

ою-өрнектермен және 

қосымша заттармен 

(моншақ, дән және т.б.) 

безендіру 

-Қазақ халқының 

тұрмыстық заттарымен  

таныстыру, аталған 

заттардан қалауы 

бойынша қиып 

жапсыру, оларды ою-

өрнектермен безендіру 

3.Сауат ашу негіздері 

Мақсаты:Жабайы 

жануарлар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Жан-жануарларды 

қорғауға,оларға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру 

Мақсаты:Экологиялық 

мәдениетке, 

ұйымшылдыққа,психол

огиялық жайсыздық 

Мақсаты:Нүкте,сәуле,

бұрыш,кесінді 

түсініктерін 

қалыптастыру;оқып-

меңгерілетін 

фигураларды құрудың 

ерекшеліктерімен 

таныстыру;түзу,сәуле, 

кесіндіі бір-бірінен 

ажырату іскерлігін 

дамыту. 

3.Қазақ тілі 

Мақсаты:Оқу 

құралдарының атын 

атауға,әңгіме 

құрастыруға,жолдаста

рының айтқанын 

тыңдап ары қарай 

жалғастыруға 

үйрету.Мектепті 

құрметтеуге оны 

қадірлей бағалай 

білуге тәрбиелеу  

4.Музыка 

Мақсаты:Әннің 

сипатын 

қабылдау,дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау,дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау,ырғақтық 

бейнесі мен 

динамикасын дәл 

беру.Музыка сипатына 

сәйкес ойын 

әрекеттерін 

орындау:музыкалық 

тіркестерге сәйкес 

қимылдарды 

өзгерту.Қимылдарды 

арттыру,тәжірибе 

жасай білу 

дағдыларын дамыту. 

2.Сауат ашу негіздері  

Мақсаты: -  Қатаң 

дауыссыздарды 

қайталату арқылы 

естерінде сақтату. 

3.Дене шынықтыру 

Мақсаты: Жерде 

созылып жатқан арқан 

үстінде бір бүйірмен 

динамикалық тепе- 

теңдікті сақтап жүруге 

үйретуді жалғастыру 

4.Көркем әдебиет 

Мақсаты Балалардың 

ойыншық туралы 

түсініктерін 

кеңейту,ұқыптылыққа,

тазалыққа тәрбиелеу. 

Ойыншықтарды 

күтіп,ұқыпты,таза 

ұстап ойнауға үйрету. 

 



арттыру. 

 

 

тудыратын мінез-

құлықтарын тәрбиелеу. 

музыкаға ілесе 

орындауларын 

қадағалау. 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен,   

қимыл – 

қозғалыс   

ойындары 

Карточка№18 Кіші 

топтағы балалардың 

ойындарын бақылау 

 

Карточка№19 Бақшада 

өнім жинауды бақылау 

 

Карточка №20Құстарды 

бақылау (қараторғай, 

қара қарға, қаратамақ, 

қаз, үйректің ұшып 

кетуі) 

 

Карточка№21 Торғай, 

сауысқан, бозторғай, 

сары шымшықтардың 

үйлерге келіп қонуын 

бақылау 

 

Карточка№22 Ағаштар

ды бақылау (қайың, 

үйеңкі, терек, шырша, 

шетен ағашы, қарағаш) 

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 

талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:               

Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен жұмыс:                             

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:                    

Інжудің  құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:                   

Алияға қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен жұмыс:                 

Аманға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз отбасы 

туралы 

әңгімелесу.Нұрияның 

ата-анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен тәртібі 

туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 



 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  03-07 қазан 2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

3.10 

Сейсенбі 

04.10 

Сәрсенбі 

05.10 

Бейсенбі 

06.10 

Жұма 

07.10 

Балаларды 

қабылдау 

Әнұран айту.  

Таңертеңгі жаттығу 

«Қайырлы таң қолым» 

- алақанды сипаймыз. 

«Оянамыз көздерім!»-

шапалақтаймыз.  

Дидактикалық ойын: 

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бөлшектерден бүтін 

бір зат құрастыруға 

үйрету. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Дене шынықтыру 

 

Сюжетті ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Балаларды 

шаштараз ойынымен 

таныстыра отырып, 

шаштарын үнемі тарап 

әдемілеп жүруге 

үйрету. Шаш өрудің 

әр түрлі үлгісін 

көрсету. Әсемдікке, 

әдемілікке баулу. 

Қазақ тілі 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Тәулік бөліктері »  

Ойынның мақсаты: 

тәулік бөліктері 

жайлы білімдерін 

бекіту; тәулік 

бөліктерін атауға, 

ажыратуға 

жаттықтыру.  

Ойынның құрал-

жабдықтары: 

суреттер  Ойынның 

мазмұны: Балалар 

кезектесіп суретті 

алып, тәуліктің қай 

бөлігі екенін 

айтады, сол сурет 

бойынша әңгіме 

құрайды.   

Математика 

негіздері  

Танымдық  

іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекет 

«Оң және сол»  

Ойынның мақсаты: 

үлкен және аз 

заттарды ажыратуға 

жаттықтыру. Ойынны

ң мазмұны: Бір баланы 

ортаға шақырып, оң 

қолына үлкен 

ойыншықты, сол 

қолына кішкентай 

ойыншықты ал деп 

тапсырма береді. 

Ойын осылай жалғаса 

береді.   

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Дидактикалық ойыны  

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бөлшектерден бүтін бір 

зат құрастыруға 

үйрету. 

 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

 

Таңертеңгі   

дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп 

келіп,3 қатарға 

II-Негізгі бөлім 



1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу 3.солға қозғалту 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу. 2.отыру. 3.тұру. 4.б.қ.к келу( 5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.алға қарай еңкею,2.тұру,3.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде 

1.қолды алға созу. 2.айқастыру қайшы сияқты 3.б.қ,келу (5-6 рет) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Балтамен отын жару ух-ух-ух шәйнек қайнайды.) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимыл -

ды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Мен – үлгілі баламын. 

Р дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау.  

«Мен дәрігер 

боламын» 

 Мақсаты: Балалар бір 

-бірімен ойнау арқылы 

өздерін дәрігер сезіне 

алады. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар 

өз еріктерімен  

үйшікті  құрастыра 

алады.  

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Мен – үлгілі баламын. 

Р дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сөзді 

буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және 

орналасу ретін 

анықтау. Балаларды 

адамгершілік сезімге 

тәрбиелеу. Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ұйымдастыры

лған іс-

әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп 

оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы көре 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар 

екі бірдей заттарды 

таба алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 



алады. 

Сурет салу 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

алады. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыры

лған іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Мақсаты: Сұрақтарға 

жауап бергізу арқылы 

ойлау қабілеттерін 

дамыту 

2.Математика 

негіздері 

Мақсаты:Сызық 

түсінігін 

қалыптастыру;түзу 

және қисық, 

тұйықталған және 

тұйықталмаған 

сызықтарды бір-

бірінен ажырату 

іскерлігін дамыту;   

3.Қазақтілі  

 Мақсаты :Оқу 

құралдарының атын 

атауға,әңгіме 

құрастыруға,жолдаста

рының айтқанын 

тыңдап ары қарай 

жалғастыруға 

үйрету.Мектепті 

құрметтеуге оны 

қадірлей бағалай 

білуге тәрбиелеу. 

4.Музыка  

Мақсаты :Әннің 

сипатын 

қабылдау,дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау,дауысын 

1.Қоршаған орта 

танысу 

Мақсаты: Тұрмыстық 

техника, оның 

қажеттілігі. 

2.Сауат ашу негіздері 

Мақсаты: ұяң 

дауыссыз дыбыстар 

туралы білімді 

меңгерту. 

3.Дене шынықтыру 

Мақсаты :Өздерінің 

зейіндерін 

шоғырландыра алу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыруды, 

қимыл-қозғалыс 

үйлесімділіктерін 

дамытуды және 

анализатор жүйелерін 

біріктіруді 

қалыптастыруды 

жалғастыру 

4.Көркем әдебиет 

Мақсаты: Өлең тілінің 

бейнелілігін сезінуге 

баулу 

 

1.Математика 

негіздері 

Мақсаты:-   0 және 

10 сандарының 

құрамы және 

олардың жазылуы 

туралы білімін 

қалыптастыру 

2.«Құрастыру» 

Қатырғықағазды 

ортасынан қос 

бүктеу тәсілі 

арқылы автобусты 

құрастыруға 

үйрету; автобустың 

ұсақ бөлшектерін 

үлгіге сәйкес қиып 

дайындау, сөзбен 

сипаттау арқылы 

сөздік қорын 

дамыту; 

құрылымдық 

шешімдер таба 

білуге, ұқыпты 

жұмыс жасауға 

тәрбиелеу. 

3.Сауат ашу 

негіздері 

Мақсаты:- үнді 

дауыссыз дыбыстар 

туралы білімді 

меңгерту. 

4.Дене шынықтыру 

Мақсаты -Қолды 

1.Сөйлеуді дамыту   

Мақсаты:  «Г» – «К» 

дыбыстарымен 

таныстыру 

2.Математика 

негіздері 

Мақсаты: 10 санының 

жазбасын заттардың 

санымен 

сәйкестендіруге 

үйрету; заттарды 

санау және ретімен 

санау, тура және кері 

санау дағдыларын 

жетілдіру; 10 санын 

дұрыс тануға және 

бейнелеуге үйрету.  

3.Қазақ тілі 

Мақсаты жаңа 

сөздердегі 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға машықтандыру, 

жаттықтыру 

4.Музыка 

Мақсаты: 

Шығармалардың 

эмоциялық мазмұнын, 

олардың сипатын, 

көңіл күйін ажырату, 

әсерлі реңктерін 

ажырату 

 

1.Қоршаған орта 

Мақсаты:- Күзгі 

табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістерді бақылап, 

бір-бірінен ажырата 

білуге үйрету. 

2.Сауат ашу негіздері  

Мақсаты:  Үнді 

дауыссыз дыбыстарды 

басқа дыбыстардан 

ажыратуға үйрету 

3.Дене шынықтыру 

Мақсаты:  Тізбекпен 

жүру, жүгіруге, 

құрсаудан-құрсауға 

өтуге жаттықтыру. 

Қозғалыс кезіндегі қол 

мен аяқтың 

қимылдарын 

жалғастыру 

4.Көркем әдебиет  

Мақсаты өлеңді жаттау 

арқылы мәнерлеп 

оқуға дағдыландыру. 

 



дұрыс келтіріп 

орындау,ырғақтық 

бейнесі мен 

динамикасын дәл 

беру.Музыка 

сипатына сәйкес ойын 

әрекеттерін 

орындау:музыкалық 

тіркестерге сәйкес 

қимылдарды 

өзгерту.Қимылдарды 

музыкаға ілесе 

орындауларын 

қадағалау  

 

 

еркін қозғап, 

жүргізуші мен 

бағытты өзгертіп, 

баяу қарқынмен 

жүгіруді үйрету. 

Қысқа секіртпемен 

секіруге үйретуді 

жалғастыру, 

қолдарымен 

секіртпені шеңбер 

бойымен және тік 

айналдыра білу 

іскерліктерін 

дамыту 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: 

«Тығылмақ» ( 3 

рет). 

Ойыншылар 

шеңбер бойына 

тұрады. Көзі 

байланған 

жүргізуші ортада 

тұрады. Педагогтің 

белгісі бойынша 

балаларды тауып 

ұстауға тырысады, 

ал балалар зал 

ішінде әртүрлі 

бағытта ақырын 

қозғалып жүреді 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен 

таныса алады. 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-



кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

әрекеті 

 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен,   

қимыл – 

қозғалыс   

ойындары 

Карточка№23Тал 

ағаштарды бақылау 

(жұпаргүл, мойыл, 

итмұрын, шетен 

ағашы) 

Карточка№ 

24 Шөптерді бақылау 

 

Карточка№25 Аула 

тазалаушының 

еңбегін бақылау 

 

Карточка№26 Өтіп 

бара жатқан 

адамдарды бақылау 

 

Карточка№27 Балабақ

шаға азық-түлік 

әкелген жүргізушінің 

жұмысын бақылау 

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:               

Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

Жеке баламен жұмыс:                             

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:                    

Інжудің  

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Жеке баламен жұмыс:                   

Алияға қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Жеке баламен жұмыс:                 

Аманға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаңызды тыңдауды 

үйреніңіз. Шыдамды 

болыңыз, балаңыздың 

сөзін бөліп, оның 

ойын өзіңіз аяқтауға 

тырыспаңыз» 

Психологтің кеңесі: 

Өз құралдарын күтіп 

ұстау туралы 

керектігін жиі айтып 

тұру. 

 

Балалармен өз 

отбасы туралы 

әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Ашық сабақтың болу 

мерзімін айтып, 

киімдерін дайындап 

қою туралы айту.  

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  10-14 қазан 2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

10.10 

Сейсенбі 

11.10 

Сәрсенбі 

12.10 

Бейсенбі 

13.10 

Жұма 

14.10 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Балабақшаға саяхат 

Сюжеттік ойын: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Балаларға 

«Балабақша» туралы 

түсінік беру олардың 

үлкенді сыйлауға 

үйрету, 

қызметкерлердің 

жұмысымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Әнұран айту 

Дидактикалық ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштардын биік үй 

құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық  

іс әрекет, бейнелеу  

 іс-әрекеті 

Музыка 

Менің оқу 

құралдарым. О 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сөзді 

буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және 

орналасу ретін 

анықтау. Сөз бен 

сөйлемді ажыратып, 

сөздің, сөйлемнің 

мағынасын түсіну.  

Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

стакандардан биік 

ғимарат құрастыру. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

Сөздік ойын 

«Жаңылтпаш» 

Мақсаты: 

Тәрбиешінің сөзін 

балалар 

жалғастыру.Сөйлеу 

тілін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен 

қарсы алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп 

аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп 

келіп,3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім лентамен 

1.Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде,қолды алға,жоғары,жанына,төмен түсіру.5-6 рет 



2.Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде қолдарын екі жанынан жоғары көтеріп,айқастырып,төмен түсіру (5-6 рет) 

3.Б.қк.аяқ алшақ,қол белде оң жаққа қозғалғанда оң қолды көтеру,сол жаққа қозғалғанда сол қолды көтеру,екі жаққа 

да 3 реттен 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол алда қолды кезек-кезек айқастыру ( 5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолды созып отырып тұру. 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол кеудеде екі аяқтап секіру (14-16 сек) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Жел уілдейді у-у-у,маса ызыңдайды з-з-з,әтеш шақырады ку-ка-ре-ку.) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Менің оқу 

құралдарым. О 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Педагогтің 

сұрақтарына толық, 

анық жауап қайтару. 

Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, 

жолдың жоғарғы 

және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет  

құралдарымен 

таныстыру. 

 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Тіл ұстарту 

жаттығулары 

Қазақ тілі 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштар 

көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

 Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп 

оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы көре 

алады. 

 

Тіл ұстарту 

жаттығулары 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Қазақ тілі 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып 

тастап, дәрігерге 

керекті заттардың 

суретін қоя алады. 

Сурет салу 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

1.Сөйлеуді дамыту 

Мақсаты  , «Г» – «К» 

дыбыстарымен 

1.Қоршаған орта 

Мақсаты:  арнайы 

көлік түрлерінің не 

1.Математика 

негіздері 

Мақсаты заттарды 

1.Сөйлеуді дамыту   

Мақсаты:  Тақырып 

бойынша ауызекі 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

Мақсаты 



ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

таныстыру 

2.Математика 

негіздері 

Мақсаты:   - заттарды 

өлшемі бойынша 

салыстыру 

біліктілігін 

қалыптастыру 

3.Қазақ тілі 

Мақсаты : күнделікті 

жиі қолданылатын 

жемістердің атын 

білуге үйрету 

4.Музыка тыңдау: 

Мақсаты:  

Музыкалық-

ырғақтық қимылдар: 

«Марш» (Е. Андосов)  

 

 

үшін қажет екенін 

түсіну; арнайы 

көліктер мен жай 

көліктердің мақсат-

міндетін ажырата алу 

2.Сауат ашу негіздері 

Мақсаты:  дауыссыз 

дыбыстар туралы 

білімдерін бекіту. 

3.Дене шынықтыру 

Мақсаты:Бағытты 

өзгертіп, баяу 

қарқынмен жүгіруге 

үйретуді жалғастыру, 

қолдарын еркін, 

үйлесімді қозғап, 

ырғақпен, қарқынды 

баяулатпай жүгіре 

білу іскерліктерін 

дамыту 

4.Көркем әдебиет  

Мақсаты:  әдеби 

шығармадағы 

қоғамдық өмір 

оқиғалары туралы 

түсінігін дамыт 

 

өлшемі бойынша 

салыстыру 

біліктілігін 

қалыптастыру. 

2.Мусиндеу 

Мақсаты:- - 

балаларға дәнді 

дақылдардың түрлері 

туралы білім беру  

-- балалардың 

шығармашылық 

қабілетін 

дамыту,мүсіндеп 

мазмұнын бере білуді 

үйрету 

-Қағаздан таныс 

немесе ойдан әртүрлі 

бейнелерді, 

қатпарланып 

бүктелген қағаздан 

бірдей бірнеше 

пішіндерді және екіге 

бүктелген қағаздан 

симметриялы 

пішіндегі заттарды 

қию 

3.Сауат ашу негіздері 

Мақсаты: Дауыссыз 

дыбыстардың 

түрлерін ажыратуға 

жаттығулар жасату, 

қатаң, ұяң, үнді 

дауыссыздарды 

қайталату арқылы 

естерінде сақтату 

4.Дене шынықтыру 

Мақсаты -  Өздерінің 

зейіндерін 

шоғырландыра алу 

шеберліктерін 

сөйлеу тілдерін 

дамыту  

2.Математика 

негіздері 

Мақсаты:  : ұзындық – 

заттардың созылыңқы 

болу қасиеті туралы, 

ұзындық туралы 

түсінік қалыптастыру 

3.Қазақ тілі 

Мақсаты    күнделікті 

жиі қолданылатын 

жемістердің атын 

білуге үйрету. Сөздік 

ойын: «Мен қай 

жемісті көрсеттім».  

Педагог себеттен 

жемістерді алып 

көрсетеді, балалар 

атын атайды 

4.Музыка 

Мақсаты: Домбырада 

орындалатын күй 

жанрымен таныстыру 

 

Көлік 

түрлерімен 

таныстыру

ды 

жалғастыр

у, олардың 

қарапайым 

құрылысы 

және 

қажеттілігі 

жайлы 

ақпарат 

беру. 

2.Сауат ашу 

негіздері  

Мақсаты:   

дауысты, дауыссыз 

дыбыстар туралы 

білімдерін бекіту 

3.Дене шынықтыру 

Мақсаты:Баланың 

қимыл-қозғалыс 

жүйесінің дамуына 

жағдай жасау. 

Әртүрлі жүру 

түрлерімен жүруге 

үйретуді 

жалғастыру (аяқты 

айқастырып жүру, 

отырып және 

жартылай отырып 

жүру 

4.Көркем әдебиет 

Мақсаты  сюжеттік 

бірізділікті сақтап, 

көңіл күймен, 

қисынды 

мазмұндауға 

дағдыландыр 

 



(машықтарын) 

қалыптастыруды, 

қимыл-қозғалыс 

йлесімділіктерін 

дамытуды және 

анализатор 

жүйелерін біріктіруді 

қалыптастыруды 

жалғастыру 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақ  

туралы түсінік беру. 

Саңырауқұлақты 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны 

дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуен,   қимыл – 

қозғалыс   

ойындары 

Карточка№28 Таяуда

ғы көшелерді 

бақылау 

 

Карточка№29 Темпера

тураның түсуін 

бақылау 

(термометрмен 

жұмыс) 

Карточка№30 

Мақсаты: күз 

мезгілінің екінші 

ерекшелiктерi - 

алтын күзбен 

таныстыру; әлемнің 

саналуантүрлі 

өсімдіктерімен 

таныстыруды 

жалғастыру, 

табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттырып, аялай 

білуге, тәрбиелеу. 

 

Карточка№31 

Мақсаты: күннiң 

биікте тұруын, күннiң 

ұзақтығы және ауаның 

температурасының 

аралығында қарым-

қатынас орнатуды 

үйрету; үй жануарлар 

туралы білімдерін 

жетілдіру; ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

жануарларға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

Карточка№32 

Мақсаты: күн 

тіршіліктің жарығы 

және жылуы 

жайлы түсінік 

беру; дәлелдеп, 

қортынды жасауға, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

 

Серуеннен   оралу. Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-



гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:               

«Қоржынды 

сәндейміз» 

Мақсаты: Қазақтың 

үй бұйымы – 

қоржынмен 

таныстыру, қоржын 

туралы білімдерін 

одан әрі жетілдіру.  

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Алинур, Рамазан 

Жеке баламен жұмыс:                             

«Отбасының күзгі 

еңбегі» 

Мақсаты:             

Отбасымен бірге күзгі 

еңбекке баулу. 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. Сөздік 

қорларын дамыту.                      

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Аяла, Айгерім 

Жеке баламен 

жұмыс:                    

Інжудің  құрастыруға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Бекзат, Нұрсұлтан 

Жеке баламен жұмыс:                   

Алияға қаламды 

дұрыс ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:                 

«Автобус» 

Мақсаты:Автобус 

туралы білімдерін 

одан әрі жетілдіру. 

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Айлин, Айбек 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

 

Балалармен өз 

отбасы туралы 

әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Ашық сабақтың 

болу мерзімін 

айтып, киімдерін 

дайындап қою 

туралы айту.  

 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  17-21 қазан 2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

17.10 

Сейсенб 

18.10 

Сәрсенбі 

19.10 

Бейсенбі 

20.10 

Жұма 

21.10 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

Әнұран айту. 

«Жыл мезгілдері:  

Жаз, күз белгілері» 

Мақсаты: Балаларға 

жыл мезгілдері 

жайлы жалпы түсінік 

беру. Жыл 

мезгілдерінің 

құбылыстарына 

сипаттама беру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Дене шынықтыру 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Әнұран айту 

Тіл ұстарту 

жаттығуы 

Дидактикалық ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштардын биік үй 

құрастыру. 

Қазақ тілі 

Музыка 

 «Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін 

әрі қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

 «Себетке қандай 

саңырауқұлақ 

саламыз?» 

Мақсаты:  

Балаларға себет 

туралы түсінік беру. 

Саңырауқұлақтың 

түрлерімен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Мектеп 

кітапханасында. Т 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сөзді 

буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және 

орналасу ретін 

анықтау.  

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

 

Таңертеңгі   

дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.бір қатармен жүріп 

келіп 3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу,3.солға қозғалту 4.б.қ.келу( 5-6 рет) 



2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алдыға созу 2 жоғарыға көтеру.3.жанына түсіру 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу 2.отыру.3.тұру,4.б.қ. келу (5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде. 

1.алға қарай еңкею 2.тұру.3.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алға созу.2 айқастыру( қайшы сияқты ) 3.б.қ.келу (5-6 рет) 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде екі аяқтап секіру (15 сек) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Балтамен отын жару ух-ух-ух шәйнек қайнайды) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимыл -

ды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қазақ тілі 

Мектеп 

кітапханасында. Т 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: 

Сөз/сөйлем 

сызбасын оқу. 

Жазуға қолдарын 

жаттықтыру, Т 

әрпінің баспа 

түрімен танысып 

жазу. 

 «Мен дәрігер 

боламын» 

 Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

арқылы өздерін 

дәрігер сезіне алады. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Музыка 

 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыры

лған іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Отбасының 

күзгі бақшадағы 

еңбектері жайлы 

әңгімелесу.Отбасыны

ң еңбегі туралы 

шығармашылық 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Жануарлар

дың (аңдардың) 

қоршаған ортадағы 

өзгерістерге 

бейімделуі туралы 

1.Математика 

негіздері 

Міндетті:Шартты 

өлшеуішті 

ұзындықты өлшейтін 

құрал ретінде 

таныстыру; шартты 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Қ. 

Шаңғытбаевтың 

«Күзгі жапырақтар» 

өлеңінің мазмұнын 

түсіндіру арқылы күз 

мезгілін сипаттап 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Жануарлар

дың (аңдардың) 

қоршаған ортадағы 

өзгерістерге 

бейімделуі туралы 



әңгіме құрауға 

үйрету.Балалардың 

сөйлеу және ойлау 

қабілетін дамыту; 

балаларды еңбек 

етуге тәрбиелеу  

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Шартты 

өлшеуішті 

ұзындықты өлшейтін 

құрал ретінде 

таныстыру; шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттардың 

ұзындығын өлшеу 

мен салыстыруды 

үйрету, әртүрлі 

ұзындықтағы, 

биіктіктегі заттар 

арасындағы 

өлшемдік 

қатынастарды 

орнату.Логикалық 

ойлау, есте сақтау, 

сөйлеу, назар аудару 

қабілеттерін 

дамыту.Шыдамдылы

ққа тәрбиелеу. 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Дыбыстард

ы дұрыс айтуға 

жаттықтыру, 

байланыстырып 

сөйлеуді дамыту. 

Тілдік және 

артикуляциялық 

аппаратты 

дамыту.Үлкенге 

құрмет көрсете 

түсі-нік 

қалыптастыру. 

Себеп-салдар 

байланысын анықтай 

білуге үйрету. 

Логикалық ойлау, 

талқылау, 

салыстыру, пікір 

білдіру қабілеттерін 

дамыту. Табиғатқа 

деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру, оның 

сұлулығын 

қабылдап, терең 

түйсінуге, жануарлар 

мен өсімдікке 

қамқорлықпен қарай 

білуге тәрбиелеу  

2.Сауат ашу 

Міндетті:Ұяң 

дауыссыздарды 

қайталату арқылы 

естерінде 

сақтату.Суреттер 

бойын-ша заттардың 

атын ататып, сол 

сөздердегі ұяң 

дауыссыз дыбыстан 

баста-латын 

дыбыстарды 

ажыратып айтуға 

дағдыландыру.Еңбек

қорлыққа тәр/у 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Шапшаңды

қ, ептілік, 

тәртіптілік, 

жинақылық секілді 

дене сапаларын 

өлшемнің көмегімен 

заттардың 

ұзындығын өлшеу 

мен салыстыруды 

үйрету, әртүрлі 

ұзындықтағы, 

биіктіктегі заттар 

арасындағы 

өлшемдік 

қатынастарды 

орнату.Логикалық 

ойлау, есте сақтау, 

сөйлеу, назар аудару 

қабілеттерін 

дамыту.Шыдамдылы

ққа тәрбиелеу. 

2.Жапсыру 

Міндетті:- балаларға 

кеңістік туралы, 

кеңістікте бағдарлау 

туралы білім беру; 

 - заттың пішіні 

туралы білімдерін 

жетілдіру,мүсіндету 

-- жолақтардан 

тікбұрышты 

пішіндер, 

шаршылардан 

үшбұрышты 

пішіндер, шаршы 

немесе тікбұрыштың 

бұрыштарын қию 

арқылы дөңгелек 

және сопақша 

пішіндерді қиып алу 

- ауызша сипаттау 

бойынша ұсынылған 

тақырыпқа, 

өзбетінше ойдан 

құрастыруға, 

айтуға үйрету. 

Сұрақтарға жауап 

бергізу арқылы 

балалардың сөздік 

қорларын дамыту. 3. 

Балаларды 

еңбексүйгіштікке, 

еңбек етуге 

тәрбиелеу. 

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Шартты 

өлшеуішті 

ұзындықты өлшейтін 

құрал ретінде 

таныстыру; шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттардың 

ұзындығын өлшеу 

мен салыстыруды 

үйрету, әртүрлі 

ұзындықтағы, 

биіктіктегі заттар 

арасындағы 

өлшемдік 

қатынастарды 

орнату.Логикалық 

ойлау, есте сақтау, 

сөйлеу, назар аудару 

қабілеттерін 

дамыту.Шыдамдылы

ққа тәрбиелеу. 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Отбасы 

мүшелерінің атын 

қазақша айтуға, сөз 

тіркестерін дұрыс 

қолдануға үйрету, 

диалогке қатысуға 

үйрету. 

түсі-нік 

қалыптастыру. 

Себеп-салдар 

байланысын анықтай 

білуге үйрету. 

Логикалық ойлау, 

талқылау, 

салыстыру, пікір 

білдіру қабілеттерін 

дамыту. Табиғатқа 

деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру, оның 

сұлулығын 

қабылдап, терең 

түйсінуге, жануарлар 

мен өсімдікке 

қамқорлықпен қарай 

білуге тәрбиелеу 

2.Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті:Үнді 

дауыссыз 

дыбыстарды басқа 

дыбыстардан 

ажыратуға 

үйрету.Үнді 

дауыссыздарды 

қайталату арқылы 

естерінде 

сақтату.Бастаған істі 

тиянақты аяқтай 

білуге, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Өз 

денсаулығын сақтау 

құндылығын 

арттыру мен 



білуге тәрбиелеу 

4.Музыка 

Міндетті:Музыкалық 

шығармаға өзінің 

қатынасын білдіру. 

Әуеннің би сипатын 

сезіну,би қимыл-

дарының 

элементтерін 

орындау, халық биін 

үйрену арқылы 

көркем мұраның 

кейбір 

элементтерімен 

таныстыру. 

 

дамыту. Көшбасшы 

болуға, өзін-өзі 

бағалай білуге 

тәрбиелеу 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Балаларды

ң бойында 

адамгершілік 

нормаларын 

қалыптастыру; түрлі 

эмоцияларды, ертегі 

кейіпкерлерінің 

қимыл-әрекеттерін 

қайталап көрсете 

білуді үйрету; 

кейіпкердің 

ерекшеліктерін беру 

үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдану; 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін 

сараптап, өздерінің 

көзқарастарын айта 

білуге тәрбиелеу 

 

құрдастарымен 

бірлесіп, 

шығармашылықпен 

құрастыруға баулу 

3.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:Ұяң 

дауыссыздарды 

қайталату арқылы 

естерінде 

сақтату.Суреттер 

бойын-ша заттардың 

атын ататып, сол 

сөздердегі ұяң 

дауыссыз дыбыстан 

баста-латын 

дыбыстарды 

ажыратып айтуға 

дағдыландыру.Еңбек

қорлыққа тәр/у 

 4.Дене шынықтыру 

Міндетті:Өз 

денсаулығын сақтау 

құндылығын арттыру 

мен спортпен 

шұғылдануға 

қызығушықты 

қалыптастыру. 

Салауаттылыққа, 

коммуникативтік 

құзыреттілікке 

тәрбиелеу 

4.Музыка 

Міндетті:Балаларды 

музыка арқылы 

бауырмалдыққа, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу 

 

спортпен 

шұғылдануға 

қызығушықты 

қалыптастыру. 

Салауаттылыққа, 

коммуникативтік 

құзыреттілікке 

тәрбиелеу 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Ертегі 

мазмұнын 

эмоциялық, бейнелі 

қабылдауға, 

баяндауда 

бейнелеуіш сөздерді 

қол-дануға, ертегіні 

баяндауда сюжеттік 

бірізділікті сақтау 

арқылы қисынды 

мазмұндауға үйрету. 

Ертегі мазмұнында 

қоршаған орта, 

табиғат туралы 

түсініктерін және 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. Адал дос 

болуға тәрбиелеу 

 



Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: 

Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны 

дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуен,   

қимыл – 

қозғалыс   

ойындары 

Карточка№33 

Жел бұлтты 

қалыптастырған 

туралы ұсынысты 

қалыптастыру; 

творчестволық 

елестетудi жетiлдiру; 

қиялдауға 

ықыластарын 

тудыру. 

Карточка№34  

Аспанның 

шамшырақтарына 

бақылау 

 

Карточка№35  Тұн 

балықтарды бақылау 

 

Карточка№36  

Балалар мен 

үлкендердің киімін 

қарау. 

 

Карточка№37 

 Құстарға бақылау 

жасау. 

 

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:               

Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:                             

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:                    

Інжудің  құрастыруға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:                   

Алияға қаламды 

дұрыс ұстауға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:                 

Аманға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың Ата-анаға кеңес: Психологтің кеңесі: Балалармен өз отбасы Ата-аналармен Кеңес: «Бала мен 



үйге қайтуы «Балаңызды 

тыңдауды үйреніңіз. 

Шыдамды болыңыз, 

балаңыздың сөзін 

бөліп, оның ойын 

өзіңіз аяқтауға 

тырыспаңыз» 

Өз құралдарын күтіп 

ұстау туралы 

керектігін жиі айтып 

тұру. 

 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

әңгімелесу. 

Балаларды қайтару. 

 

қоғам» 

Ашық сабақтың болу 

мерзімін айтып, 

киімдерін дайындап 

қою туралы айту.  

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  24-28 қазан 2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

24.10(22.10) 

Сейсенбі 

25.10 

Сәрсенбі 

26.10 

Бейсенбі 

27.10 

Жұма 

28.10 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу . 

Менің айналамда 

кімдер бар? Менің 

отбасым. У дыбысы 

мен әрпі 

Мақсаты: Сөзді 

буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және 

орналасу ретін 

анықтау. Сұраққа 

жауап бере отырып, 

У дыбысы және 

әрпімен танысады.  

Дидактикалық ойын 

«Менің отбасым»                                                                                                                                                                                                                                                                 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін 

таныстыру. 

Сөйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

 Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен көрікті, 

Жапырақтай жайқалып, 

Гүлдей жайнап өсеміз. 

Бір отырып, бір тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Музыка 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

Менің айналамда 

кімдер бар? Менің 

отбасым. У дыбысы мен 

әрпі 

Мақсаты: Сөзді буынға 

бөлу, сөздегі буын 

санын және орналасу 

ретін анықтау. Сұраққа 

жауап бере отырып, У 

дыбысы және әрпімен 

танысады.  

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін 

әрі қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

 Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

 



Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен 

жүріп келіп,3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде 1.қолды алдыға созу 2.бастан жоғары көтеру 3.жанына түсіру 

4.б.қ.келу (5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.иықты жоғары көтеру 2.бастапқы қалыпқа келу (5-6 рет) 3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 1.қолды созу 2.отыру 

3.тұру 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.алға қарай еңкею 2 .б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алға созу 2.айқастыру 3.бастапқы қалыпқа келу. 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде екі аяқтап секіру (15 сек) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимыл -ды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 «Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

Құрастыру 

 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар ойын 

арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Қазақ тілі 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін 

қоя алады. 

Сурет салу, жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті: 

Балалардың ойлау 

қабілетін 

дамыту.Балаларды 

тазалыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

2.Математика 

негіздері 

Міндетті: Шартты 

өлшеуішті 

пайдаланып заттарды 

ұзындығы бойынша 

салыстыру 

Шартты өлшеуішті 

ұзындықты өлшейтін 

құрал ретінде 

таныстыру; шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттардың 

ұзындығын өлшеу 

мен салыстыруды 

үйрету, әртүрлі 

ұзындықтағы, 

биіктіктегі заттар 

арасындағы 

өлшемдік 

қатынастарды 

орнату. 

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

3.Қазақ тілі 

Міндетті: 

Мамандықтардың 

ерекшелігін 

түсіндіріп, 

байланыстырып 

сөйлеуге, 

жаңылтпаштар 

 

 

1.Математика негіздері 

Міндетті: 

Шаршы.Тіктөртбұрыш. 

Үшбұрыш. 

Геометриялық фигура – 

тіктөртбұрышпен 

таныстыру; 

геометриялық 

фигураларды тануға 

және атауға: дөңгелек, 

шаршы, тіктөртбұрыш, 

үшбұрыш, ұқсастығы 

мен айырмашылығын 

табуға үйрету. 

Логикалық байланыстар 

мен заңдылықтарды 

орнату, санау 

дағдыларын дамыту; 

санау білігін бекіту, 

қоршаған ортадан 

геометриялық пішіндегі 

заттарды табуға 

үйрету.Зейін, есте 

сақтау, сөйлеу, қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту.Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

2.«Сурет салу» 

Міндетті: Балаларға 

тостаған және оған 

құйылатын сусындар 

туралы білім беру; 

қылқаламды пайдалана 

отырып 

заттыбезендіруде 

түстерді ажырата білу 

қабілеттерін дамыту; 

жұмыс барысында 

икемділікке тәрбиелеу 

3.Сауат ашу 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті: Балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыту.Балаларды 

тазалыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу 

2.Математика негіздері 

Міндетті: 

Шаршы.Тіктөртбұрыш. 

Үшбұрыш. 

Геометриялық фигура – 

тіктөртбұрышпен 

таныстыру; 

геометриялық 

фигураларды тануға 

және атауға: дөңгелек, 

шаршы, тіктөртбұрыш, 

үшбұрыш, ұқсастығы 

мен айырмашылығын 

табуға үйрету. 

Логикалық байланыстар 

мен заңдылықтарды 

орнату, санау 

дағдыларын дамыту; 

санау білігін бекіту, 

қоршаған ортадан 

геометриялық пішіндегі 

заттарды табуға 

үйрету.Зейін, есте 

сақтау, сөйлеу, қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту.Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

3.Қазақ тілі 

Міндетті: 

Мамандықтардың 

ерекшелігін түсіндіріп, 

байланыстырып 

сөйлеуге, 

жаңылтпаштар айтуға 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті: 

Балалардың 

өсімдіктердің көбею 

тәсілдері, оның 

өсуіне кері әсер 

ететін белгілі бір 

жағдайлар, 

өсімдіктің өсу және 

дамуының негізгі 

кезеңдері туралы 

түсініктерін кеңейту.  

Қарапайым 

экологиялық және 

зерттеушілік 

мәдениетін дамыту. 

Топта өзінің құрбы-

құрдастарымен 

бірігіп жұмыс істей 

білуге үйрету 

2.Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті: Дауыссыз 

дыбыстардың 

түрлерін ажыратуға 

жаттығулар жасату, 

қатаң, ұяң, үнді 

дауыссыздарды 

қайталату арқылы 

естерінде 

сақтату.Дауыссыз 

дыбыс-тардың 

айтылу барысындағы 

ерекшелікті 

ұғындыру арқылы 

логикалық ой-лау 

қабілеттерін 

дамыту.Ұжым болып 

жұмыс істеуге 



айтуға үйрету. Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп 

және күнделікті 

өмірде қолдана 

білуге үйрету. 

4.Музыка 

Міндетті: Әннің 

сипатын қабылдау, 

дауысын дұрыс 

келтіріп орындау, 

ырғақтық бейнесі 

мен динамикасын 

дәл беру, әннің 

кіріспесін, басын, 

қайырмасын 

ажырату. Халық биін 

үйрену арқылы 

көркем мұраның 

кейбір 

элементтерімен 

таныстыру. Қазақтың 

ұлттық аспабы-ның 

дыбысталуымен 

таныстыру. Еліміздің 

рәміздерін қастерлей, 

бағалай білуге 

тәрбиелеу 

 

Міндетті: Үнді 

дауыссыз дыбыстарды 

басқа дыбыстардан 

ажыратуға үйрету.Үнді 

дауыссыздарды 

қайталату арқылы 

естерінде 

сақтату.Бастаған істі 

тиянақты аяқтай білуге, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу  

4.Дене шынықтыру 

Міндетті: Заттардың 

арасымен фитболды 

саусақпен жеңіл 

қозғалту шеберліктерін 

(машықта-рын) бекіту. 

Ұжымшылдыққа, 

қыздарды сыйлауға 

тәрбиелеу. 

 

үйрету. Қазақ тіліндегі 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету 

4.Музыка 

Міндетті: Әннің 

сипатын қабылдау, 

дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық 

бейнесі мен 

динамикасын дәл беру, 

әннің кіріспесін, басын, 

қайырмасын ажырату. 

Халық биін үйрену 

арқылы көркем 

мұраның кейбір 

элементтерімен 

таныстыру. Қазақтың 

ұлттық аспабы-ның 

дыбысталуымен 

таныстыру. Еліміздің 

рәміздерін қастерлей, 

бағалай білуге 

тәрбиелеу 

 

тәрбиелеу. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті: Заттардың 

арасымен фитболды 

саусақпен жеңіл 

қозғалту 

шеберліктерін 

(машықта-рын) 

бекіту. 

Ұжымшылдыққа, 

қыздарды сыйлауға 

тәрбиелеу. 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті: Өлеңді 

дауыс ырғағымен 

мәнерлей оқу, өлең 

мазмұнын түсіндіре 

отырып, оған қаты-

насын, тілдік 

бейнелілігін сезінуге 

үйрету. Сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыртуда сю-

жеттің бірізділігін 

сақтау, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Әдептілікке, 

кішіпейілділікке, 

сыпайылыққа 

тәрбиелеу 



Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: 

Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны 

дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуен,   қимыл – 

қозғалыс   

ойындары 

Карточка№38 Бұлтты 

күнге бақылау 

жұмысы 

 Карточка№39 Күз 

келбеті. 

 

Карточка№40 Талдың 

тұқымына қарау. 

 

Карточка№41 Күннің 

ұзақтығын бақылау 

 

Серуеннен   оралу. Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:               

Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

 Жеке баламен жұмыс:                    

Інжудің  құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:                   

Алияға қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:                 

Аманға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

 Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен тәртібі 

туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  07-11 қараша  2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

07.11 

Сейсенбі 

08.11 

Сәрсенбі 

09.11 

Бейсенбі 

10.11 

Жұма 

11.11 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу . 

Дидактикалық ойын 

«Менің отбасым»                                                                                                                                                                                                                                                                 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін 

таныстыру. 

Сөйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп 

аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп 

келіп,3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім лентамен 

1.Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде,қолды алға,жоғары,жанына,төмен түсіру.5-6 рет 



2.Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде қолдарын екі жанынан жоғары көтеріп,айқастырып,төмен түсіру (5-6 рет) 

3.Б.қк.аяқ алшақ,қол белде оң жаққа қозғалғанда оң қолды көтеру,сол жаққа қозғалғанда сол қолды көтеру,екі 

жаққа да 3 реттен 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол алда қолды кезек-кезек айқастыру ( 5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолды созып отырып тұру. 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол кеудеде екі аяқтап секіру (14-16 сек) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Жел уілдейді у-у-у,маса ызыңдайды з-з-з,әтеш шақырады ку-ка-ре-ку.) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимыл -ды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Ұзындық. Шартты 

өлшеуішті 

пайдаланып, 

заттарды ұзындығы 

бойынша 

салыстыру» 

 

Мақсаты: Балаларға 

ұзындық туралы 

түсінік беру. 

Салыстыруға 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға 

үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

«Кеңістік» 

Мақсаты: балаларды 

кеңістікті 

бағдарлауға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін, 

қабылдау, зейін 

процесстерін 

дамыту.  

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақтар 

туралы түсінік беру. 

Міндеті: 

Саңырауқұлақтарды 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Қазақ тілі 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін 

қоя алады. 

Сурет салу, жапсыру 

Шығармашылық іс 

«Тәрбиеші 

апайлар» тақпағын 

мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

көре алады. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 



әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 іс –әрекеті 

 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Қ.Шаңғытб

аевтың «Күзгі 

жапырақтар» 

өлеңінің мазмұнын 

түсіндіру арқылы күз 

мезгілін сипаттап 

айтуға үйрету. 

Сұрақтарға жауап 

бергізу арқылы 

балалардың сөздік 

қорларын дамыту. 

Балаларды 

еңбексүйгіштікке, 

еңбек етуге 

тәрбиелеу  

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Шартты 

өлшеуішті 

пайдаланып 

заттарды ұзындығы 

бойынша салыстыру 

Шартты өлшеуішті 

ұзындықты өлшейтін 

құрал ретінде 

таныстыру; шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттардың 

ұзындығын өлшеу 

мен салыстыруды 

үйрету, әртүрлі 

ұзындықтағы, 

биіктіктегі заттар 

арасындағы 

өлшемдік 

қатынастарды 

орнату. 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

Міндетті:Судың 

адамзат 

тіршілігіндегі 

маңызы туралы 

түсініктерін 

нақтылау; судың 

қасиет-терімен 

таныстыру. 

Танымдық 

мүмкіндіктерін 

арттыру; тәжірибе 

жасай білу дағды-

ларын дамыту.  

Суды үнемдеуге 

тәрбиелеу; топта 

жұмыс істей білуге, 

ұжымда өзін дұрыс 

ұстай білуге 

дағдыландыру 

2.Сауат ашу 

Міндетті: Дауысты, 

дауыссыз 

дыбыстарды 

ажыратуды 

үйретуді 

жалғастыру. 

Тапсыр-малар 

арқылы сұраққа 

толық, тиянақты, 

нақты жауап беруге 

дағдыландыру. 

Достық қарым-

қатынасқа 

тәрбиелеу. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Шапшаңд

1.Математика 

негіздері 

Міндетті:Геометрия

лық фигура – 

тіктөртбұрышпен 

таныстыру; 

геометриялық 

фигураларды тануға 

және атауға: 

дөңгелек, шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

үшбұрыш, 

ұқсастығы мен 

айырмашылығын 

табуға үйрету. 

Логикалық 

байланыстар мен 

заңдылықтарды 

орнату, санау 

дағдыларын дамыту; 

санау білігін бекіту, 

қоршаған ортадан 

геометриялық 

пішіндегі заттарды 

табуға үйрету.Зейін, 

есте сақтау, сөйлеу, 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Шыдамдыл

ыққа тәрбиелеу 

2. «Құрастыру» 

Міндетті:Табиғи 

материалдардын 

түрлерімен 

таныстыру және 

олардан жәндіктерді 

құрастыруды 

үйрету; кепкен 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Әңгіме 

мазмұнын толық 

айту арқылы сөздік 

қорларын дамыту. 

Хайуанаттарды 

жақсы көруге 

тәрбиелеу  

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Сопақша 

геометриялық 

фигураны тануға 

және атауға үйрету; 

дөңгелек және 

сопақша, со-пақша 

және тікбұрыш 

арасындағы 

айырмашылық пен 

ұқсастықты табуға; 

заттардың пі-

шіндерін анықтауға 

үйрету; заттарды 

түсі, пішіні, шамасы 

бойынша ажырату 

білігін бекіту; 

заттарды әртүрлі 

белгісі бойынша 

салыстыруға (заттар 

тобынан 2-3 белгісі 

бойынша затты 

ерекшелеу). 

Геометриялық 

фигуралардан және 

олардың 

бөліктерінен 

модельдеуді жаттық-

тыру.Есте сақтау, 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Судың 

адамзат тіршілігіндегі 

маңызы туралы 

түсініктерін нақтылау; 

судың қасиет-терімен 

таныстыру. Танымдық 

мүмкіндіктерін 

арттыру; тәжірибе 

жасай білу дағды-

ларын дамыту.  Суды 

үнемдеуге тәрбиелеу; 

топта жұмыс істей 

білуге, ұжымда өзін 

дұрыс ұстай білуге 

дағдыландыру 

 2.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:Дауысты, 

дауыссыз дыбыстарды 

ажыратуды үйретуді 

жалғастыру. Тапсыр-

малар арқылы сұраққа 

толық, тиянақты, 

нақты жауап беруге 

дағдыландыру. Достық 

қарым-қатынасқа  

тәрбиелеу. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Күш, ептілік 

секілді дене сапаларын 

және коммуникативтік 

құзыреттіліктерін 

дамыту. Ұжым болып 

бірлесіп 

тапсырмаларды 

орындауға және 

мейірімділік пен 



Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Қарапайым 

сұрақтарға жай 

сөйлеммен жауап 

беру, 

артикуляциялық 

моторикасын 

жаттықтыру, сөйлеу 

кезіндегі тыныс 

алуды және 

дикцияны дамыту. 

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

4.Музыка 

Міндетті:Халық биін 

үйрену арқылы 

көркем мұраның 

кейбір 

элементтерімен 

таныстыру. 

Қазақтың ұлттық 

аспабы-ның 

дыбысталуымен 

таныстыру. 

Еліміздің рәміздерін 

қастерлей, бағалай 

білуге тәрбиелеу 

 

 

ық, ептілік, 

тәртіптілік, 

жинақылық секілді 

дене сапаларын 

дамыту.Сала-уатты 

өмір сүруге 

баулу.Өздерінің 

денсаулықтарына 

қамқорлықпен 

қарауға     дағд/дыру 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Өлеңді 

дауыс ырғағымен 

мәнерлей оқу, өлең 

мазмұнын түсіндіре 

отырып, оған қаты-

насын, тілдік 

бейнелілігін 

сезінуге үйрету. 

Сурет бойынша 

әңгіме 

құрастыртуда сю-

жеттің бірізділігін 

сақтау, 

шығармашылық 

қабілеттерін 

дамыту. 

Әдептілікке, 

кішіпейілділікке, 

сыпайылыққа 

тәрбиелеу 

 

жапырақтардың 

пішініне сәйкес 

әртүрлі ұсақ  заттар 

 дайындау, 

шығармашылық 

қабілеттерін 

дамыту; табиғи 

материалдармен 

ұқыпты жұмыс 

жасай білуге 

 дағдыландыр

у, еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу 

3.Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті:Дауысты, 

дауыссыз 

дыбыстарды 

ажыратуды үйретуді 

жалғастыру. 

Тапсыр-малар 

арқылы сұраққа 

толық, тиянақты, 

нақты жауап беруге 

дағдыландыру. 

Достық қарым-

қатынасқа 

тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру 

Міндетті:Заттардың 

арасымен фитболды 

саусақпен жеңіл 

қозғалту 

шеберліктерін 

(машықта-рын) 

бекіту. 

Ұжымшылдыққа, 

қыздарды сыйлауға 

тәрбиелеу. 

 

сөйлеу, назар аудару, 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Шыдамдылы

ққа 3.Қазақ тілі 

Міндетті:Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп 

және күнделікті 

өмірде қолдана 

білуге үйрету. Неше? 

нешінші? 

сұрақтарына жауап 

беруге жаттықтыру 

4.Музыка 

Міндетті:Қазақ 

халқының 

музыкасын 

қабылдау. Әннің 

сипатын қабылдау, 

дауысын дұрыс 

келтіріп орын-

дау,ырғақтық бейнесі 

мен динамикасын 

дәл беру, әннің 

кіріспесін, басын, 

қайырмасын 

ажырату. Музыка 

сипатына сәйкес 

ойын әрекеттерін 

орындау. Халық биін 

үйрену арқылы 

көркем мұраның 

кейбір 

элементтерімен 

таныстыру. Қазақтың 

ұлттық ұрмалы 

аспаптарында 

ойнауға үйрету. 

Балаларды туған 

тәртіптілікке 

тәрбиелеу. 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Ертегінің 

мазмұнын түсіндіру 

арқылы сөздік қорын, 

сөйлеу мәдениетін, 

ойлау қабіле-тін 

дамыту, сахналау 

барысында жағымды-

жағымсыз 

кейіпкерлердің 

бейнесіне еніп, 

олардың мінез-құлқын 

келтіру, түрлі дауыс 

күшін қолдана білуді 

жетілдіру, үйлесімді 

қимылды 

дамыту,кейіпкердің 

ерекшеліктерін беру 

үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдану; 

балаларды достыққа, 

татулыққа тәрбиелеу. 

 



өлкесін сүюге,аялай 

білуге тәрбиелеу 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: 

Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен 

таныса алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны 

дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуен,   қимыл 

– қозғалыс   

ойындары 

Карточка№42 Желді 

бақылау 

ауа және жел туралы 

анықтап 

Карточка№43 Құзғ

ындарды бақылау 

 

Карточка№44 Астау

дағы құстарды 

бақылау 

 

Карточка№45 Алғаш

қы қарға бақылау. 

 

Карточка№46 Адамдар

дың киімдерін 

қарастыру 

 

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:               

Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:                             

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:                    

Інжудің  

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:                   

Алияға қаламды 

дұрыс ұстауға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен жұмыс:                 

Аманға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

 

Балалармен өз 

отбасы туралы 

әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларды қайтару. 

 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  14-18 қараша  2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

14.11 

Сейсенбі 

15.11 

Сәрсенбі 

16.11 

Бейсенбі 

17.11 

Жұма 

18.11 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу . 

Дидактикалық 

ойыны  

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бөлшектерден бүтін 

бір зат құрастыруға 

үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап өсеміз. 

Бір отырып, бір тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Музыка 

Дидактикалық ойын 

«Менің отбасым»                                                                                                                                                                                                                                                                 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін 

таныстыру. 

Сөйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін 

әрі қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап жақсы 

көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп 

келіп,3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде 1.қолды алдыға созу 2.бастан жоғары көтеру 

3.жанына түсіру 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.иықты жоғары көтеру 2.бастапқы қалыпқа келу (5-6 рет) 



3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу 2.отыру 3.тұру 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.алға қарай еңкею 2.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алға созу 2.айқастыру 3.бастапқы қалыпқа келу. 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде екі аяқтап секіру (15 сек) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимыл -ды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Ғ дыбысы» 

 

Мақсаты: «Ғ» 

дыбысымен 

таныстыру. 

Дыбыс туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту. 

Үзік сызықтарды 

қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Тәулік бөліктері »  

Ойынның мақсаты: 

тәулік бөліктері 

жайлы білімдерін 

бекіту; тәулік 

бөліктерін атауға, 

ажыратуға 

жаттықтыру.  

Ойынның құрал-

жабдықтары: суреттер  

Ойынның мазмұны: 

Балалар кезектесіп 

суретті алып, тәуліктің 

қай бөлігі екенін 

айтады, сол сурет 

бойынша әңгіме 

құрайды.   

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Кеңістік» 

Мақсаты: балаларды 

кеңістікті 

бағдарлауға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін, 

қабылдау, зейін 

процесстерін 

дамыту.  

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақтар 

туралы түсінік беру. 

Міндеті: 

Саңырауқұлақтарды 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Қазақ тілі 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін 

қоя алады. 

Сурет салу, жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп 

оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

көре алады. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 



Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Балаларды 

әңгімені толық 

тыңдап, мазмұнын 

айтуға үйрету. 

Отбасындағы үлкен 

кісілерді құрметтеп, 

сыйлауға тәрбиелеу 

тәрбиелеу  

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Сопақша 

геометриялық 

фигураны тануға 

және атауға үйрету; 

дөңгелек және 

сопақша, со-пақша 

және тікбұрыш 

арасындағы 

айырмашылық пен 

ұқсастықты табуға; 

заттардың пі-

шіндерін анықтауға 

үйрету; заттарды 

түсі, пішіні, шамасы 

бойынша ажырату 

білігін бекіту; 

заттарды әртүрлі 

белгісі бойынша 

салыстыруға (заттар 

тобынан 2-3 белгісі 

бойынша затты 

ерекшелеу). 

Геометриялық 

фигуралардан және 

олардың 

бөліктерінен 

модельдеуді жаттық-

тыру.Есте сақтау, 

сөйлеу, назар аудару, 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

Міндетті:Еліміздің 

рәміздері туралы 

білімдерін 

толықтыруӘр 

рәміздің мән-

мағынасын түсін-

діру арқылы сөйлеу 

тілдерін дамыту. Өз 

елінің тарихын 

білуге деген 

қызығушы-

лықтарын тудыру; 

отансүйгіштікке 

тәрбиелеу 

2.Сауат ашу 

Міндетті: Сөздерді 

буынға түрлі 

әдістермен бөлуді 

үйрету.Сөздердің 

лексикалық ма-

ғынасына мән 

бергізу арқылы 

логикалық ойларын 

дамыту. 

Ұқыптылыққа, 

білімпаздыққа 

тәрбиелеу  

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Салауатты

лыққа, 

коммуникативтік 

құзыреттілікке, 

отансүйгіштікке, 

азаматтыққа 

тәрбиелеу 4.Көркем 

әдебиет 

Міндетті:Ертегінің 

мазмұнын түсіндіру 

1.Математика 

негіздері 

Міндетті:Текше, шар, 

цилиндрді тануды, 

атауды үйрету. 

Логикалық 

байланыстар мен 

заңдылықтар-ды 

орнату, санау 

дағдыларын дамыту; 

санау білігін бекіту, 

қоршаған ортадан 

геометриялық пішіндегі 

заттарды табуға 

үйрету.Зейін, есте 

сақтау, сөйлеу, қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту.Шыдамдылыққ

а тәрбиелеу. 

2. Мүсіндеу 

Міндетті:Басқа 

тапсырмада балалар, 

сипап болғаннан 

кейін, жапырақтарды 

әртүрлі түстерге 

бояйды, сондықтан 

олар түсті 

жапырақтардың 

үлгісін алады, келесіде 

олар жапырақтар мен 

бұтақтардың үлгісін 

жасайды 

3.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:Сөздерді 

буынға бөлуді 

үйретуді 

жалғастыру.Суреттерд

і өз сызбасымен дұрыс 

сәйкестендіру арқылы 

ойлау қабілеттерін, 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Әңгіме 

мазмұнын өз сөзімен 

жеткізе білуге, 

сюжеттік суреттер 

бойынша әңгіме 

құрау-ға 

үйрету.Дыбыстарды 

түріне қарай ажырата 

алу дағдыларын 

дамыту. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Текше, шар, 

цилиндрді тануды, 

атауды үйрету. 

Логикалық 

байланыстар мен 

заңдылықтар-ды 

орнату, санау 

дағдыларын дамыту; 

санау білігін бекіту, 

қоршаған ортадан 

геометриялық 

пішіндегі заттарды 

табуға үйрету.Зейін, 

есте сақтау, сөйлеу, 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Шыдамдылы

ққа тәрбиелеу. 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Отан 

туралы тақпақ 

үйрету. Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп 

және күнделікті 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Өсімдіктер

дің тірі ағза екенін 

және өсу үшін 

барлық тіршілік иесі 

секілді оларға да 

белгілі бір қолайлы 

жағдайлар қажеттігі 

туралы түсінік 

қалыптастыру.Өсімд

іктер-дің адам өмірі 

үшін маңыздылығы 

туралы түсінікті 

бекіту. Топпен бірге 

жұмыс істеу, 

келісімге келу, 

жанындағы 

серіктесінің пікірін 

ескеру сынды 

әлеуметтік 

құзіреттіліктерін 

дамыту.  Жануарлар 

мен өсімдіктер 

әлемін сүюге баулу. 

2.Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті:Басталған 

буынға буын қосып, 

сөз құрауға үйрету. 

Сөздерді буынға 

бөлдіру арқылы 

шапшаң ойлауға 

дағдыландыру, 

сөздік қорларын 

толықтыру. Ұқып-

тылыққа тәрбиелеу 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Менің үйім 

Басқа балалармен 



қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Шыдамдылы

ққа тәрбиелеу. 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Өз үйіне 

деген жылы 

сезімдерін арттыру, 

бөлмесін жинап 

жүруге тәрбиелеу 

4.Музыка 

Міндетті:Музыка 

сипатына сәйкес 

ойын әрекеттерін 

орындау: қол 

ұстасып шеңберде 

айтылатын әндермен 

шеңберді айналып 

жүру, музыкалық 

тіркестерге сәйкес 

қимылдарды өзгерту. 

Ойын арқылы 

балаларды достыққа, 

бірлікке тәрбиелеу  

 

 

арқылы сөздік 

қорын, сөйлеу 

мәдениетін, ойлау 

қабіле-тін дамыту, 

сахналау 

барысында 

жағымды-жағымсыз 

кейіпкерлердің 

бейнесіне еніп, 

олардың мінез-

құлқын келтіру, 

түрлі дауыс күшін 

қолдана білуді 

жетілдіру, үйлесімді 

қимылды 

дамыту,кейіпкердің 

ерекшеліктерін беру 

үшін мәнерлілік 

құралдарын 

қолдану; балаларды 

достыққа, 

татулыққа 

тәрбиелеу 

 

қиялын дамыту. 

Бастаған істі аяқтай 

білуге тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру 

Міндетті:Шапшаңдық 

секілді дене сапасын 

дамыту және кез келген 

іс-әрекетті ақылға 

салып, талдап шеше 

білулерін дамыту. 

Спортқа деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру, азаматтық 

қасиеттерін тәрбиелеу. 

 

өмірде қолдана 

білуге үйрету. Отанға 

деген 

сүйіспеншіліктерін 

тәрбиелеу. 

4.Музыка 

Міндетті:Әннің 

ырғақтық бейнесі 

мен динамикасын 

дәл беру, әннің 

кіріспесін, 

басын,қайырмасын 

ажырату. Музыка 

сипатына сәйкес 

ойын әрекеттерін 

орындау: қол 

ұстасып шеңберде 

айтылатын әндермен 

шеңберді айналып 

жүру, музыкалық 

тіркестерге сәйкес 

қимылдарды өзгерту. 

Ойын арқылы 

балаларды достыққа, 

бірлікке тәрбиелеу 

 

бірге жаттығуды 

қалмай жасауға 

дағдыландыру. 

Ұйымшыл және 

жинақы болуға 

тәрбиелеу. 

Отбасына, өзіне 

деген жылы қарым-

қатынасқа 

тәрбиелеу. 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Әртүрлі 

дауыс күшін қолдана 

отырып,кейіпкердің 

бейнесін бере білуі, 

өз әрекетін се-

ріктесінің әрекетімен 

сәйкестендіре 

отырып, түрлі 

ырғақта қозғалуды 

қалыптастыру, 

кейіпкердің 

ерекшеліктерін беру 

үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдану; 

тапқырлыққа, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 



Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: 

Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны 

дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуен,    Карточка№47 Көгер

шінді бақылау 

Карточка№48 Бозто

рғайға бақылау 

Карточка№49 Ауа-

райын бақылау 

Карточка№50 Ауа 

райын бақылау 

Карточка№51 Шықт

ы бақылау 

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:               

Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:                             

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:                    

Інжудің  құрастыруға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:                   

Алияға қаламды 

дұрыс ұстауға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:                 

Аманға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларды қайтару. 

 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  21-25 қараша  2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

21.11 

Сейсенбі 

22.11 

Сәрсенбі 

23.11 

Бейсенбі 

24.11 

Жұма 

25.11 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу . 

«Ненің төлі жоқ?» 

Мақсаты:Үй 

жануарларын ажырата 

білуге, оларды 

төлдерін ажырата 

білуге, жануарларды 

күте білуге, 

қамқорлыққа ала 

білуге тәрбиелеу.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап өсеміз. 

Бір отырып, бір тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Музыка 

Дидактикалық ойын 

«Менің отбасым»                                                                                                                                                                                                                                                                 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін 

таныстыру. 

Сөйлеу арқылы 

тілін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға күз 

мезгілі жайлы түсінік 

беру. Күздің ерекшелігін 

сурет арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап жақсы 

көретініңізді 

сездіріңіз. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.бір қатармен жүріп келіп 3 

қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу, 3.солға қозғалту 4.б.қ.келу( 5-6 рет) 



2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алдыға созу 2 жоғарыға көтеру. 3.жанына түсіру 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу 2.отыру. 3.тұру, 4.б.қ. келу (5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде. 

1.алға қарай еңкею 2.тұру. 3.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алға созу. 2 айқастыру( қайшы сияқты ) 3.б.қ.келу (5-6 рет) 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде екі аяқтап секіру (15 сек) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Балтамен отын жару ух-ух-ух шәйнек қайнайды) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимыл -ды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Кеңістік» 

Мақсаты: 

балаларды 

кеңістікті 

бағдарлауға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін, 

қабылдау, зейін 

процесстерін 

дамыту.  

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақтар туралы 

түсінік беру. 

Міндеті: 

Саңырауқұлақтарды 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Қазақ тілі 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

 «Р дыбысы» 

Мақсаты: «Р» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 



ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту. 

Үзік сызықтарды 

қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

әрекеті Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Мідетті:Дауыссыз 

дыбыс түрлерін 

ажырата білуге 

баулу.Балалардың 

ойлау қабілетін және 

тілін дамыту.Туған 

табиғатты сүйе білуге 

тәрбиелеу. 

2.Математика 

негіздері 

Мідетті:Текше, шар, 

цилиндрді тануды, 

атауды үйрету. 

Логикалық 

байланыстар мен 

заңдылықтар-ды 

орнату, санау 

дағдыларын дамыту; 

санау білігін бекіту, 

қоршаған ортадан 

геометриялық 

пішіндегі заттарды 

табуға үйрету.Зейін, 

есте сақтау, сөйлеу, 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Шыдамдылық

қа тәрбиелеу. 

3.Қазақ тілі 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Мідетті:Табиғат 

бұрышын мекендейтін 

атжалман, теңіз 

шошқасы сынды 

тіршілік иелері туралы 

білімдерін жетілдіру.  

Өз нысанын суреттеу 

қабілеттерін; зейінін 

және есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту.Жануарлар 

әлеміне деген 

сүйіспеншілікке, 

оларға қамқорлық 

жасауға құштар етіп 

тәрбиелеу 2.Сауат ашу 

Мідетті: Сөздерді 

буынға бөлу, буын 

санын ажырата алуға 

жаттықтыру. 

Дидактика-лық 

ойындар арқылы 

буындардан сөз құрай 

алу дағдыларын 

дамыту. Шығармашы-

лықпен жұмыс істеуге 

тәрбиелеу 

3.Дене шынықтыру 

1.Математика 

негіздері 

Мідетті:Уақытты 

сипаттайтын сөздердің 

атауларын 

анықтау:таңертең, 

күндіз, кеш, түн бір 

тәулікті құрайтыны 

туралы түсінік беру; 

тәуліктің бөліктерін 

тану, атауды үйрену, 

атау кезінде дұрыс 

реттілікті сақтау: 

кеше, бүгін, ертең. 

Уақытты циферблат 

арқылы анықтау.Зейін, 

есте сақтау, сөйлеу, 

қолдың ұсақ 

моторикасын, 

логикалық ойлауды 

дамыту.Ұқыптылық 

пен шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

2.«Жапсыру» 

Мідетті:Кемпірқосақ  

қайшыны дұрыс 

қолдана білу, желімді 

ұқыпты пайдалану 

дағдысын бекіту; 

саусақ моторикасын 

1.Сөйлеуді дамыту 

Мідетті:Тақырыпқа 

байланысты әңгіме 

құрай білуге 

үйрету.Дауыс 

ырғағына қарай 

сөйлемдер-ді 

ажырата білу 

іскерлігін 

дамыту.Туған өлке, 

Отанды сүюге 

баулу  

2.Математика 

негіздері 

Мідетті:Уақытты 

сипаттайтын 

сөздердің 

атауларын 

анықтау:таңертең, 

күндіз, кеш, түн бір 

тәулікті құрайтыны 

туралы түсінік беру; 

тәуліктің бөліктерін 

тану, атауды 

үйрену, атау кезінде 

дұрыс реттілікті 

сақтау: кеше, бүгін, 

ертең. Уақытты 

циферблат арқылы 

анықтау.Зейін, есте 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Мідетті:Табиғат 

бұрышын мекендейтін 

атжалман, теңіз шошқасы 

сынды тіршілік иелері 

туралы білімдерін 

жетілдіру.  Өз нысанын 

суреттеу қабілеттерін; 

зейінін және есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту.Жануарлар 

әлеміне деген 

сүйіспеншілікке, оларға 

қамқорлық жасауға 

құштар етіп тәрбиелеу 

2.Сауат ашу негіздері 

Мідетті:Дыбысты талдау 

жасату арқылы дауысты, 

дауыссыз дыбыстар 

туралы алған білімдерін 

естеріне түсіру.Сәйкес 

қызыл және көк түсті 

фишкалармен ды-

быстарды белгілей алу 

қабілеттерін, зейіндерін 

дамыту.Тыңғылықты 

жұмыс істеуге, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 



Мідетті:Ойлау 

қабілеттерін дамыту, 

сұраққа толық жауап 

беруге 

машықтандыру. Қазақ 

тіліне тән дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру,білімпазд

ыққа, шапшаң ойлауға 

тәрбиелеу. 

4.Музыка 

Мідетті:Музыкалық 

шығармаға өзінің 

қатынасын 

білдіру.Әуеннің би 

сипатын сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін 

орындау.Музыка 

сипатына сәйкес қол 

ұстасып шеңберде 

айтылатын әндермен 

шеңберді айналып 

жүру.Әуеннің 

ырғақтық бейнесін 

ұрмалы аспаптарда 

жеке немесе кішігірім 

топпен ойнау. 

Балаларды ойын 

арқылы 

ұйымшылдыққа, 

достыққа тәрбиелеу  

Мідетті:Тапсырманы 

өз бетімен орындауға 

баулу және 

шыдамдылық, ептілік, 

күш секілді дене 

сапаларын дамыту. 

Өзінің денсаулығына 

қамқорлықпен қарау 

керектігін түсіндіру. 

Ептілік, шапшаңдық 

секілді дене сапаларын 

дамыту 

4.Көркем әдебиет 

Мідетті:Әртүрлі дауыс 

күшін қолдана 

отырып, кейіпкердің 

бейнесін бере білуі, өз 

әрекетін се-ріктесінің 

әрекетімен 

сәйкестендіре отырып, 

түрлі ырғақта 

қозғалуды 

қалыптастыру, 

кейіпкер-дің 

ерекшеліктерін беру 

үшін мәнерлілік 

құрал-дарын қолдану; 

тапқыр-лыққа, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

дамыту; логикалық 

ойлау, есте сақтау,  

сөйлеу қабілеттерін 

дамыту, жазғы табиғат 

құбылыстары туралы 

түсініктерін жетілдіру; 

табиғатты сүюуге, 

ұқыптылыққа, 

тиянақтылыққа 

тәрбиелеу 

3.Сауат ашу негіздері 

Мідетті:Дыбысты 

талдау жасату арқылы 

дауысты, дауыссыз 

дыбыстар туралы 

алған білімдерін 

естеріне түсіру.Сәйкес 

қызыл және көк түсті 

фишкалармен ды-

быстарды белгілей алу 

қабілеттерін, 

зейіндерін 

дамыту.Тыңғылықты 

жұмыс істеуге, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру 

Өзінің денсаулығына 

және отбасы 

мүшелерінің 

денсаулығына 

қамқорлықпен қарау 

керектігін түсіндіру. 

Ептілік, шапшаңдық 

секілді дене сапаларын 

дамыту 

 

сақтау, сөйлеу, 

қолдың ұсақ 

моторикасын, 

логикалық ойлауды 

дамыту.Ұқыптылық 

пен шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

3.Қазақ тілі 

Мідетті:Мемлекетті

к Туды сипаттай 

білуге үйрету, 

тақпақты жаттау. 

Қазақ тіліндегі 

сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп 

және күнделікті 

өмірде қолдана 

білуге үйрету  

4.Музыка 

Мідетті:Музыкалық 

шығармаға өзінің 

қатынасын 

білдіру.Әуеннің би 

сипатын сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін 

орындау.Музыка 

сипатына сәйкес 

қол ұстасып 

шеңберде 

айтылатын 

әндермен шеңберді 

айналып жүру. 

Әуеннің ырғақтық 

бейнесін ұрмалы 

аспаптарда жеке  

немесе кішігірім 

топпен ойнау. 

Балаларды ойын 

арқылы 

3.Дене шынықтыру 

Мідетті:Салауаттылыққа, 

коммуникативтік 

құзыреттілікке, мәселені 

шешу, ол үшін сыни 

ойлау, команда мүддесін 

өзінен жоғары қоя білуге 

тәрбиелеу. 

4.Көркем әдебиет 

Мідетті:Оразақын  Асқар 

Өлең мазмұнына деген 

қатынасын беруге тілдік 

бейнелілігін сезінуге 

үйрету. «Мәң-гілік ел» 

жалпы ұлттық идеясына 

негізделген рухани-

адамгершілік жалпы 

адамзаттық 

құндылықтарды, 

патриоттық тәрбие 

арқылы туған жерге 

деген сүйіспеншіік 

сезімдерін дамыту. Туған 

жерін сүюге, қадірлеуге, 

татулықта, бірлікте өмір 

сүруге тәрбиелеу. 

 



ұйымшылдыққа, 

достыққа тәрбиелеу 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Дербес ойын «Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен,   қимыл 

– қозғалыс   

ойындары 

Карточка№52  

Аспанды бақылау 

 

Карточка№53                            

Күнге бақылау жасау. 

Карточка№54  

Ауаға, желмен 

бақылау 

 

Карточка№55 

 Ағаштар мен 

бұталарға бақылау 

 

Карточка№56 

күздегі құстардың 

тіршіліктерінің өзгеруін 

бақылауды жетілдіру; 

құстарды аялап қорғау 

керектігіне тәрбиелеу. 

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:               

Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен жұмыс:                             

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:                    

Інжудің  құрастыруға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:                   

Алияға қаламды 

дұрыс ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен жұмыс:                 

Аманға суретті ұқыпты, 

толық бояу қажеттілігін 

айтып түсіндіру. 

Сурет салу 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларды қайтару. 

 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  28 қараша-02 желтоксан  2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

28.11 

Сейсенбі 

29.11 

Сәрсенбі 

30.11 

Бейсенбі 

01.12 

Жұма 

02.12 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу . 

«Ненің төлі жоқ?» 

Мақсаты:Үй 

жануарларын ажырата 

білуге, оларды төлдерін 

ажырата білуге, 

жануарларды күте 

білуге, қамқорлыққа ала 

білуге тәрбиелеу.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Балаларды 

жақсы көңіл 

күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен 

танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп 

аламыз. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті 

Музыка 

Дидактикалық 

ойын 

«Менің отбасым»                                                                                                                                                                                                                                                                 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін 

таныстыру. 

Сөйлеу арқылы 

тілін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет 

 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға күз 

мезгілі жайлы түсінік беру. 

Күздің ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға үйрету. 

Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

жетістік пен 

дәрежесі үшін 

емес, сол 

қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға баулу» 

 



сездіріңіз. 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.бір қатармен жүріп 

келіп 3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу, 3.солға қозғалту 4.б.қ.келу( 5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алдыға созу 2 жоғарыға көтеру. 3.жанына түсіру 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу 2.отыру. 3.тұру, 4.б.қ. келу (5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде. 

1.алға қарай еңкею 2 .тұру. 3.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алға созу. 2 айқастыру( қайшы сияқты ) 3.б.қ.келу (5-6 рет) 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде екі аяқтап секіру (15 сек) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Балтамен отын жару ух-ух-ух шәйнек қайнайды) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді 

ажырата білуге, 

оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін 

айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі 

заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға 

үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте 

сақтау 

қабілеттерін 

«Кеңістік» 

Мақсаты: 

балаларды 

кеңістікті 

бағдарлауға 

жаттықтыру; 

ойлау 

қабілеттерін, 

қабылдау, зейін 

процесстерін 

дамыту.  

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақтар туралы 

түсінік беру. 

Міндеті: 

Саңырауқұлақтарды 

мүсіндеуге үйрету. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Қазақ тілі 



дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу 

іс-әрекет 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Р дыбысы» 

Мақсаты: «Р» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту. Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар 

екі бірдей 

заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық 

іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын 

түсініп топтасып 

ойнауды түсінеді. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Мідетті:Тақырыпқа 

байланысты әңгіме 

құрай білуге 

үйрету.Дауыс ырғағына 

қарай сөйлемдер-ді 

ажырата білу іскерлігін 

дамыту.Туған өлке, 

Отанды сүюге баулу.  

2.Математика негіздері 

Мідетті:Уақыт туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру жұмысын 

жалғастыру; сандық 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

Мідетті:Балаларды 

жанды табиғат 

бұрышындағы 

тіршілікпен 

таныстыру. Құрбы-

құрдаста-рымен 

және ересектермен 

еркін араласу 

үдерісі арқылы 

олардың танымдық-

зерт-теушілік 

қызметпен 

1.Математика 

негіздері 

Мідетті:Уақыт 

туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

жұмысын 

жалғастыру; 

сандық және 

реттік санау 

дағдыларын 

жетілдіру.Зейін, 

есте сақтау, 

сөйлеу, қолдың 

1.Сөйлеуді 

дамыту 

Мідетті:Кейбір 

дауыссыз 

дыбыстардың 

айтылуындағы 

ұқсастықтар мен 

айырмашылықтар

ды ажырата 

білуге баулу. 

Мазмұны 

бойынша 

әңгімелесуге 

үйрету; 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Мідетті:Проблемалық 

жағдайларды шешуді 

үйрену. Жанды 

организмнің қоршаған 

ортамен байланысы туралы 

түсініктерін нығайту. 

Сөздік қорларына «эколог», 

«экологиялық апат» 

сөздерін енгізу. Қыстап 

қалатын және жыл құстары 

туралы түсініктерін ны-

ғайту. Қоршаған орта, оны 



және реттік санау 

дағдыларын 

жетілдіру.Зейін, есте 

сақтау, сөйлеу, қолдың 

ұсақ моторикасын, 

логикалық ойлауды 

дамыту.Дербестікке 

тәрбилеу 

3.Қазақ тілі 

Мідетті:Мемлекеттік 

Елтаңбаны сипаттай 

білу үйрету, тақпақты 

жаттау. Қазақ тіліндегі 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету.Ұстаздың 

көрсеткен үлгісі 

бойынша шағын мәтін 

құрастыра білу 

дағдыларын жетілдіру. 

4.Музыка 

Мідетті:Шығармаларды

ң эмоциялық мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл 

күйін ажырату, әсерлі 

реңктерін 

ажырату.Мерекелік 

әннің шаттық көңілін 

көңілді жеткізіп, жеңіл, 

ширақ дауыспен 

шумақтардың соңын 

жұмсартып 

айту.Әуеннің би 

сипатын сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін орындау. 

Музыкалық аспаптарда 

ойнауға үйрету.Серуен 

арқылы балаларды бір-

айналысуына 

жағдай жасау.  

Балаларды 

еңбекқорлыққа, 

құр-быларымен 

достық қарым-

қатынас жасауға 

үйрету. 

2.Сауат ашу 

Мідетті:Дыбысты 

талдау жасату 

арқылы дауысты, 

дауыссыз дыбыстар 

туралы алған 

білімдерін естеріне 

түсіру.Сәйкес 

қызыл және көк 

түсті фишкалармен 

ды-быстарды 

белгілей алу 

қабілеттерін, 

зейіндерін 

дамыту.Тыңғылықт

ы жұмыс істеуге, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

3.Дене шынықтыру 

Мідетті:Отбасымыз

.жаттығамыз 

Өзінің 

денсаулығына және 

отбасы мүшелерінің 

денсаулығына 

қамқорлықпен 

қарау керектігін 

түсіндіру. Ептілік, 

шапшаңдық секілді 

дене сапаларын 

дамыту 

4.Көркем әдебиет 

ұсақ 

моторикасын, 

логикалық 

ойлауды 

дамыту.Дербесті

кке тәрбилеу 

2. «Сурет салу» 

Міндетті:Торсық 

және оның 

жасалу жолдары  

туралы білім 

беру;заттың 

көлеміне, 

пішініне сәйкес 

өрнектерді дұрыс 

орналастыра білу 

іскерліктерін 

дамыту; түрлі 

өлшемдегі 

өрнекті 

элементтерді 

үйлестіру,жұмыс

ты уақытымен 

нұсқау бойынша 

орындауға 

тәрбиелеу 

3.Сауат ашу 

негіздері 

Мідетті:Сөздегі 

дыбыс санын 

анықтай алуға 

үйрету, 

дыбыстық талдау 

жасауды үй-

ретуді 

жалғастыру.Сөзд

і буынға бөле алу 

дағдыларын 

бекіту.Дербес 

жұмыс істеу 

балалардың өз 

сөзімен суреттеп, 

сөйлей білу 

қабілеттерін 

дамыту.Еңбекқор

лыққа тәрбиелеу 

2.Математика 

негіздері 

Мідетті:Уақыт 

туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

жұмысын 

жалғастыру; 

сандық және 

реттік санау 

дағдыларын 

жетілдіру.Зейін, 

есте сақтау, 

сөйлеу, қолдың 

ұсақ 

моторикасын, 

логикалық 

ойлауды 

дамыту.Дербестік

ке тәрбилеу 

3.Қазақ тілі 

Мідетті:Еліміздің 

астанасы –Нұр-

Сұлтан Сөздерді 

сөйлемдерге 

байланыстырып 

құрастыруды 

дағдыландыру. 

Қандай? сұрағына 

жауап беру 

дағдысын дамыту. 

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

қорғау туралы білімдерін 

дамыту.  Табиғатты 

қорғауға деген 

қызығушылыққа тәрбиелеу. 

Бір-бірін тыңдай білуге, 

бір-бірінің пікірін 

құрметтеуге үйрету 

2.Сауат ашу негіздері 

Мідетті:Сөздегі дыбыс 

санын анықтай алуға 

үйрету, дыбыстық талдау 

жасауды үй-ретуді 

жалғастыру.Сөзді буынға 

бөле алу дағдыларын 

бекіту.Дербес жұмыс істеу 

алуға және әрқашанда 

ақжарқын жүруге 

тәрбиелеу. 

3,Дене шынықтыру 

Мідетті:Төзімділікке, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Қозғалыс кезінде 

тапқырлық таныта білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру. Команда 

болып тапсырмаларды 

орындауға баулу, 

мейірімділікке тәрбиелеу  

4.Көркем әдебиет 

Мідетті:Ертегіні баяндауда 

сюжеттік бірізділікті 

сақтау, қисынды 

мазмұндауға,ертегіні 

әңгіме-леу барысында 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдануға үйрету. Ертегі 

мазмұнын эмоциялық-

бейнелі қабылдау, 

қоршаған орта, табиғат 



біріне қамқор болуға 

тәрбиелеу 

 

Мідетті:Оразақын  

Асқар 

Өлең мазмұнына 

деген қатынасын 

беруге тілдік 

бейнелілігін 

сезінуге үйрету. 

«Мәң-гілік ел» 

жалпы ұлттық 

идеясына 

негізделген рухани-

адамгершілік 

жалпы адамзаттық 

құндылықтарды, 

патриоттық тәрбие 

арқылы туған жерге 

деген сүйіспеншіік 

сезімдерін дамыту. 

Туған жерін сүюге, 

қадірлеуге, 

татулықта, бірлікте 

өмір сүруге 

тәрбиелеу. 

 

 

алуға және 

әрқашанда 

ақжарқын 

жүруге 

тәрбиелеу. 

4.Дене 

шынықтыру 

Мідетті:Қозғалы

с үйлесімділігін 

дамыту, қозғалыс 

кезінде 

тапқырлық 

таныта білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру. 

Төзімділікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. Өз 

пікірін айтып, 

оның 

дұрыстығын 

дәлелдей білу 

және пікірінің 

бұрыстығын 

мойындай білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру. 

 

жаттықтыру. 

Елорданы мақтан 

тұтуға тәрбиелеу 

4.Музыка 

Мідетті:Шығарма

лардың 

эмоциялық 

мазмұнын, 

олардың сипатын, 

көңіл күйін 

ажырату, әсерлі 

реңктерін 

ажырату.Мерекелі

к әннің шаттық 

көңілін көңілді 

жеткізіп, жеңіл, 

ширақ дауыспен 

шумақтардың 

соңын жұмсартып 

айту.Әуеннің би 

сипатын сезіну, 

би 

қимылдарының 

элементтерін 

орындау. 

Музыкалық 

аспаптарда 

ойнауға 

үйрету.Серуен 

арқылы 

балаларды бір-

біріне қамқор 

болуға тәрбиелеу 

 

туралы түсініктерін және 

өзара жағымды қарым-

қатынасын дамыту.  

Жағымды әдеттерді 

бағалай білуге тәрбиелеу. 

 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 

Суреттік 

боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: 

Балалар суретті 

таза бояп, туған 

жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен 

таныса алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық 

іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Дербес ойын «Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны 

дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуен,   қимыл – 

қозғалыс   

ойындары 

Карточка№57 Қайыңға 

бақылау 

 

Карточка№58 Жәнд

іктердің жиналатын 

орнын бақылау 

 

Карточка№59 Ш

ыбын-шiркеймен 

қоректенетін 

құстардың ұшып 

кетуiне бақылау 

Карточка№60 Жа

ңбырды бақылау 

 

Карточка№61 Өсімдіктерді

ң тұқымдарын салыстыру 

 

Серуеннен   оралу. Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:               

Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен жұмыс:                             

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:                    

Інжудің  құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:                   

Алияға қаламды 

дұрыс ұстауға 

үйрету. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Жеке баламен жұмыс:                 

Аманға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен тәртібі 

туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларды 

қайтару. 

 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  05-09  желтоксан  2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

05.12 

Сейсенбі 

06.12 

Сәрсенбі 

07.12 

Бейсенбі 

08.12 

Жұма 

09.12 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу ..  

Дидактикалық ойын: 

«Сәлемдесу» 

Балалар екі - үш 

жұптан бір - біріне 

қарап, әр түрлі елдің, 

адамдардың сәлемдесу 

рәсімін көрсетеді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 «Гүлдене бер, 

Қазақстан!» 

Мақсаты: Қазақстан, 

Отан туралы түсінік 

беру. Бәйтеректің 

суретін салуға үйрету. 

Туған жерін, Отанын 

сүюге, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың ойлау 

және шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Менің Отаным» 

(өлең) 

Мақсаты: 

Балаларды Отан 

сүйгіштікке 

баулу, өз еліне, 

жеріне деген 

патриоттық 

сезімін ояту. 

Балалардың 

сөздік қорын 

молайту, 

Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-

шумақ, 

мақалдарды 

жатқа айтқызуға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап жақсы 

көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға 

баулу» 

 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан,аяұтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп 

келіп,3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде,қолды алға,жоғары,жанына,төмен түсіру (5-6 рет) 



2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолдарын екі жанынан жоғары көтеріп,айқастырып,төмен түсіру. (5-6 рет) 

3.Б.қ.к. аяқ алшақ,қол белде оң жаққа қозғалғанда оң қолды көтеру,сол жаққа қозғалғанда сол қолды көтеру,екі 

жаққа да (3- реттен) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол алда қолды кезек-кезек айқастыру (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолды созып отырып тұру.(5-6 рет) 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол кеудеде екі аяқтап секіру.(14-16 рет ) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(жел уілдейді у-у-у,маса ызыңдайды з-з-з,әтеш шақырады ку-ка-ре-ку.) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимыл -ды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Саңырауқұлақта

р» 

Мақсаты: 

Балаларға 

саңырауқұлақтар 

туралы түсінік 

беру. 

Міндеті: 

Саңырауқұлақтар

ды мүсіндеуге 

үйрету. Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Қазақ тілі 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

 «Р дыбысы» 

Мақсаты: «Р» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : 

Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 



дыбыстарын айту. 

Үзік сызықтарды 

қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Кейбір 

дауыссыз 

дыбыстардың 

айтылуындағы 

ұқсастықтар мен 

айырмашылықтарды 

ажырата білуге баулу. 

Мазмұны бойынша 

әңгімелесуге үйрету; 

балалардың өз сөзімен 

суреттеп, сөйлей білу 

қабілеттерін 

дамыту.Еңбекқорлыққ

а тәрбиелеу 

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Ай 

атауларын жыл 

мезгілдері бойынша 

рет-ретімен атауға 

үйрету және табиғат 

құбылыс-тары туралы 

ұғымдарын 

бекіту.Зейін, жад, 

сөйлеу, логикалық 

ойлауды, сәйкестік 

табуды, қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Дербестікке 

баулу  

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Сөздік 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Тұрмыстық 

техника, оның 

қолданылуы туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Олардың атқаратын 

қызметімен 

таныстыру.  

Қауіпсіздік ережесі 

туралы алған 

білімдерін дамыту. 

Қауіпсіздік ережелерін 

сақтауға 

дағдыландыру, 

тазалыққа, 

жинақылыққа баулу..  

2.Сауат ашу 

Міндетті: Дауыссыз, 

дауысты дыбыстарды 

ажыратуға жаттығулар 

жасату.Өз ойын еркін 

жеткізе білуге жағдай 

жасау, сұраққа толық, 

тиянақты, нақты 

жауап беруге үйрету, 

сөздерді дұрыс айтуға 

қалыптастыру.Маманд

ық иелерінің еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Баланың 

1.Математика 

негіздері 

Міндетті:Ай 

атауларын жыл 

мезгілдері бойынша 

рет-ретімен атауға 

үйрету және табиғат 

құбылыс-тары туралы 

ұғымдарын 

бекіту.Зейін, жад, 

сөйлеу, логикалық 

ойлауды, сәйкестік 

табуды, қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Дербестікке 

баулу. 

2. «Құрастыру» 

Мідетті:Табиғи 

материалдардын 

түрлерімен таныстыру 

және олардан 

жәндіктерді 

құрастыруды үйрету; 

кепкен 

жапырақтардың 

пішініне сәйкес 

әртүрлі ұсақ  заттар 

 дайындау, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту; 

табиғи 

материалдармен 

ұқыпты жұмыс жасай 

1.Сөйлеуді дамыту 

 Міндетті: «Ажарлы 

қыс» үлгі суреті 

бойынша әңгіме 

құрауға 

үйрету.Әртүрлі ойын 

арқылы, балалардың 

қимыл-қозғалысын 

дамыту.Балаларды 

бірігіп ойнауға, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Жеңіл«жеңі

л – ауыр» сөздерін 

пайдалана отырып, 

салыстыруды үйрету; 

заттардың салмағын 

өлшемі бойынша 

анықтауды үйрету; 

заттың салмағы оның 

өлшеміне 

байланысты емес, 

деген ұғым беру. 

Логикалық 

байланыстар мен 

заңдылықтарды 

орнату білігін 

бекіту.Есте сақтау, 

сөйлеу, назар аудару, 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

Міндетті:Тұрмыс

тық техника, 

оның 

қолданылуы 

туралы 

білімдерін 

жетілдіру. 

Олардың 

атқаратын 

қызметімен 

таныстыру.  

Қауіпсіздік 

ережесі туралы 

алған білімдерін 

дамыту. 

Қауіпсіздік 

ережелерін 

сақтауға 

дағдыландыру, 

тазалыққа, 

жинақылыққа 

баулу. 

2.Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті:Дауысс

ыз, дауысты 

дыбыстарды 

ажыратуға 

жаттығулар 

жасатуға жаттық-

тыру.Буынға 



қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, 

мақал-мәтел, жұмбақ 

жаттау дағдыларын 

қалыптастыру.Жаңаны 

білуге деген 

құштарлықтарын 

арттыру,қайыр-қа 

тәрбиелеу. 

4.Музыка 

Міндетті:Шығармалар

дың эмоциялық 

мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл күйін 

ажырату. Қолмен 

музыка бағытын 

(жоғары-төмен) 

көрсете отырып, 

әуеннің жоғарғы-

төменгі қозғалысын 

ажырату, әнмен 

шеңберді айналып 

жүру. Ойын арқылы 

балаларды 

ұйымшылдыққа баулу. 

 

 

 

денсаулығын 

нығайтуға арналған 

жұмыстарды 

жалғастыру. Баланың 

әлеуметтік 

құзыреттілігін 

қалыптастыру және 

адамгершілікке 

тәрбиелеу. Ұлттық 

ойындарға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру, төзімділік, 

күш, шапшаңдық 

секілді дене сапаларын 

дамыту 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Ертегіні 

баяндауда сюжеттік 

бірізділікті сақтау, 

қисынды 

мазмұндауға,ертегіні 

әңгіме-леу барысында 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдануға үйрету. 

Ертегі мазмұнын 

эмоциялық-бейнелі 

қабылдау, қоршаған 

орта, табиғат туралы 

түсініктерін және 

өзара жағымды қарым-

қатынасын дамыту.  

Жағымды әдеттерді 

бағалай білуге 

тәрбиелеу 

білуге  дағдыландыру, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу 

3.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:Дауыссыз, 

дауысты дыбыстарды 

ажыратуға жаттығулар 

жасату.Өз ойын еркін 

жеткізе білуге жағдай 

жасау, сұраққа толық, 

тиянақты, нақты 

жауап беруге үйрету, 

сөздерді дұрыс айтуға 

қалыптастыру.Маманд

ық иелерінің еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру. 

Міндетті:Түрлі 

жағдайларда (шу) 

зейіндерін 

шоғырландырып,тапс

ырманы дұрыс 

орындай білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

дамыту. Асықпен 

орындалатын 

ойындарға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

дамыту.Шыдамдылы

ққа тәрбиелеу 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Қазақ тіліне 

тән дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру, ауызекі 

сөйлеу тілдерін 

жетілдіру. Алматы 

қаласын мақтан 

тұтуға тәрбиелеу 

4.Музыка 

Міндетті:Шығармала

рдың эмоциялық 

мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл күйін 

ажырату. Қолмен 

музыка бағытын 

(жоғары-төмен) 

көрсете отырып, 

әуеннің жоғарғы-

төменгі қозғалысын 

ажырату, әнмен 

шеңберді айналып 

жүру. Ойын арқылы 

балаларды 

ұйымшылдыққа 

баулу 

 

бөлгізу арқылы, 

буынға бөлуді 

меңгертуді 

жалғастыру 

арқылы ауызекі 

сөйлеулерін 

дамыту.Жануарл

арға қамқор 

болуға тәрбиелеу 

3.Дене 

шынықтыру 

Міндетті:Қимыл 

қозғалыс 

тапқырлығын, 

көзмөлшері мен 

спорттық құрал-

жабдықтарын 

қолданғанда 

зейінін 

шоғырландырып, 

тұрақтандыруын 

дамытуды 

жалғастыру 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Үйлесім

ді қимылды 

дамыту, әртүрлі 

дауыс күшін 

қолдана отырып, 

кейіпкердің эмо-

циялық бейнесін 

бере білу, түрлі 

қуыршақтарды 

қолданып, 

олармен ойнау 

тәсілін игере 

білуді дамыту, 

кейіпкердің 

ерекшеліктерін 

беру үшін 



мәнерлілік 

құралдарын 

қолдану; 

тапқырлыққа,таба

ндылыққа 

тәрбиелеу. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:               

Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен жұмыс:                             

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:                    

Інжудің  құрастыруға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:               

Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:                 

Аманға суретті 

ұқыпты, толық 

бояу қажеттілігін 

айтып түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны 

дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуен,   қимыл 

– қозғалыс   

ойындары 

Карточка№62 Бір 

жылдық және көп 

жылдық өсімдіктерді 

бақылау 

Карточка№63 Топыра

ққа бақылау 

Карточка№64 

Мақсаты: Табиғат 

ерекшелiктерiмен 

танысу және жер 

астындағы 

мекендеушiлердiң 

тіршілігімен танысуды 

жалғастыру; шыбын-

шiркейлердiн қысқа 

әзiрленуі туралы 

ұсынысты анықтап 

алу. 

Карточка№65 

Мақсаты: 

Шығармашылық 

қабілеттерін дамыта 

отырып, аспанның 

әдемілігін көре 

білуге үйрету, 

ғарыштық объекттер 

туралы балалардың 

бiлiмiн тереңдетiп 

жетiлдiру; 

Аспанды бақылау 

Карточка№66 Ау

а-райын бақылау. 

 

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  12-15 желтоқсан 2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

12.12 

Сейсенбі 

13.12 

Сәрсенбі 

14.12 

Бейсенбі 

15.12 

Жұма 

16.12 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

Көркем әдебиет 

«Тәуелсіз Қазақстан» 

(өлеңмен таныстыру) 

Мақсаты:  

Тәуелсіз Қазақстан 

өлеңімен таныстыру. Өлең  

арқылы  туған елге, жерге 

деген сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Балалардың сөздік қорын 

молайту, байланыстыра 

сөйлеуді қалыптастыра 

отырып Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 «Гүлдене бер, 

Қазақстан!» 

Мақсаты: Қазақстан, 

Отан туралы түсінік 

беру. Бәйтеректің 

суретін салуға үйрету. 

Туған жерін, Отанын 

сүюге, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. Балалардың 

ойлау және 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Менің Отаным» (өлең) 

Мақсаты: Балаларды Отан 

сүйгіштікке баулу, өз 

еліне, жеріне деген 

патриоттық сезімін ояту. 

Балалардың сөздік қорын 

молайту, Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.бір қатармен жүріп 

келіп 3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 



1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу,3.солға қозғалту 4.б.қ.келу( 5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алдыға созу 2 жоғарыға көтеру.3.жанына түсіру 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу 2.отыру.3.тұру,4.б.қ. келу (5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде. 

1.алға қарай еңкею 2.тұру.3.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алға созу.2 айқастыру( қайшы сияқты ) 3.б.қ.келу (5-6 рет) 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде екі аяқтап секіру (15 сек) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Балтамен отын жару ух-ух-ух шәйнек қайнайды) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимыл -ды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға және 

айырмашылығын ажырата 

білуге, кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, заттың 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

 



көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

жанашырлыққа тәрбиелеу, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс жасай 

білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

 Міндетті: «Ажарлы қыс» 

үлгі суреті бойынша 

әңгіме құрауға 

үйрету.Әртүрлі ойын 

арқылы, балалардың 

қимыл-қозғалысын 

дамыту.Балаларды бірігіп 

ойнауға, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу.  

2.Математика негіздері 

Міндетті:Жеңіл 

«жеңіл – ауыр» сөздерін 

пайдалана отырып, 

салыстыруды үйрету; 

заттардың салмағын 

өлшемі бойынша 

анықтауды үйрету; заттың 

салмағы оның өлшеміне 

байланысты емес, деген 

ұғым беру. Логикалық 

байланыстар мен 

заңдылықтарды орнату 

білігін бекіту.Есте сақтау, 

сөйлеу, назар аудару, 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту.Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін қазақша 

айтуға 

1,Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Жануарлардың 

бәрінің тірі жан иесі 

екендігі және олардың 

тіршілік етуіне белгілі бір 

жағдайлар қажеттігі 

туралы түсінікті 

пысықтау. Олардың зейін 

қойып тыңдау, көзбен 

көргенін естеу сақтау және 

сөздік-логикалық жадын, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. Зерттеушілік 

мәдениетін дамыту 

2.Сауат ашу 

Міндетті:Дауыссыз, 

дауысты дыбыстарды 

ажыратуға жаттығулар 

жасатуға жаттық-

тыру.Буынға бөлгізу 

арқылы, буынға бөлуді 

меңгертуді жалғастыру 

арқылы ауызекі 

сөйлеулерін 

дамыту.Жануарларға 

қамқор болуға тәрбиелеу 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Еденде иректеліп 

жатқан жіп үстімен 

басына құм салынған 

қапшықпен қолды екі 

1.Математика негіздері 

Міндетті:Жеңіл«жеңіл – 

ауыр» сөздерін 

пайдалана отырып, 

салыстыруды үйрету; 

заттардың салмағын 

өлшемі бойынша 

анықтауды үйрету; 

заттың салмағы оның 

өлшеміне байланысты 

емес, деген ұғым беру. 

Логикалық байланыстар 

мен заңдылықтарды 

орнату білігін 

бекіту.Есте сақтау, 

сөйлеу, назар аудару, 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

2.«Мүсіндеу» 

Саңырауқұлақ 

түрлерімен таныстыру, 

түс ерекшеліктерін 

ажырата отырып бірнеше 

саңырауқұлақты 

мүсіндеу,саңырауқұлақ 

алқабын жасау; 

Балалардың қиялын, 

ойлау қабілетін дамыту; 

3.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:Дыбысты 

1.Сөйлеуді дамыту 

 Міндетті: «Ажарлы қыс» 

үлгі суреті бойынша 

әңгіме құрауға 

үйрету.Әртүрлі ойын 

арқылы, балалардың 

қимыл-қозғалысын 

дамыту.Балаларды бірігіп 

ойнауға, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу.  

2.Математика негіздері 

Міндетті:Жеңіл«жеңіл – 

ауыр» сөздерін пайдалана 

отырып, салыстыруды 

үйрету; заттардың 

салмағын өлшемі бойынша 

анықтауды үйрету; заттың 

салмағы оның өлшеміне 

байланысты емес, деген 

ұғым беру. Логикалық 

байланыстар мен 

заңдылықтарды орнату 

білігін бекіту.Есте сақтау, 

сөйлеу, назар аудару, 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту.Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін қазақша 

айтуға 

үйрету,тақпақ,жаңылтпаш 

 



үйрету,тақпақ,жаңылтпаш 

жаттауға және диалогке 

қатысуға үйрету.Қоршаған 

ортаны 

бақылату,еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу 

4.Музыка 

Міндетті:Музыкалық 

шығармаға өзінің 

қатынасын білдіру, оның 

мазмұны мен сипаты 

туралы пікірін айту. Әннің 

сипатын қабылдау 

дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық бейнесі 

мен динамикасын дәл 

беру. Әуеннің ырғақтық 

бейнесін ұрмалы 

аспаптарда жеке немесе 

кішігірім топпен ойнау 

. 

жаққа созып, тепе-теңдік 

сақтап және әдемі жүруді 

бекіту. Қозғалыс кезінде 

тапқырлық таныта білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру, мейірімді, 

тез тіл табысқыш болуға 

тәрбиелеу. 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Үйлесімді 

қимылды дамыту, әртүрлі 

дауыс күшін қолдана 

отырып, кейіпкердің эмо-

циялық бейнесін бере білу, 

түрлі қуыршақтарды 

қолданып, олармен ойнау 

тәсілін игере білуді дамыту, 

кейіпкердің ерекшеліктерін 

беру үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдану; 

тапқырлыққа,табандылыққа 

тәрбиелеу. 

 

талдау жасату арқылы 

дауысты, дауыссыз 

дыбыстар туралы алған 

білімдерін естеріне 

түсіру.Сәйкес қызыл 

және көк түсті 

фишкалармен 

дыбыстарды белгілей 

алу қабілеттерін, 

зейіндерін 

дамыту.Тыңғылықты 

жұмыс істеуге, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру 

Міндетті:Қимыл 

қозғалыс тапқырлығын, 

көзмөлшері мен 

спорттық құрал-

жабдықтарын 

қолданғанда зейінін 

шоғырландырып, 

тұрақтандыруын 

дамытуды жалғастыру 

 

жаттауға және диалогке 

қатысуға үйрету.Қоршаған 

ортаны 

бақылату,еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу 

4.Музыка 

Міндетті:Музыкалық 

шығармаға өзінің 

қатынасын білдіру, оның 

мазмұны мен сипаты 

туралы пікірін айту. Әннің 

сипатын қабылдау 

дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық бейнесі 

мен динамикасын дәл 

беру. Әуеннің ырғақтық 

бейнесін ұрмалы 

аспаптарда жеке немесе 

кішігірім топпен ойнау 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр» 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып қолғапты 

сәндеуге үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 



Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:                    

Қимылды ойын: 

«Мерген кім?» 

Мақсаты:- заттарды 

лақтыруға жаттықтыру;  

Жеке жүмыс: «Ағаш 

суретін сал» 

Мақсаты: қарбeтiне 

әртүрлі  ағаш суретін 

сала бiлулерiн бекiту 

Жеке баламен жұмыс:                             

Зейнурге түстерді ажырата 

білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:                    

Інжудің  құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Қимылды ойын: «Бәйге» 

Мақсаты: Жүгiру, 

жылдамдығын, ептілігін,  

қызығушылығын дамыту.  

 

 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен,   қимыл – 

қозғалыс   

ойындары 

Карточка№67 Желді 

бақылау. 

 

Карточка№68 Аспанды 

бақылау. 

 

Карточка№69 Күннің 

көзін бақылау. 

 

Карточка№70 Терең қар 

жамылғысының тереңдігін 

бақылау. 

 

Серуеннен   оралу. Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын қадағалау. 

 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен тәртібі 

туралы айту. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

 

 

 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  19-23 желтоқсан 2022 жыл 

Күн 

тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

19.12 

Сейсенбі 

20.12 

Сәрсенбі 

21.12 

Бейсенбі 

22.12 

Жұма 

23.12 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек пішіндерден 

тұратын заттық сурет 

салу қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Менің Отаным» (өлең) 

Мақсаты: Балаларды 

Отан сүйгіштікке баулу, 

өз еліне, жеріне деген 

патриоттық сезімін 

ояту. 

Балалардың сөздік 

қорын молайту, 

Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық ойын: 

«Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, 

жиһаз атауымен 

аяқтауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Таңертеңгі   

дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру. 

Бір қатармен жүріп келіп,3 қатарға тұру 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде басты домалатып қозғалту.(5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде иықты кезек-кезек,жоғары көтеріп,төмен 

түсіру (5-6 рет) 

3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолды созып отырып тұру.(5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде алға қарай еңкею,қолды жерге тигізу. 

(5-6 рет)5.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде екі аяқтап секіру (15 сек) 



III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(қасқыр ұлиды у-у-у,маса ызыңдайды з-з-з,шәйнек қайнайды ң-ң-ң) 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы 

түсінік беру. 

Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Көлікті 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Ұйымдастыр

ылған іс-

әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: 

Заттармен шаманы 

салыстыруға және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, 

пішін, түсін 

ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 



әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

іс-әрекет 

 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр

ылған іс-

әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Әңгімеме

н таныстырып, 

мазмұнын айтуға 

үйрету.Ой-өрісін 

кеңейту, есте сақтау 

қабілетін 

дамыту.Туған 

жердің табиғатына 

қамқор бола білуге 

тәрбиелеу  

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Логикалы

қ байланыстар мен 

заңдылықтарды 

орнату білігін 

бекіту.Есте сақтау, 

сөйлеу, назар 

аудару, қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту.Шыдамдыл

ыққа тәрбиелеу 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Сөздерді 

бір-бірімен 

байланыстырып, 

сөйлем құрай білу, 

өз ойларын дұрыс 

жеткізе білу 

дағдыларын және 

сөйлеу мәдениетін 

дамыту.Сыйластық

қа,ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

4.Музыка 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Құстардың 

қыстағы тіршілігі 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Балалардың 

бойында табиғат 

жөнінде қарапайым 

ғылыми түсінік, 

табиғатпен қарым-

қатынас жасау 

мәдениетін 

қалыптастыру.  

Қарапайым ғылыми 

түсініктерін дамыту; 

заттарды 

салыстырғанда 

талдау қабілеттерін 

дамыту. Тірі 

нысандарға 

адамгершілік қарым-

қатынас жасауға 

тәрбиелеу 

2.Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті:Дыбысты 

талдау жасату 

арқылы дауысты, 

дауыссыз дыбыстар 

туралы алған 

білімдерін естеріне 

түсіру.Сәйкес қызыл 

және көк түсті 

фишкалармен 

дыбыстарды 

белгілей алу 

1.Математика негіздері 

Міндетті:Логикалық 

байланыстар мен 

заңдылықтарды орнату 

білігін бекіту.Есте 

сақтау, сөйлеу, назар 

аудару, қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Шыдамдылыққ

а тәрбиелеу 

2.Жапсыру 

Міндетті:қағазға 

заттарды орналастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру.Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктері  туралы 

түсініктерін кеңейту; 

дайын үлгісімен 

жұмыс істеу және 

жырту әдісі арқылы 

бейнелер мен сюжетті 

толықтыруға үйрету.                     

3.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:Сөздегі 

дыбыс санын анықтай 

алуға үйрету, 

дыбыстық талдау 

жасауды үй-ретуді 

жалғастыру.Сөзді 

буынға бөле алу 

дағдыларын 

бекіту.Дербес жұмыс 

істеу алуға және 

әрқашанда ақжарқын 

жүруге тәрбиелеу. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Әңгімемен 

таныстырып, мазмұнын 

айтуға үйрету.Ой-өрісін 

кеңейту, есте сақтау 

қабілетін дамыту.Туған 

жердің табиғатына 

қамқор бола білуге 

тәрбиелеу.  

2.Математика негіздері 

Міндетті:Бөліктерден 

бүтінді құрастыруға 

және бүтінді бөліктерге 

бөлуге үйрету. 

Түпкілікті жиын мен 

оның құрамдас 

бөліктерінің 

арасындағы қатынасты 

анықтау білігін дамыту; 

бүтін өзінің бөлшегінен 

үлкен сандарды 

салыстыру. «+», «–» 

таңбасымен таныстыру 

білігін қалыптастыруды 

жалғастыру; сандарды 

санау, салыстыру, 

цифрларды тануға және 

атау қабілеттерін 

бекіту.Есте сақтау, 

сөйлеу, назар аудару, 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Сөздерді 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Жануарлард

ың тіршілігіндегі 

күзгі, қысқы 

өзгерістермен, 

олардың тіршілігімен 

таныстыру; 

жануарлардың қысқа 

қалай дайындалатыны 

туралы түсінік беру. 

Жабайы және үй 

жануарлары туралы 

білімдерін толықтыру.  

Жануарларға қамқор 

болуға тәрбиелеу 

2.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:Дауыссыз, 

дауысты дыбыстарды 

ажыратуға жаттығулар 

жасату.Өз ойын еркін 

жеткізе білуге жағдай 

жасау, сұраққа толық, 

тиянақты, нақты 

жауап беруге үйрету, 

сөздерді дұрыс айтуға 

қалыптастыру.Маманд

ық иелерінің еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу.  

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Өмірге, 

қоршаған ортаға деген 

жағымды 

көзқарастарын 

қалыптастыру, 



Міндетті:айналадағ

ы заттардың 

дыбыстарын бір-

бірінен ажырата 

білуге үйрету, 

фонематикалық  

есту қабілетін 

дамыту. 

 

қабілеттерін, 

зейіндерін 

дамыту.Тыңғылықты 

жұмыс істеуге, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Нақты 

қимыл-қозғалыс 

жасай білу 

қабілеттерін 

қалыптастыруды  

жалғастыру, 

анализатор 

орталықтарын 

белсендіруге 

мүмкіндік жасау. 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Ертегі 

туралы түсініктерін 

бекіте отырып 

сахналау, 

кейіпкерлер 

атрибуттары арқылы 

іс-әрекеттерін, әсерлі 

көңіл күйлерін 

білдіре, сезіндіріп 

көрсету, рөлдерін 

дұрыс орын-дауын 

қадағалау, ертегідегі 

кейіпкерлердің сөз 

мәнерін, қимыл-

қозғалысын келтіріп 

ойнауға үйрету, 

сөздерді анық, дұрыс 

айтуға,байланыстыр

ып сөйлеуге 

дағдыландыру; 

достыққа, 

сүйіспеншілікке 

4.Дене шынықтыру 

Міндетті:Өмірге, 

қоршаған ортаға деген 

жағымды 

көзқарастарын 

қалыптастыру, 

айналаға және өзін 

қоршаған адамдарға 

қайырымды болуға 

тәрбиелеу 

 

байланыстырып 

сөйлеуге 

дағдыландыру.Артикул

яциялық 

аппаратты,сөзді 

анық,дұрыс айта білу 

дағдыларын дамытуды 

жалғастыру,мерекесіне 

деген 

қызығушылықтарын 

тәрбиелеу. 

4.Музыка 

Міндетті:Әннің 

сипатын қабылдау, 

дауысын дұрыс келтіріп 

орындау.Ұлттық 

ойындардың көңілді 

сипатын бере білу, 

дауыс биіктіктерін 

ажыратып,үлкен 

шеңберден кіші 

шеңберге қайта 

тұру.Ойын арқылы 

балаларды әдептілікке 

тәрбиелеу 

 

айналаға және өзін 

қоршаған адамдарға 

қайырымды болуға  

тәрбиелеу 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Ертегі 

туралы түсініктерін 

бекіте отырып 

сахналау, кейіпкерлер 

атрибуттары арқылы 

іс-әрекеттерін, әсерлі 

көңіл күйлерін білдіре, 

сезіндіріп көрсету, 

рөлдерін дұрыс орын-

дауын қадағалау, 

ертегідегі 

кейіпкерлердің сөз 

мәнерін, қимыл-

қозғалысын келтіріп 

ойнауға үйрету, 

сөздерді анық, дұрыс 

айтуға,байланыстыры

п сөйлеуге 

дағдыландыру; 

достыққа, 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

 

 



Балалардың 

дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң 

жағын және  сол 

жағын ажырата білу 

және  кеңістікті 

бағдарлай білуін  

(оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен,   

қимыл – 

қозғалыс   

ойындары 

Карточка№71 Тайға

нақты бақылау. 

 

Карточка№72 Ағашт

ардағы қырауларды 

бақылау 

Карточка№73 Шыныда

ғы қарды өрнектерін 

бақылау, қадағалау. 

 

Карточка№74 Бұрқасын

ды бақылау. 

 

Карточка№ 

75 Бұрқасынды 

бақылау 

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп 

еріту,ойын арқылы 

бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны 

тап» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 



боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.                 

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру.                          

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті қарындаштармен 

сурет бояту, түстердің 

атауын атау. 

 

суреттерді құрастыру.                    

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды 

сөйлеуге үйрету 

үшін  үй 

жағдайында не 

істей аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балалаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  26-30 желтоқсан 2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

26.12 

Сейсенбі 

27.12 

Сәрсенбі 

28.12 

Бейсенбі 

29.12 

Жұма 

30.12 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 «Аяз ата» 

Мақсаты: 

Балаларға жаңа 

жыл мерекесінде 

Аяз ата келетінін 

айту. Аяз атаның 

суретін салуға 

үйрету. 

Қылқаламды дқрыс 

ұстауға 

қалыптастыру. 

Ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек пішіндерден 

тұратын заттық сурет 

салу қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Дидактикалық ойын: 

«Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, жиһаз 

атауымен аяқтауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Таңертеңгі   

дене   

шынықтыру 

 I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.бір қатармен жүріп келіп 

3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 



1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу,3.солға қозғалту 4.б.қ.келу( 5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алдыға созу 2 жоғарыға көтеру.3.жанына түсіру 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу 2.отыру.3.тұру,4.б.қ. келу (5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде. 

1.алға қарай еңкею 2.тұру.3.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алға созу.2 айқастыру( қайшы сияқты ) 3.б.қ.келу (5-6 рет) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға 

үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Ұйымдастыры

лған іс-

әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 



кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, заттың 

көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл

ған іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Ақсақ құлан» 

аңызын мазмұны 

бойынша 

әңгімелету.Балалардың 

тілдік қорларын 

байыту, аңшылық 

туралы ұғымдарын 

кеңейту.Хайуанаттарға 

қастық жасамауға 

тәрбиелеу. 

2.Математика негіздері 

Міндетті:. «+», «–» 

таңбасымен таныстыру 

білігін қалыптастыруды 

жалғастыру; сандарды 

санау, салыстыру, 

цифрларды тануға және 

атау қабілеттерін 

бекіту.Есте сақтау, 

сөйлеу, назар аудару, 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Жануарларды

ң тіршілігіндегі күзгі, 

қысқы өзгерістермен, 

олардың тіршілігімен 

таныстыру; 

жануарлардың қысқа 

қалай дайындалатыны 

туралы түсінік беру. 

Жабайы және үй 

жануарлары туралы 

білімдерін толықтыру.  

Жануарларға қамқор 

болуға тәрбиелеу 

2.Сауат ашу 

Міндетті:Дыбысты 

талдау жасату арқылы 

дауысты, дауыссыз 

дыбыстар туралы алған 

білімдерін естеріне 

түсіру.Сәйкес қызыл 

және көк түсті 

фишкалармен 

дыбыстарды белгілей 

1.Математика 

негіздері 

Міндетті:Есте 

сақтау, сөйлеу, назар 

аудару, қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

2. «Сурет салу» 

Міндетті:Торсық 

және оның жасалу 

жолдары  туралы 

білім беру;заттың 

көлеміне, пішініне 

сәйкес өрнектерді 

дұрыс орналастыра 

білу іскерліктерін 

дамыту; түрлі 

өлшемдегі өрнекті 

элементтерді 

үйлестіру,жұмысты 

уақытымен нұсқау 

бойынша орындауға 

тәрбиелеу 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Ақсақ 

құлан» аңызын 

мазмұны бойынша 

әңгімелету.Балаларды

ң тілдік қорларын 

байыту, аңшылық 

туралы ұғымдарын 

кеңейту.Хайуанаттарғ

а қастық жасамауға 

тәрбиелеу. 

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Балаларды 

«=» белгісімен, оның 

мәнімен таныстыру; 

саны бойынша бірдей 

бөліктердің 

арасындағы өзара 

бірмәнді сәйкестікті 

анықтау; санау, 

салыстыру, санды 

цифрмен белгілеу 

біліктілігін 

бекіту.Есте сақтау, 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Көлік 

түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру, 

олардың қарапайым 

құрылысы және 

қажеттілігі жайлы 

ақпарат беру. 

Арнайы көліктердің 

қызметі туралы айта 

алу, көліктерді 

топтай білу, олардың 

адам өміріндегі 

маңызы жайлы 

түсініктерін дамыту. 

Айналадағы 

қоршаған ортаға 

зейін қоя білу 

дағдысын 

қалыптастыру.  

Көшеде тәртіп 

ережелерін сақтауға, 

мұқият болуға 



3.Қазақ тілі 

Міндетті:Сөздік 

қорларындағы сөздерді 

белсенді қолдана білуге 

жаттықтыру, 

қарапайым сұрақ 

қойып, оларға жай 

сөйлеммен жауап 

беруді дағдыландыру, 

дыбыстарды дұрыс 

айту, ажырата білу 

дағдысын дамыту 

4.Музыка 

Міндетті:Музыканың 

ширақ сипатын жеңіл, 

ырғақты жүгіріспен 

беру, тізені көтеріп 

жүгіруді орындау. Би 

элементтері арқылы 

балаларға эстетикалық 

тәрбие беру 

 

алу қабілеттерін, 

зейіндерін 

дамыту.Тыңғылықты 

жұмыс істеуге, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Өз бетінше 

қозғалыс белсенділігін 

дамыту, күнделікті 

қимыл қозғалыс 

қажеттілігін, салауатты 

өмір салтында қимыл-

қозғалыстың маңызын 

саналы түсінуін  

қалыптастыру 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Өлеңді 

мәнерлей оқи отырып, 

логикалық екпінмен, 

үзілістермен жаттауға 

үйрету. Су-рет 

бойынша әңгіме 

құрастыруда 

эмоциялық-бейнелік 

мазмұнды баяндау 

суреттегі кейіпкерлерді 

атау, оларға сипаттама 

беру. Сюжет бойынша 

шығармашылықпен 

әңгі-мелеуде 

эпитеттерді, теңеулерді 

қолдану, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Жақсы тұлға болып 

өсуге, жақсылық 

жасауға тәрбиелеу 

 

3.Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті:Сөздерді 

буынға бөлуді 

жалғастыру, 

берілген буынға сөз 

құрауды үйрету. 

Дауысты, дауыссыз 

дыбыстар туралы 

білімдерін бекітуге 

арналған тапсыр-

маларды орындату 

арқылы логикалық 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. Дербес 

жұмыс істей алуға 

тәрбиелеу 

4.Дене шынықтыру 

Міндетті:Қимыл-

қозғалыс 

қабілеттерін, жалпы 

шыдамдылықтарын, 

дұрыс тыныс ала 

білулерін дамыту. 

Өмірге, қоршаған 

ортаға деген 

жағымды 

көзқарастарын 

қалыптастыру, 

айналаға және өзін 

қоршаған адамдарға 

қайырымды болуға 

тәрбиелеу 

 

сөйлеу, назар аудару, 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Дербестікке 

тәрбиелеу. 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Бірімен 

байланыстырып, 

сөйлем құрай білу 

дағдыларын 

жетілдіру. Киімдерін 

меншіктеп айта алуға 

үйрету. Киімдерді 

жекеше және көпше 

түрде айта алуға 

үйрету 

4.Музыка 

Міндетті:Музыканың 

ширақ сипатын жеңіл, 

ырғақты жүгіріспен 

беру, тізені көтеріп 

жүгіруді орындау. Би 

элементтері арқылы 

балаларға 

эстетикалық тәрбие 

беру  

 

тәрбиелеу 

2.Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті:Сөздерді 

буынға бөлуді 

жалғастыру, 

берілген буынға сөз 

құрауды үйрету. 

Дауысты, дауыссыз 

дыбыстар туралы 

білімдерін бекітуге 

арналған тапсыр-

маларды орындату 

арқылы логикалық 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. Дербес 

жұмыс істей алуға 

тәрбиелеу 

3. Дене шынықтыру 

Міндетті:Қозғалыс 

мәнерлілігін, 

ырғақтылығын 

дамыту; азаматтық 

және экологиялық 

мәдениеттіліктерін 

қалыптастыруға 

мүмкіндік жасау 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Өлеңді 

мәнерлей оқи 

отырып, логикалық 

екпінмен, 

үзілістермен 

жаттауға үйрету. 

Сурет бойынша 

әңгіме құрастыруда 

эмоциялық-бейнелік 

мазмұнды баяндау 

суреттегі 

кейіпкерлерді атау, 



оларға сипаттама 

беру. Сюжет 

бойынша 

шығармашылықпен 

әңгі-мелеуде 

эпитеттерді, 

теңеулерді қолдану, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. Жақсы 

тұлға болып өсуге, 

жақсылық жасауға 

тәрбиелеу 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде 

аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен,   

қимыл – 

қозғалыс   

ойындары 

Карточка№76 Әр түрлі 

күн райына қарай қардың 

өзгеруін байқау. 

 

Карточка№77 Күннің 

ұзақтығын байқау. 

 

Карточка№78 Қар 

жауғаннан кейінгі 

ағаштардың жайы 

қандай? 

 

Карточка№79Ағаш 

пен бұталарды 

бақылау (ағаштар: 

терек, қайың, шырша, 

гүлшетен, алма ағашы; 

бұталар: 

долана,жұпаргүл, 

Карточка№80 Құс

тарды бақылау 

(сарышымшық, 

бозторғай, 

сауысқан, торғай, 

көгершін) 

 



сарықараған, шие) 

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес 

ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері 

әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.                       

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, 

білім- кітапта. 

Моншақты 

тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен 

жіпке тізу арқылы 

қол қимылын, 

саусақ бұлшық 

етін дамыту.                                             

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш 

бөліктен тұратын 

суреттерді 

құрастыру.                    

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балалаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен 

ойнайсыз ба? 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  09-13 қаңтар 2023 жыл 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы 

көңіл күймен 

қарсы алу.  

 Жаңылтпаш 

жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды 

суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек пішіндерден 

тұратын заттық сурет 

салу қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Дидактикалық ойын: 

«Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, жиһаз 

атауымен аяқтауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап жақсы 

көретініңізді 

сездіріңіз. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп 

келіп,3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім лентамен 

1.Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде,қолды алға,жоғары,жанына,төмен түсіру.5-6 рет 

2.Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде қолдарын екі жанынан жоғары көтеріп,айқастырып,төмен түсіру (5 -6 рет) 

3.Б.қк.аяқ алшақ,қол белде оң жаққа қозғалғанда оң қолды көтеру,сол жаққа қозғалғанда сол қолды көтеру,екі жаққа 



да 3 реттен 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол алда қолды кезек-кезек айқастыру ( 5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолды созып отырып тұру. 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол кеудеде екі аяқтап секіру (14-16 сек) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Жел уілдейді у-у-у,маса ызыңдайды з-з-з,әтеш шақырады ку-ка-ре-ку.) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: 

Балаларға көлік 

туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы 

туралы 

ұғымдарын 

кеңейту. Көлікті 

жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық 

іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: 

Заттармен 

шаманы 

салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге 

үйрету. 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 



пішін, түсін 

ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

1.Сөйлеуді 

дамыту 

Міндетті:Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктері 

туралы фильм 

көру. Көрген 

фильмде не 

таныды, не көрді 

сұрау. Ойын 

арқылы 

фонематикалық 

естуді дамыту, 

сөздегі 

дыбыстардың 

орнын анықтау 

(басы, ортасы, 

соңы). 

Артикуляциялық 

жаттығулар 

жасату. 

ыс ыс ыс келіп 

жетті қыс 

ар ар ар жауады 

қар 

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Көрнекі

лік негізінде 9 

санының пайда 

болуымен 

таныстыру.9 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Шананың 

қандай 

материалдардан 

жасалғанын өз 

бетінше анықтау 

және талдау, 

олардың сапалары 

мен қасиеттерін 

сипаттауды 

меңгерту. 

Балалардың алып 

келген шаналарын 

қарап, салыстыру  

2.Сауат ашу 

Міндетті:Сөйлем 

туралы бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру.  

Қарындашты 

дұрыс, еркін ұстап, 

үстінен қатты 

қысып күш 

түсірмей, 

саусақтармен 

біркелкі 

сызықтарды үзбей 

салуды дамыту. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Ойын 

жаттығулары 

1.Математика 

негіздері 

Міндетті:қоржыннан» 

шыққан 

ойыншықтарды 

салыстыру, жиын 

жасау.  

Жиынның бөліктен 

үлкен екенін, бөліктің 

жиыннан кіші екенін 

салыстыруды дамыту 

Нүктелерді салуға, 

тік және көлбеу 

таяқшаларды 

дәптердің тор көзінде 

сызуға үйрету. 

2.Құрастыру Міндетті: 

Міндетті:шығармашы

лық қабілеттерін 

дамыту; табиғи 

материалдармен 

ұқыпты жұмыс жасай 

білуге  дағдыландыру, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу 

3.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:Әр түрлі 

суреттер бар 

карточкаларды 

балаларға таратып 

беру. Өз бетінше 

суретті әңгімелеу. Сөз 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Ақсақ құлан» 

аңызын мазмұны 

бойынша 

әңгімелету.Балаларды

ң тілдік қорларын 

байыту, аңшылық 

туралы ұғымдарын 

кеңейту.Хайуанаттарғ

а қастық жасамауға 

тәрбиелеу. 

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Рәміздерде 

кездесетін заттардың 

топта болуы, олардың 

пішіндері қандай. 

Оларды  әртүрлі 

белгілері бойынша 

(түсі, пішіні, өлшемі, 

материалы, 

қолданылуы) 

салыстыра білуге 

үйрету 

Қисық және қиғаш 

сызықтарды дәптердің 

тор көзінде сызуға 

үйрету. 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Ертегіні  

рөлдерге бөліп 

сомдауға, 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Күнделікті 

қолданатын құралдар: 

ұялы телефон, 

смартфон, компьютер, 

ғаламтор, теледидардың 

қолданылуын білу, 

оларды қолдануда 

қауіпсіздікті сақтауды 

менгерту.  

2.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:Сөйлем 

туралы бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыруды 

жалғастыру.Қарындашт

ы дұрыс, еркін ұстап, 

үстінен қатты қысып 

күш түсірмей, 

саусақтармен біркелкі 

сызықтарды үзбей 

салуды дамыту. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Өмірге, 

қоршаған ортаға деген 

жағымды 

көзқарастарын 

қалыптастыру, айналаға 

және өзін қоршаған 

адамдарға қайырымды 

болуға тәрбиелеу. 



көлеміндегі 

санды тура және 

кері санауға 

үйрету. 

Нүктелерді 

салуға, тік және 

көлбеу 

таяқшаларды 

дәптердің тор 

көзінде сызуға 

үйрету. 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Сөздер

ді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп 

қолдана білуді, 

интонациясы 

бойынша 

сөйлемдерді 

(хабарлы, 

сұраулы, лепті) 

ажыратып, 

сөйлегенде 

қолдана білуді 

жетілдіру. Өз 

ойын жайылма 

сөйлемдермен 

жеткізуге 

мүмкіндік беру. 

4.Музыка 

Міндетті:Музык

алық 

дыбысталуының 

сипаттамасына 

сүйене отырып, 

бейненің 

мазмұны мен 

музыкалық 

мәнерліліктің 

элементтерімен 

арқылы қимыл-

қозғалыс 

тәжірибелерін 

толықтыру, шыдам-

дылық, ептілік 

секілді дене 

сапаларын, 

кеңістікті бағдарлай 

білу қабілеттерін 

дамыту. Өмірге, 

қоршаған ортаға 

деген жағымды 

көзқарастарын 

қалыптастыру, 

айналаға және өзін 

қоршаған адамдарға 

қайырымды болуға  

тәрбиелеу 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті: «Жыл 

басына таласқан 

жануарлар» 

ертегісін үстел үсті 

театры арқылы 

көрсету. Әдеби 

кейіпкердің белгілі 

бір әрекетін өзінің 

қалай қабылдағаны 

туралы айтуды, 

кейіпкерлердің 

жасырын әрекетін 

түсінуін дамыту  

 

 

және сөйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру.  

Қарындашты дұрыс, 

еркін ұстап, үстінен 

қатты қысып күш 

түсірмей, 

саусақтармен 

біркелкі сызықтарды 

үзбей салуды дамыту. 

4.Дене шынықтыру 

Міндетті:Өмірге, 

қоршаған ортаға деген 

жағымды көзқа-

растарын 

қалыптастыру, 

айналаға және өзін 

қоршаған адамдарға 

қайырымды болуға 

тәрбиелеу. 

 

кейіпкерлердің мінез-

құлқын жеткізуге 

баулу, шығарманы 

еркін талқылауға                    

мүмкіндік беру. 

4.Музыка 

Міндетті:Музыка 

тыңдай отырып сол 

музыканың 

мағынасын ұғынуға 

үйрету. Лирикалық 

вальс ырғағындағы 

байсалды әуендерді 

қабылдап, пьесаның 

билеуге икемді 

сипатын сезініп, 

қарқындық өзгерісін 

белгілеу,  

 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті: «Кәрі аяз бен 

жас аяз» ертісін 

кітаптан оқып беру. 

Әдеби кейіпкердің 

белгілі бір әрекетін 

бала қалай 

қабылдағаны туралы 

айтуды, 

кейіпкерлердің 

жасырын әрекетін 

түсінуін дамыту 

 

 



байланыстыру, 

дыбыстарды 

ажырату, 

қолымен 

бағытын көрсете 

отырып, әуеннің 

жоғарғы-төменгі 

қозғалысын 

ажырату. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң 

жағын және  сол 

жағын ажырата 

білу және  

кеңістікті 

бағдарлай білуін  

(оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны 

дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуен,   қимыл – 

қозғалыс   ойындары 

Карточка№90 Ау

ла сыпырушының 

еңбегін бақылау 

 

Карточка№91 Қард

ың астында өсетін 

өсімдіктерді 

бақылау 

 

Карточка№92 Адам 

таситын көліктерді 

бақылау 

 

 

Карточка№93 Баяубор

асынды бақылау 

 

Карточка№94 Мұзды 

бақылау 

 

Серуеннен   оралу. Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 



«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық 

ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.                             

Ертегі оқу. 

Суретпен жұмыс 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.                 

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру.                          

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті қарындаштармен 

сурет бояту, түстердің 

атауын атау. 

 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға 

кеңес:  

«Балаңызды 

сөйлеуге үйрету 

үшін  үй 

жағдайында не 

істей аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  16-20 қаңтар 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

16.01 

Сейсенбі 

17.01 

Сәрсенбі 

18.01 

 

Бейсенбі 

19.01 

Жұма 

20.01 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , 

алған әсерлерін 

бейнелей білуге 

жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек 

пішіндерден 

тұратын заттық 

сурет салу 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық 

іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Дидактикалық ойын: 

«Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, жиһаз 

атауымен аяқтауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

жетістік пен 

дәрежесі үшін 

емес, сол 

қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді 

сездіріңіз 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Таңертеңгі   дене   I-Кіріспе 



шынықтыру Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп 

келіп,3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1. Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алдыға созу 2. бастан жоғары көтеру 3. жанына түсіру 4. б.қ.келу (5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.иықты жоғары көтеру 2.бастапқы қалыпқа келу (5-6 рет) 

3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу 2.отыру 3.тұру 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.алға қарай еңкею 2.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алға созу 2.айқастыру 3.бастапқы қалыпқа келу. 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Көлікті 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді 

ажырата білуге, 

оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін 

айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі 

заттарды санауға, 

оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           



Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар 

екі бірдей 

заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық 

іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Кең 

даласын ,егін жапқан, 

Бар баласы, бақыт 

тапқан. Менің жерім, 

тұған жерім, Туған 

елім – 

Күн сәулелі 

Қазақстан! 

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Көрнекілік 

негізінде 9 санының 

пайда болуымен 

таныстыру.9 

көлеміндегі санды 

тура және кері 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Қазақстанны

ң табиғаты жайлы 

картаны көрсету. 

Сирек кездесетін, 

қызыл кітапқа енген 

өсімдіктермен 

таныстыру. 

Өсімдіктердің өсуі 

үшін ылғалдың, 

жарықтың, жылу мен 

тыңайтқыштың 

қажеттігі олардың 

жылуды, суықты, 

күнді немесе бұлтты 

ауа-райын сезуі, 

1.Математика 

негіздері 

Міндетті:Жиынн

ың бөліктен 

үлкен екенін, 

бөліктің жиыннан 

кіші екенін 

салыстыруды 

үйрету 

Нүктелерді 

салуға, тік және 

көлбеу 

таяқшаларды 

дәптердің тор 

көзінде сызуға 

үйрету  

2.Мусусндеу  

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Бата беру 

туралы әңгімелесу. 

«Батамен ел көгерер, 

жауынмен жер 

көгерер» мақалын 

жаттау. Мағынасын 

түсіндіру. Негізгі ойды 

дұрыс жеткізе білу, 

монологты 

байланыстырып құра 

білуді дамыту 

2.Математика негіздері 

Міндетті:Робот 

құралдарымен 

ойындар. Танымдық-

зерттеушілік 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Қазақстанды 

мекендейтін құстар 

туралы айту. 

Фламинго, қыран 

құстары туралы толық 

ақпарат беру. Жыл 

құстары мен 

қыстайтын құстарды 

ажырата білу, 

құстардың пайдасы 

туралы білу, оларға 

қамқорлық жасауды 

үйрету. 

2.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:Жеті шелпек 



санауға үйрету. 

Нүктелерді салуға, 

тік және көлбеу 

таяқшаларды 

дәптердің тор 

көзінде сызуға 

үйрету. 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Тәуелсізді

к туралы 

әңгімелесу. Мереке 

туралы ақпарат 

беру. 

Фонематикалық 

естуді дамыту, 

сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау дағдысын 

дамыту(басы, 

ортасы, соңы). 

4.Музыка  

Міндетті:тыңдай 

отырып сол 

музыканың 

мағынасын ұғынуға 

үйрету. Лирикалық 

вальс ырғағындағы 

байсалды әуендерді 

қабылдап, пьесаның 

билеуге икемді 

сипатын сезініп, 

қарқындық өзгерісін 

белгілеу, 

 

олардың өсуі және 

көбеюін түсіндіру  

2.Сауат ашу 

Міндетті:Жеті 

байлықты естеріне 

түсіру. Суреттер 

арқылы көрсетіп 

түсіндіру. Сөйлем 

туралы бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз). 

Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, 

саусақтармен 

біркелкі жоғарыдан 

төменге, солдан оңға 

қимылдарды 

орындап, 

сызықтарды үзбей 

салуды дамыту. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Шапшаңдық

, ептілік сияқты дене 

сапаларын, зейіндерін 

дамыту. Өз күшіне 

сенімділіктерін, 

тәртіптіліктерін 

тәрбиелеу. 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті: «Не 

қымбат?» осетин 

халық ертегісін оқып 

беру. Көркем 

шығарманы рөлдерге       

бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

бедерлі мүсіндеу 

тәсілімен 

таныстыру; 

жалпақтау, кесу, 

шымшу әдістерін 

тиянақтау, түрлі 

құралдарды 

дұрыс қолдана 

білуге 

машықтандыруд

ы жалғастыру.                 

3.Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті:Жеті 

атасын жатқа 

айту дағдысын 

пысықтау. Жеті 

атасының 

есімдері туралы 

әңгімелесу. 

Балалар арасында 

ұқсас есімдер 

кездесті ме? 

Талқылау.  

Сөйлем туралы 

бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз). 

Жазуды көзбен 

қадағалай 

отырып, 

саусақтармен 

біркелкі 

жоғарыдан 

төменге, солдан 

оңға 

қимылдарды 

орындап, 

қызығушылықты, 

ойлауды, алдына 

қойылған міндетті 

шешуде не істеу, қалай 

істеу керек екенін 

түсінуге, күрделі 

формадағы заттарды өз 

бетінше зерттеуге 

мүмкіндік беру 

Тік және көлбеу 

таяқшаларды дәптердің 

тор көзінде сызуға 

үйрету.  

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Қазақ халқы 

қолөнер шеберлерімен 

жасалған киіз үйдің 

заттарын және 

тұрмыстық заттарды 

білдіретін (кереге, уық, 

шаңырақ, ағаш керует, 

кебеже, сандық, кілем, 

сырмақ, алаша, ши, бау, 

басқұр, арқан, жіп), 

сөздермен таныстыру, 

толықтыру  

4.Музыка 

Міндетті:Музыкалық-

ырғақты қимылдарды 

бірге жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына сүйене 

отырып, бейненің 

мазмұны мен 

музыкалық мәнерлілік 

элементтерімен 

байланыстыру, 

турлы әңгімелесу. 

Сөйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру. 

Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, 

қаламды немесе 

қарындашты дұрыс, 

еркін ұстауды дамыту. 

3.Дене шыныктыру 

Міндетті:Заттарды тік 

нысанаға лақтыруды 

үйрене түсу, иықтан 

жоғары алға қарай 

шұғыл шығарып, 

қолды айналдыра 

сермеп лақтыру 

дағдыларын дамыту 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті: «Иман» Ә. 

Табылды әңгімесін 

оқып беру. Көркем 

шығарманы рөлдерге       

бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беруді 

меңгерту 

 

 



интонациясы мен 

мимикасын беруді 

меңгерту. 

 

сызықтарды 

үзбей салуды 

дамыту. 

4.Дене 

шынықтыру 

Міндетті:Өз 

бетінше қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту, 

күнделікті қимыл 

қозғалыс қажет-

тілігін, салауатты 

өмір салтында 

қимыл-

қозғалыстың 

маңызын саналы 

түсінуін 

қалыптастыру. 

шығарманы сипаттай 

білу. 

                                                         

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік 

боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі 

жан-

жануарлардың 

мекендерімен 

таныса алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық 

іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен,   қимыл – 

қозғалыс   

Карточка№95 Қылқа

н жапырақты 

Карточка№96 Бұлт 

пен тұманды бақылау 

Карточка№97 Қа

р тазалайтын 

Карточка№98 Көшені 

бақылау 

Карточка№99 Отырғыз

ылған гүлдерді табиғат 

 



ойындары ағаштарды бақылау 

 

 машинаны 

бақылау 

 

 бұрышына қою, 

гүлдерді бақылау. 

 

Серуеннен   оралу. Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп 

еріту,ойын арқылы 

бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны 

тап» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.                       

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.                                             

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру.                    

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен 

ойнайсыз ба? 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  23-27 қаңтар 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

23.01 

Сейсенбі 

24.01 

Сәрсенбі 

25.01 

Бейсенбі 

26.01 

Жұма 

27.01 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 Дидактикалық ойын: 

«Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, 

жиһаз атауымен 

аяқтауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек 

пішіндерден 

тұратын заттық 

сурет салу 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру. 

Бір қатармен жүріп келіп,3 қатарға тұру 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде басты домалатып қозғалту.(5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде иықты кезек-кезек,жоғары көтеріп,төмен 

түсіру (5-6 рет) 



3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолды созып отырып тұру.(5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде алға қарай еңкею,қолды жерге тигізу. 

(5-6 рет)5.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде екі аяқтап секіру (15 сек) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(қасқыр ұлиды у-у-у,маса ызыңдайды з-з-з,шәйнек қайнайды ң-ң-ң) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін 

айта білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға 

үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар 

екі бірдей заттарды 

таба алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 



үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

дыбыстарын 

айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

 

қарай келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Аңыз туралы түсінік 

беру.Қазақ халқының 

музыкалық аспаптары 

туралы түсінік 

беру.Аңыз бойынынша 

түсінік 

сұрау.Жануарлардың 

төлдерін ажырата 

білуге тәрбиелеу.                             

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:салмағына 

қарай тең және тең 

емес заттар туралы 

білігін қалыптастыру. 

Есте сақтау, сөйлеу, 

назар аудару, қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту.  

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

3.Қазақ тілі 

Міндетті: киімінің 

қазақша атауларын 

еске түсіру,жаңа 

атаулармен 

таныстыру;Сөздік 

қорларындағы сөздерд 

белсенді қолдана 

1.Қоршаған ортамен 

танысу  

Міндетті:Жабайы 

жануарлардың 

тіршілігі жайлы 

түсініктерін 

кеңейту. Жануар- 

лардың сырт 

келбетіндегі 

ерекшеліктері мен 

жылдың әртүрлі 

мезгілін -дегі 

тіршілігі жайлы 

сипаттама жасау 

қабілеттерін 

қалыптастыру      

2.Сауат ашу  

Міндетті:Ұ 

дыбысымен 

таныстыру, дауысты 

және дауыссыз 

дыбыстардың 

негізгі 

ерекшеліктері мен 

таныстыру. Қолды 

жазуға дайындау.                             

3.Дене шынықтыру 

Міндетті: Іші 

толтырылған допты 

алысқа бір қолмен 

1.Математика 

негіздері 

Міндетті:салмағына 

қарай тең және тең 

емес заттар туралы 

білігін 

қалыптастыру. Есте 

сақтау, сөйлеу, 

назар аудару, 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.  

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

2.Жапсыру 

Міндетті:пішіндерді 

үйлестіре отырып, 

үйдің бөліктерін 

сюжетті жапсыруға 

үйрету; ойлау, есте 

сақтау, қағазбен 

жұмыс жасау 

қабілеттерін 

дамыту; 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу; 

шығармашылыққа 

жетелеу 

3.Сауат ашу 

негіздері 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Аңыз 

туралы түсінік 

беру.Қазақ 

халқының 

музыкалық 

аспаптары туралы 

түсінік беру.Аңыз 

бойынынша түсінік 

сұрау.Жануарлардың 

төлдерін ажырата 

білуге тәрбиелеу.                             

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге; өз ойын 

айта білуге үйрету; 

ақыл-ойларын 

дамыту; 

шыдамдылыққа, 

досының жауабын 

тыңдай білуге 

дағдыландыру 

3.Қазақ тілі  

Міндетті:заттың түр-

түсін, пішінін, атын 

атауғажаттықтыру; 

1.Қоршаған ортамен 

танысу  

Міндетті:Үй 

жануарларын дала 

жануарларыннан 

ажырата білуге үйрету. 

Үй жануарлары мен 

дала жануарларының 

қайда тіршілік ететінін 

білуге үйрету. 

Балалардың ойлау 

қабылетін дамыту. 

2.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:Балаларды 

дыбыстың сөздегі 

орнын таба білуге 

үйрету. Берілген 

буынға сөз құрап, 

сөздерді буынға бөле 

алу дағдыларын бекіту.  

Дербес жұмыс істеу 

алуға және 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу                       

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Қозғалыс 

міндеттерін шешуде 

қимыл-қозғалыстарын 

үйлестіре білу 

шеберліктерін 



білуге жаттықтыру                     

4.Музыка 

Міндетті:айналадағы 

заттардың 

дыбыстарын бір-

бірінен ажырата білуге 

үйрету, 

фонематикалық есту 

қабілетін дамыту.  

лақтыруға үйрету: 

қолды алдыға, 

жоғары созып, 

ширақ сермеп, 

доптың ұшу 

траекториясын 

дұрыс беру және 

бастапқы қалыпқа 

қайтадан тұра білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру.                         

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Әігімені 

оқып,түсінік 

беру.Сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыра алуға 

білімдерін 

кеңейту.Әр заттың 

пайдасы болатыны 

туралы түсінік 

беру.Әңгіме 

құрастыра айтуға 

білуге 

қызығушылықтарын 

 

Міндетті:балаларды 

берілген  

тапсырманы  

мұқият  тындап  

орынауға,  сөйлемді  

жалғастыра  білуге,  

сөйлемнің  неше  

сөзден құралғанын  

айтуға үйретіп, 

тапқырлыққа  

баулу.   

4.Дене шынықтыру. 

Міндетті:Іші 

толтырылған допты 

алысқа бір қолмен 

лақтыруға үйрету: 

қолды алдыға, 

жоғары созып, 

ширақ сермеп, 

доптың ұшу 

траекториясын 

дұрыс беру және 

бастапқы қалыпқа 

қайтадан тұра білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру.                          

 

 

сөздік қорын 

молайту; ойлау 

қабілетін дамыту 

4.Музыка  

Міндетті:айналадағы 

заттардың 

дыбыстарын бір-

бірінен ажырата 

білуге үйрету, 

фонематикалық есту 

қабілетін дамыту. 

 

(машықтарын) 

қалыптастыру. Сапта 

тұрып бір-екі санаққа 

санауға және сапта 

тұрып түзелуге үйрету. 

30 см биік заттар 

арқылы кезекпен 

секіруге үйретуді 

жалғастыру.                             

4.Көркем әдебиет  

Міндетті:Әігімені 

оқып,түсінік 

беру.Сурет бойынша 

әңгіме құрастыра алуға 

білімдерін кеңейту.Әр 

заттың пайдасы 

болатыны туралы 

түсінік беру 

.                        

 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен 

таныса алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 



Математика негіздері зерттеу іс-әрекеті 

 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны 

дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуен Карточка№100 Көпірді 

бақылау 

 

Карточка№101 Қыс 

соңында баған 

түбінде орналасқан 

шеңберді бақылау 

Карточка№102 Қар 

басуын бақылау 

Карточка№103  Қар 

үстіндегі іздерді 

бақылау. 

 

Карточка № 104 Қар 

(ұлпаларының) 

ұшқындарына 

бақылау жүргізу. 

Серуеннен   оралу. Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес 

ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері 

әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.                       

Сиқырлы 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын 

молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен 

жұмыс.                          

Қылқаламмен 

жұмыс. Қылқаламды 

ұстап суретті бояуға 

үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    



жұмыс.                 

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру.                          

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  30 қаңтар-03 ақпан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 Дидактикалық 

ойын: «Сөзді 

аяқта» 

Мақсаты: 

Балаларға сөйлемді 

бастап, жиһаз 

атауымен аяқтауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек пішіндерден 

тұратын заттық сурет 

салу қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Таңертеңгі   

дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан,аяұтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп келіп,3 

қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде,қолды алға,жоғары,жанына,төмен түсіру (5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолдарын екі жанынан жоғары көтеріп,айқастырып,төмен түсіру. (5-6 рет) 

3.Б.қ.к. аяқ алшақ,қол белде оң жаққа қозғалғанда оң қолды көтеру,сол жаққа қозғалғанда сол қолды көтеру,екі жаққа 

да (3- реттен) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол алда қолды кезек-кезек айқастыру (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолды созып отырып тұру.(5-6 рет) 



6.Б.қ.к аяқ бірге,қол кеудеде екі аяқтап секіру.(14-16 рет ) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(жел уілдейді у-у-у,маса ызыңдайды з-з-з,әтеш шақырады ку-ка-ре-ку.) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: 

Балаларға көлік 

туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Көлікті 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық ойларын,есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты 

тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына 

сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен 

жіпке тізу 

арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: 

Заттармен шаманы 

салыстыруға және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, 

пішін, түсін 

ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

 

«Қуыршаққа 

арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің 

түстері туралы 

түсінік беру. 

Қызыл, сары, 

көк, жасыл 

түстері туралы 

білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды 

түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты 

ұқыпты 



орындауға, 

түрлі-түсті 

қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық 

іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылғ

ан іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту.  

Міндетті:Өлең 

арқылы көлік 

түрлерінің 

маңызын түсіндіру. 

Есте сақтау, 

танымдық 

қабілеттерін, 

байқағыштығын 

дамыту.Еңбекүйгіш

тікке тәрбиелеу.                            

2.Математика 

негіздері Міндетті: 

«бүтін және бөлік» 

туралы ұғым 

қалыптастыру.. 

Бөліктерден бүтінді 

құрастыруға және 

бүтінді бөліктерге 

бөлуге үйрету. 

Түпкілікті жиын 

мен оның құрамдас 

бөліктерінің 

арасындағы 

қатынасты анықтау 

білігін дамыту;          

3.Қазақ тілі  

Міндетті:Сөздік 

қорларындағы 

1.Қоршаған ортамен 

танысу  

Міндетті:Балалардың 

өсімдіктердің көбею 

тәсілдері, оның өсуіне 

кері әсер ететін 

белгілі бір жағдайлар, 

өсімдіктің өсу және 

дамуының негізгі 

кезеңдері туралы 

түсініктерін кеңейту.                            

2.Сауат ашу  

Міндетті:Дауыссыз, 

дауысты дыбыстарды 

ажыратуға 

жаттығулар жасату.Өз 

ойын еркін жеткізе 

білуге жағдай жасау, 

сұраққа толық, 

тиянақты, нақты 

жауап беруге үйрету, 

сөздерді дұрыс айтуға 

қалыптастыру.Маман

дық иелерінің еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу 

3.Дене шынықтыру 

 Міндетті:Тік 

баспалдақ 

1.Математика негіздері 

Міндетті: «артық», 

«кем», «тең» ұғымдарын 

қалыптастыру.Балаларды 

«=» белгісімен, оның 

мәнімен таныстыру; 

саны бойынша бірдей 

бөліктердің арасындағы 

өзара бірмәнді 

сәйкестікті анықтау; 

санау, салыстыру, санды 

цифрмен белгілеу 

біліктілігін бекіту                                 

2.Cурет салу 

Міндетті:Балаларды 

қалуы бойынша топқа 

бөлу. Ертегі желісімен 

балалардың  өз таңдауы 

бойынша жануардың 

суретін салу. Қанық 

түстер алу үшін 

қарындашты түрліше 

басып бояу, бейнелеу, 

түсті қанық беру үшін 

қағаздың фонын таңдау 

және бояуларды 

үйлестіру, өз 

жұмысының 

нәтижелерін бағалауды 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Сөздерді 

буынға бөлуді 

үйрету.Сөздерді дұрыс, 

анық айтқызу арқылы 

сөйлеу тілдерін 

дамыту.Балаларды 

әдептілікке, 

кішіпейілділікке 

тәрбиелеу. 

2.Математика негіздері 

Міндетті:Логикалық 

байланыстар мен 

заңдылықтарды орнату 

біліктілігін бекіту. Есте 

сақтау, сөйлеу, назар 

аудару, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту  

3.Қазақ тілі 

 Міндетті:қысты киімінің 

қазақша атауларымен 

таныстыруды  

жалғастыру; оларды 

топтай алуға үйрету 

сөйлеммен затты 

сипаттай білу 

дағдыларын дамыту 

4.Музыка  

Міндетті:Әлемдегі ең 

1.Қоршаған 

ортамен танысу  

Міндетті:Балала

рды жанды 

табиғат 

бұрышындағы 

тіршілікпен 

таныстыру.  

Құрбы-

құрдастарымен 

және 

ересектермен 

еркін араласу 

үдерісі арқылы 

олардың 

танымдықзертте

ушілік 

қызметпен 

айналысуына 

жағдай  

жасау                    

2.Сауат ашу 

негіздері  

Міндетті:Сөйлем 

ұғымымен 

таныстыру, екі-

үш сөзден 

тұратын сөйлем 

құратып, сөй-



сөздерді 

белсенді 

қолдана білуге 

жаттықтыру, 

қарапайым 

сұрақ 

қойып,оларға 

жай сөйлеммен 

жауап беруді 

дағдыландыр

у 

4.Музыка 

Міндетті:Әлемдегі 

ең асыл жан – 

анаға деген 

сүйіспеншіліктері

н музыка арқылы 

жеткізе білуге 

үйрету. 

Музыкалық 

мәнерлілік 

құралдары мен 

сипатын егжей-

тегжейлі ажырату 

қабілетін дамыту.  

 

сатыларымен 

жорғалауға жаттығу. 

Қол мен аяқтың қимыл 

үйлесімдігін дамыту. 

Фитболды түрлі 

заттардың арасынан 

ирек жолмен алып 

жүру қабілеті мен 

ұсақ бұлшық еттер 

моторикасын дамыту 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Сахнада 

еркін қимылдап, өз 

ойын толық жеткізе 

білуге үйрету, 

театрлық іс-әрекетте 

ертегілерді пайдалана 

отырып балалардың 

анық, дұрыс сөйлеу 

мәдениетін қалыптас-

тыру, кейіпкердің 

ерекшеліктерінберу 

үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдану; 

жақсыдан үйреніп, 

жаманнан жиренуге 

тәрбиелеу. 

 

үйрету. 

3.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:Сөздерді 

буынға бөлуді 

үйрету.Сөздерді дұрыс, 

анық айтқызу арқылы 

сөйлеу тілдерін 

дамыту.Балаларды 

әдептілікке, 

кішіпейілділікке 

тәрбиелеу. 

 4.Дене шынықтыру. 

Міндетті:Еліміздің 

тарихына 

қызығушылығы мен ұлт 

дәстүріне деген 

құрметке, басқаларға 

көмек бере білу, өз 

мүддесінен команданың 

мүддесін жоғары қоюға 

тәрбиелеу. 

 

 

асыл жан – анаға деген 

сүйіспеншіліктерін 

музыка арқылы жеткізе 

білуге үйрету. 

Музыкалық мәнерлілік 

құралдары мен сипатын 

егжей-тегжейлі 

ажырату қабілетін 

дамыту.  

 

лемдегі сөздерді 

ретімен 

айтқызып 

үйрету.Берілген 

буынға сөз құрау 

және антоним 

сөздерді айта 

алу дағдыларын 

бекіту.Ойын 

арқылы 

көшбасшы 

болуға 

тәрбиелеу. 

3.Дене 

шынықтыру  

Міндетті:Елімізд

ің тарихына 

қызығушылығы 

мен ұлт 

дәстүріне деген 

құрметке, 

басқаларға 

көмек бере білу, 

өз мүддесінен 

команданың 

мүддесін жоғары 

қоюға тәрбиелеу 

4.Көркем 

әдебиет  

Міндетті:Дауысс

ыз, дауысты 

дыбыстарды 

ажыратуға 

жаттығулар 

жасатуға 

жаттық-

тыру.Буынға 

бөлгізу арқылы, 

буынға бөлуді 

меңгертуді 



жалғастыру 

арқылы ауызекі 

сөйлеулерін 

дамыту.Жануарл

арға қамқор 

болуға 

тәрбиелеу 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң 

жағын және  сол 

жағын ажырата 

білу және  

кеңістікті 

бағдарлай білуін  

(оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: 

Балаларға қыс 

мезгілінде 

аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. 

Аққаланы 

мүсіндеуге 

үйрету. 

Ермексазбен 

жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалптастыру. 

Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық 

іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен Карточка№ 105 Қар 

жауып тұрған 

құбылысты 

бақылау 

Карточка№106  Аула 

сыпырушының 

еңбегін бақылау 

 

Карточка№107  Қардың 

астында өсетін 

өсімдіктерді бақылау 

Карточка№108  Адам 

таситын көліктерді 

бақылау 

Карточка№ 109 

Қырауды 

бақылау. 

 

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 



Балалармен 

жеке жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп 

еріту,ойын арқылы 

бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны 

тап» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, 

білім- кітапта. 

Моншақты 

тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына 

сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен 

жіпке тізу 

арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш 

бөліктен 

тұратын 

суреттерді 

құрастыру.                    

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды 

сөйлеуге үйрету 

үшін  үй 

жағдайында не 

істей аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің 

түстерін айтып отырасыз 

ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс 

күндері 

балаңызбен 

ойнайсыз ба? 

 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  13-17 ақпан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

13.02 

Сейсенбі 

14.02 

Сәрсенбі 

15.02 

Бейсенбі 

16.02 

Жұма 

17.02 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

«Жұбын тап» 

ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі жетпейтін  

суреттерді көрсететіп, 

себебін, қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды 

суреттермен жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық ойлауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан,аяұтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру. 

Бір қатармен жүріп келіп,3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде,қолды алға,жоғары,жанына,төмен түсіру (5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолдарын екі жанынан жоғары көтеріп,айқастырып,төмен түсіру. (5-6 рет) 

3.Б.қ.к. аяқ алшақ,қол белде оң жаққа қозғалғанда оң қолды көтеру,сол жаққа қозғалғанда сол қолды көтеру,екі жаққа да 

(3- реттен) 



4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол алда қолды кезек-кезек айқастыру (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолды созып отырып тұру.(5-6 рет) 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол кеудеде екі аяқтап секіру.(14-16 рет ) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(жел уілдейді у-у-у,маса ызыңдайды з-з-з,әтеш шақырады ку-ка-ре-ку. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Көлікті 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы 

салыстыруға және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне 



үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті:Өлеңді 

оқып беру.Қыс 

айларын жатқа 

білуге білімдерін 

кеңейту.Әр мезгілдің 

ерекшеліктері 

туралы әңгіме 

құрастыра білуге 

сөздік қорларын 

молайту                      

2.Математика 

негіздері Міндетті:10 

көлемінде тура және 

кері санау дағдысын 

қалыптастыру.. 

Келесі санды 1-ді 

қосу арқылы және 1-

ді азайту арқылы алу 

тәсілімен 

таныстыру. Сандық 

кесіндіден 1-ді қосу 

және 1-ді азайту 

арқылы мысалдар 

шығару ұғымдарын 

қалыптастыру. 1-ді 

қосу және азайтуды 

үйрету.                      

3.Қазақ тілі  

Міндетті:Жанұядағы 

1.Қоршаған ортамен 

танысу  

Міндетті:Өсімдіктердің 

тірі ағза екенін және 

өсу үшін барлық 

тіршілік иесі секілді 

оларға да белгілі бір 

қолайлы жағдайлар 

қажеттігі туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Өсімдіктердің адам 

өмірі үшін 

маңыздылығы туралы 

түсінікті бекіту  

2.Сауат ашу төрт 

Міндетті:дыбысты 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасауды 

түсініктерін 

қалыптастыру.  

Дауыссыз, дауысты 

дыбыстарды ажыратуға 

жаттығулар жасату.       

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Шынтақтарын 

бүгіп, қысқа адыммен 

және бірқалыпты 

ырғақпен жүгіру 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

1.Математика 

негіздері 

Міндетті:Логикалық 

байланыстар мен 

заңдылықтарды 

орнату біліктілігін 

бекіту. Есте сақтау, 

сөйлеу, назар аудару, 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту  

2. Құрастыру 

Міндетті:Киндер 

қауашақтарынан 

аңдардың бейнесін 

жасай білуге 

үйрету;қалдық 

заттармен жұмыс 

жасауда 

шығармашылық 

ойлауды дамыту; 

сөзбен сипаттау 

арқылы сөздік қорын 

дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу;  

3.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:сызба 

бойынша сөздерді 

буынға бөлу, 

буындарды ретімен 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті:Әңгімені оқып 

беру.Достық туралы 

білімдерін кеңейту.Дос 

сөзінің мағынасын 

түсіндіру.Досқа 

қамқорлық,адал болу 

керек туралы түсінік 

қалыптастыру                                              

2.Математика негіздері  

дамыту.  

Міндетті: «артық», 

«кем», «тең» ұғымдарын 

қалыптастыру.Балаларды 

«=» белгісімен, оның 

мәнімен таныстыру; 

саны бойынша бірдей 

бөліктердің арасындағы 

өзара бірмәнді 

сәйкестікті анықтау; 

санау, салыстыру, санды 

цифрмен белгілеу 

біліктілігін бекіту                    

3.Қазақ тілі 

 Міндетті:Сұраққа толық 

жауап бере алу 

дағдыларын және 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту 

4.Музыка  

1.Қоршаған ортамен 

танысу  

Міндетті:Табиғат 

бұрышын 

мекендейтін 

атжалман, теңіз 

шошқасы сынды 

тіршілік иелері 

туралы білімдерін 

жетілдіру.  Өз 

нысанын суреттеу 

қабілеттерін; зейінін 

және есте сақтау 

қабілеттерін дамыту  

2.Сауат ашу 

негіздері Ү- 

Міндетті:дыбысы 

қандай сөздерде 

болатынын суреттер 

көрсету арқылы 

түсіндіру,Үдыбысын 

хормен айтқызу 

3.Дене шынықтыру  

Міндетті:Отырған 

күйде допты екі 

қолмен бастан асыра 

лақтыруға үйрету 

4.Көркем әдебиет  

Міндетті:Әігімені 

оқып,түсінік 



сыйластыққа, 

адамгершілікке, 

инабаттылыққа, 

ынтымақ пен 

бірлікке, татулық 

пен ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. Үлкенді 

үлгі, кішіні мақтан 

етуге, отбасының 

бірлігін сақтап, 

жанұяның мақтаны 

болуға тәрбиелеу  

4.Музыка  

Міндетті:Музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына 

сүйене отырып, 

бейненің мазмұны 

мен музыкалық 

мәнерліліктің 

элементтерімен 

байланыстыру, 

дыбыстарды 

ажырату, қолымен 

бағытын көрсете 

отырып, әуеннің 

жоғарғы-төменгі 

қозғалысын 

ажырату. 

жетілдіру. Еркін 

бағытта фитболдарды 

(доптарды) домалатуға 

жаттықтыру 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Ертегіні оқып 

жеткізу арқылы ертегі 

кейіпкерлерінің 

жағымды-жағымсыз 

қасиеттерін көруге,іс-

әрекеттерін сезінуге,өз 

ойларын жеткізе білуге 

баулу.                                         

атай білу дағдыларын 

бекіту. Берілген 

буынға сөз құрай алу 

дағдыларын 

жетілдіру.    

4.Дене шынықтыру. 

Міндетті:Зейінді 

шоғырландыра білу 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

талдау мен біріктіру 

жүйелерін үйлестіре 

білуін дамытуға 

жағдай жасау. Қар 

кесегін көлденең 

нысанаға лақтыруды 

үйрету.        

 

Міндетті:Жанұядағы 

сыйластыққа, 

адамгершілікке, 

инабаттылыққа, 

ынтымақ пен бірлікке, 

татулық пен 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. Үлкенді үлгі, 

кішіні мақтан етуге, 

отбасының бірлігін 

сақтап, жанұяның 

мақтаны болуға 

тәрбиелеу 

 

беру.Сурет бойынша 

әңгіме құрастыра 

алуға білімдерін 

кеңейту.Әр заттың 

пайдасы болатыны 

туралы түсінік беру 

 

 

 



Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде 

аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен Карточка№ 

110 Терезедегі 

өрнектерді бақылау. 

Карточка№ 111 Қайың 

ағашын бақылау.      

Карточка№ 112  Аула 

сыпырушы еңбегімен 

танысу 

Карточка№ 113 Желді 

бақылау. 

 

Карточка№ 114 Қар 

жинайтын 

машинаның 

жұмысын бақылау. 

 

Серуеннен   оралу. Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп 

еріту,ойын арқылы 

бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін 

дамыту.                                             



заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

жұмыс.                       

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш 

бөліктен тұратын 

суреттерді 

құрастыру.                    

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды 

сөйлеуге үйрету 

үшін  үй жағдайында 

не істей аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен 

ойнайсыз ба? 

 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 



Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  20-24 ақпан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

20.02 

Сейсенбі 

21.02 

Сәрсенбі 

22.02 

Бейсенбі 

23.02 

Жұма 

24.02 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

«Қарша қыздың 

сүйікті достары: ит, 

мысық» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілі туралы 

түсінік беру. Қар және 

оның пайдасы туралы 

түсіндіру.  

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Дидактикалық  

ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі 

жетпейтін  

суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

 

«Жұбын тап» ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға 

балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.бір қатармен жүріп 

келіп 3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу, 3.солға қозғалту 4.б.қ.келу( 5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алдыға созу 2 жоғарыға көтеру. 3.жанына түсіру 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

3.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде. 

1.алға қарай еңкею 2.тұру. 3.б.қ.келу (5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 



1.қолды алға созу. 2 айқастыру( қайшы сияқты ) 3.б.қ.келу (5-6 рет) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Балтамен отын жару ух-ух-ух шәйнек қайнайды) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: 

Балаларға көлік 

туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Көлікті 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға 

үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа 

қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды көлденеңінен 

жіпке тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ бұлшық 

етін дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: 

Заттармен шаманы 

салыстыруға және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, 

пішін, түсін 

ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын 

қайталату, ойын 

арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі 

заттардың 

дыбыстарын 

айту.Үзік 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, түрлі-

түсті қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 



негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді 

дамыту. 

Міндетті:Әңгіме 

мазмұнын 

түсіндіру.Жақсы 

жаман әдеттерді 

ажырата білуге 

білімдерін 

кеңейту.Құстарға 

қамқорлықпен 

қарай білуге 

тәрбиелеу  

2.Математика 

негіздері  

Міндетті:салмағын

а қарай тең және 

тең емес заттар 

туралы білігін 

қалыптастыру. 

Есте сақтау, 

сөйлеу, назар 

аудару, қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту.  

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

3.Қазақ тілі ұлттық 

Міндетті:киімдерм

ен таныстыру, 

олардың қазақша 

атауларын 

айтқызып, тілдерін 

жаттықтыру. қазақ 

тіліндегі сөздер 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

 Міндетті:Кітаптар 

қарау. Тірі және өлі 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімдерін 

кеңейту. «Өлі 

табиғат» ұғымымен 

таныстыру (су, ауа, 

мұз сүңгілері, күн, 

бұлт, қар, тастар, 

жел, жаңбыр); 

2.Сауат ашу  

Міндетті: өткен 

тақырыптарда алған 

білімдерін 

пысықтау. Сөздерді 

буынға бөлу, 

буындарды ретімен 

айту және сызбамен 

белгілей алу 

дағдыларын бекіту.         

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Сапты 

бұзбай бірінші-

екінші деп 

саналуға үйрету. 

Бір қолмен допты 

еденге соғуды 

үйретуді 

жалғастыру, допты 

алақанды ашып 

қағып алу, 

1.Математика 

негіздері 

Міндетті:Қар 

түйіршіктерімен 

ойындар. Жиынның 

бөліктерін санау.  

Нүктелерді, 

өрнектерді салуға 

үйрету. 

жеке 

карточкалармен 

жұмыс. 

2.Мүсідеу  

Міндетті:Төрт аяқты 

жануарларды 

мүсіндеу. 

Мүсінделген 

жануарлардың  

бөліктерін бір-біріне 

қосып, біріккен 

жерлерін тегістеуді 

меңгерту 

3.Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті:балаларды

ң білімін бекіту. 

Сөздерді буынға 

бөлу дағдыларын 

жетілдіру.  Сөздегі 

жетіспейтін буынды 

аяқтауға, берілген 

дыбысқа сөздерді 

жылдам құрауға 

жаттықтыру.                

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті: «Тізбек » 

ойыны  негізінде 

фонематикалық 

естуді дамыту, 

сөздегі 

дыбыстардың 

орнын анықтауды 

(басы, ортасы, 

соңы). 

Артикуляциялық 

жаттығулар 

жасауды дамыту 

ар-ар-ар

 Қыста қалың 

қар. 

ап-ап-ап Өз 

орныңды тап. 

аш-аш-аш      Ұстап 

алар қаш. 

ыр-ыр-ыр

 Жаттап 

жүрмін жыр 

2.Математика 

негіздері  

дамыту.  

Міндетті: «бүтін 

және бөлік» туралы 

ұғым 

қалыптастыру.. 

Бөліктерден бүтінді 

құрастыруға және 

бүтінді бөліктерге 

бөлуге үйрету. 

1.Қоршаған ортамен танысу 

Міндетті:Жануарларды 

әртүрлі белгілері бойынша: 

құстар, балықтар, 

жануарлар, аңдар, 

жәндіктер, мекендеу орны 

(орман, шалғын, су айдыны, 

бақша, бақ, алаң); қозғалу 

тәсілі (жүгіру, ұшу, секіру, 

жүзу ) бойынша 

топтастыруды меңгерту  

2.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:дыбыстық талдау 

жасауды меңгертуді 

жалғастыру. Сөздерге 

дыбыстық талдау жасату 

үйрету. Суреттер қандай 

дыбыстан басталатынын 

ауызша анықтауға үйрету 

3.Дене шынықтыру  

Міндетті:Заттардың 

арасымен дұрыс жүгіруді 

жалғастыру. Өз денесін 

басқаруды, арқаннан ұстап 

салбырап тұруды, ептілік, өз 

бетімен әрекет 

ету,күштілікті           да-мыту. 

4.Көркем әдебиет  

Міндетті:Қорбаң, қорбаң 

етеді, Тәттіні жақсы көреді.  

Қазір де ол бүлдірген 

Іздеп жүр ме, кім білген? 

Өлеңді жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айтуды. 



мен сөйлемдерді 

түсініп және 

күнделікті өмірде 

қолдана білуге 

үйрету. 

4.Музыка 

Міндетті:Ұлттық 

ойындардың 

көңілді сипатын 

бере білу, дауыс 

биіктіктерін 

ажыратып,үлкен 

шеңберден кіші 

шеңберге қайта 

тұру.Ойын арқылы 

балаларды 

әдептілікке 

тәрбиелеу  

 

 

кеудеден 

саусақтардың 

басымен итеріп 

лақтыру және 

аяқтың қасында 

еденге қырындап 

бір қолмен соғуға 

дағдыландыру 

4.Көркем 

әдебиетӘже 

Міндетті:сөзі 

туралы түсінік 

беру.Әжесінің  

отбасында алар 

орны бөлек екенін 

ұғындыру            .              

4.Дене шынықтыру. 

Міндетті:Міндетті:Д

ене қимыл 

жаттығуларын 

біртіндеп көбейте 

отырып, төзімділік 

пен 

жаттыққандықты 

арттыру. Бір аяқпен 

мейлінше ұзақ сырғи 

білуді жалғастыру.                                

 

Түпкілікті жиын 

мен оның құрамдас 

бөліктерінің 

арасындағы 

қатынасты анықтау 

білігін дамыту;          

3.Қазақ тілі  

Міндетті:Карточка

лар таратып, 

бейнеленген 

заттарды жіктеп, 

тәуелдеп, септеп 

қолдана білуді 

үйрету.  

4.Музыка  

Міндетті:Әуеннің 

ырғақтық бейнесін 

ұрмалы аспаптарда 

жеке немесе 

кішігірім топпен 

ойнау  

 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң 

жағын және  сол 

жағын ажырата 

білу және  

кеңістікті 

бағдарлай білуін  

(оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен 

таныса алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-

өрнекті қолдана 

отырып қолғапты 

сәндеуге үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын түсіндіру. 

Аққаланы мүсіндеуге 

үйрету. 

Ермексазбен жұмыс жасау 

дағдыларын қалптастыру. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 



іс-әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны 

дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуен Карточка№115 Алаңда

ғы ағаштарды бақылау 

Карточка№ 116 Күн 

көзін бақылау. 

Карточка№117 Саябақ

қа саяхат. 

 

Карточка№ 

118 Саябаққа 

саяхат. 

 

Карточка№ 119 Ауа 

райының жайсыз 

жағдайын бақылау. 

 

Серуеннен   оралу. Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп 

еріту,ойын арқылы 

бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті қарындаштармен 

сурет бояту, түстердің 

атауын атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын 

молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен 

жұмыс.                          

Қылқаламмен 

жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға 

үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.                                             

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру.                    

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды 

сөйлеуге үйрету 

үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен 

ойнайсыз ба? 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  27 ақпан-03 наурыз 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

27.02 

Сейсенбі 

28.02 

Сәрсенбі 

01.03 

Бейсенбі 

02.03 

Жұма 

03.03 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 «Сиқырлы 

қораптар» 

Мақсаты: 

Жануарларды 

қатты картоннан 

құрастыруға 

үйрету. 

Міндеті: 

Құрастыруға 

үйрету. Баланың 

ойлау және сөйлеу 

қабілеттерін одан 

әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі жетпейтін  

суреттерді көрсететіп, 

себебін, қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

 

«Жұбын тап» 

ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш 

жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды 

суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді 

сездіріңіз. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға 

балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен 



жүріп келіп,3 қатарға 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу 3.солға қозғалту 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу. 2.отыру. 3.тұру. 4.б.қ.к келу( 5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.алға қарай еңкею,2.тұру,3.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде 

1.қолды алға созу. 2.айқастыру қайшы сияқты 3.б.қ,келу (5-6 рет) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Балтамен отын жару ух-ух-ух шәйнек қайнайды.) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: 

Балаларға көлік 

туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Көлікті 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін 

айта білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға 

үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты 

тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен 

жіпке тізу арқылы 

қол қимылын, 

саусақ бұлшық 

етін дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар 

екі бірдей заттарды 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  



Заттармен шаманы 

салыстыруға және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, 

пішін, түсін 

ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

таба алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

 

Қуыршақтың 

киімдерінің 

түстері туралы 

түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты 

орындауға, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді 

дамыту 

Міндетті:Карточка

ларда бейнеленген 

суреттер арқылы 

сөздер құрату. 

Түбірлес сөздерді 

жасау және 

қолдана білуді, 

етістіктерді 

жалғаулармен 

қолдануды 

жетілдіру 

2.Математика 

негіздері  

Міндетті:Топтағы 

ойыншықтардан 

жиын жасау. 

Жиынның 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Қызыл 

кітапқа енген 

құстардың түрлерімен 

таныстыру. Қыста 

құстардың тіршілігі 

туралы фильм 

тамашалау. 

2.Сауат ашу Міндетті: 

«Қарғаның қулығы» 

әңгімені оқып беру, 

сөйлемдегі сөздердің 

ретін, санын анықтау.  

Тамшы тәрізді 

пішіндерді олардың 

арасындағы 

арақашықтықты 

сақтап 

1.Математика 

негіздері 

Міндетті:Балаларға 

он см сызғышты 

беріп, топтағы 

заттарды өлшеу.  

Шартты өлшемнің 

көмегімен 

заттардың 

ұзындығын, енін   

өлшеуді үйрету. 

қисық және қиғаш 

сызықтарды 

дәптердің тор 

көзінде сызуға 

үйрету.  

2. Жапсыру 

Міндетті:сөйлеу 

қабілеттерін 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті: «Маған 

ұнайтын құс» 

тақырыбында 

әңгімелесу. Сөйлеу 

әдебін, жай және 

жайылма сөйлемдерді 

қолдануды  

қалыптастыру 

2.Математика негіздері  

дамыту. 

Міндетті:Кітаптардың   

биіктігін өлшеу және 

осы өлшемдер 

бойынша бірнеше 

заттарды 

салыстыруды үйрету. 

қисық және қиғаш 

сызықтарды дәптердің 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

Міндетті:Құстард

ың  

мекендеу орны  

қозғалу тәсілі  

бойынша ақпарат 

беру. Құстардың 

қылықтарын 

қайталау. 

Тоты құсты 

бақылау.  

2.Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті:Кітаптар

ға қарап әңгіме 

құрау. Сөйлемдегі 

сөздердің ретін, 

санын анықтау.  



бөліктерін санау  

және элементтердің 

(заттардың) бір-

біріне қатынасы 

негізінде 

салыстыруды 

пысықтау. 

Нүктелерді, 

өрнектерді салуға 

үйрету. 

3.Қазақ тілі  

Міндетті:Менің 

арманымдағы 

көлік 

тақырыбында 

әңгімелесу. Өз 

ойын жайылма 

сөйлемдермен 

жеткізуге 

мүмкіндік беру. 

4.Музыка 

Міндетті:Күй  

тыңдайды, 

музыкалық 

тіркестерге сәйкес 

қимылдарды 

орындайды 

 

жазуға мүмкіндік 

беру. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Табиғатқа, 

қоршаған ортаға 

деген махаббатымен 

жылдың кез келген 

кезінде еңбекті сүюге 

баулу. 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті: 

«Қарлығаштың 

құйрығы неге айыр?» 

Ертегісін  сахналауды, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін 

қойылымдағы өзінің 

рөлін мәнерлі дербес 

орындауды үйрету. 

 

дамыту, жазғы 

табиғат 

құбылыстары 

туралы түсініктерін 

жетілдіру; 

табиғатты сүюуге, 

ұқыптылыққа, 

тиянақтылыққа 

тәрбиелеу 

3.Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті:Ертегі 

желісі бойынша 

суреттерге қарап, 

сөйлемдегі 

сөздердің ретін, 

санын анықтау.  

Тамшы тәрізді 

пішіндерді олардың 

арасындағы 

арақашықтықты 

сақтап 

жазуға мүмкіндік 

беру 

4.Дене шынықтыру. 

Міндетті:Аналитика

лық ойлауын, 

қимыл дағдыларын 

қолдана білуін, 

ептілік пен 

күштілігін, 

төзімділігін дамыту. 

Табиғатқа, 

қоршаған ортаға 

деген 

махаббатымен 

жылдың кез келген 

кезінде еңбекті 

сүюге баулу 

тор көзінде сызуға 

үйрету.  

3.Қазақ тілі 

Міндетті:Интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, 

лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана 

білуді жетілдіру. 

«Мен айтам, сен 

қайтала» ойынын 

ойнау.  

4.Музыка  

Міндетті:Музыканың 

ширақ сипатын жеңіл, 

ырғақты жүгіріспен 

беру, тізені көтеріп 

жүгіруді орындау. Би 

элементтері арқылы 

балаларға эстетикалық 

тәрбие беру 

 

Тамшы тәрізді 

пішіндерді 

олардың 

арасындағы 

арақашықтықты 

сақтап 

жазуға мүмкіндік 

беру. 

3.Дене 

шынықтыру 

Міндетті:Аналити

калық ойлауын, 

қимыл 

дағдыларын 

қолдана білуін, 

ептілік пен 

күштілігін, 

төзімділігін 

дамыту. 

Табиғатқа, 

қоршаған ортаға 

деген 

махаббатымен 

жылдың кез келген 

кезінде еңбекті 

сүюге баулу. 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Балалард

ың бастамасымен 

ертегіні 

сахналауды, 

рөлдерде 

кейіпкердің көңіл 

күйі мен мінезін 

қойылымдағы 

өзінің рөлін 

мәнерлі дербес 

орындауды 

үйрету 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң 

жағын және  сол 

жағын ажырата 

білу және  

кеңістікті 

бағдарлай білуін  

(оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен 

таныса алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: 

Балаларға қыс 

мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. 

Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен 

жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалптастыру. 

Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны 

дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуен Карточка№ 120 

 Өзен, көл, су 

тоғандарына 

саяхат. 

Карточка№ 

121 Қыстың негізгі 

белгілерін бақылау. 

 

Карточка № 

122      Қардың 

қасиетін бақылау 

Карточка№ 123 Құстар

ды бақылау. 

Карточка№124  Та

биғат күнтізбесі 

бойынша ауа 

райын бақылау. 

 

Серуеннен   оралу. Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп 

еріту,ойын арқылы 

бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес 

ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.                  

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, 

білім- кітапта. 

Моншақты 

тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 



Жеке баламен 

жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

тап» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері 

әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.                       

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

сақиналарды 

көлденеңінен 

жіпке тізу арқылы 

қол қимылын, 

саусақ бұлшық 

етін дамыту.                                             

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш 

бөліктен тұратын 

суреттерді 

құрастыру.                    

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды 

сөйлеуге үйрету 

үшін  үй 

жағдайында не 

істей аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен 

ойнайсыз ба? 

 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  06-10 наурыз 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

06.03 

Сейсенбі 

07.03 

Сәрсенбі 

08.03 

Бейсенбі 

09.03 

Жұма 

10.03 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 «Мамандықтың 

бәрі жақсы» 

Мақсаты: 

Мамандық туралы 

түсіндіру. 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. 

Сөздік қорларын 

дамыту. 

Дидактикалық  

ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі 

жетпейтін  

суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

 

 «Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Жануарларды 

қатты картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: Құрастыруға 

үйрету. Баланың ойлау 

және сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен 

жүріп келіп,3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім лентамен 

1.Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде,қолды алға,жоғары,жанына,төмен түсіру.5-6 рет 

2.Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде қолдарын екі жанынан жоғары көтеріп,айқастырып,төмен түсіру (5 -6 рет) 

3.Б.қк.аяқ алшақ,қол белде оң жаққа қозғалғанда оң қолды көтеру,сол жаққа қозғалғанда сол қолды көтеру,екі 

жаққа да 3 реттен 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол алда қолды кезек-кезек айқастыру ( 5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолды созып отырып тұру. 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол кеудеде екі аяқтап секіру (14-16 сек) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Жел уілдейді у-у-у,маса ызыңдайды з-з-з,әтеш шақырады ку-ка-ре-ку.) 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Геометриялық 

пішіндер және 

денелер» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндер және 

денелер туралы 

түсіндіру. 

Математика 

негіздері 

 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

 «Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды көлденеңінен 

жіпке тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ бұлшық 

етін дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: 

Заттармен шаманы 

салыстыруға және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, 

пішін, түсін 

ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

 «Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын 

айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, түрлі-

түсті қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті:Көліктер 

туралы біз не 

білеміз? Топта 

қандай көлік 

түрлері бар. 

Әңгімені бірізді 

айту, шағын 

логикалық және 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Арнайы 

көлік құралдарының 

түрлерін, белгілі бір 

жұмыс түрін 

орындау үшін 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті: «Әуе 

көліктері» туралы 

шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді 

жетілдіру: 

Бақылаулар мен 

суреттер бойынша 

сипаттау және 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Балаларды жеңіл 

көлік, трамвай, автобус 

аялдамасы» жол жүру  

белгілерімен таныстыруды 

жалғастыру. Ойындар 

ойнату. Белгіні тану, 

суретін салуын 



хабарлау 

сипатындағы 

әңгімелерді 

құрастыруды 

үйрету 

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Қоршаға

н ортадан 

геометриялық 

фигураларға ұқсас 

заттарды табу, 

олардың 

пішіндерін 

анықтауды 

дамыту. 

Көліктердің 

дөңгелегі, 

ұшақтың қанаты 

және т.б 

3.Қазақ тілі 

Міндетті: 

Балалардың түрлі 

әрекеттерінде бір-

бірімен еркін 

диалог құруға 

мүмкіндігін  беру. 

Топтағы көліктер 

тақырыбында өзара 

әңгімелесуді 

ұйымдастыру.  

4.Музыка 

Міндетті:Музыка 

сипатына сәйкес 

ойын әрекет-терін 

орындау. Музыка 

сипатын анық 

ырғақты, ширақ 

жүріспен беру. 

Балалардың 

олардың 

жабдықталуын 

түсінуін жетілдіру 

2.Сауат ашу 

Міндетті:Көліктерд

ің бейнесі бар 

карточкалар 

тарату. Берілген 

көлік түріне  

сөйлем құрастыру. 

Алдымен үлгі 

бойынша  және 

кейіннен өз 

бетінше жазуға 

мүмкіндік беру. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Қозғалыс 

әрекеттерінің 

тиімділігін 

арттыруға жағдай 

жасау. Допты 

себетке дұрыс 

лақтыруға, бастапқы 

қалыпқа тұруға, 

аяқты жазып барып 

доп лақтыруға 

дағдылан/ру 

4.Көркем әдебиет  

Міндетті:Таныс 

ертегіні сахналау, 

рөлдерде 

кейіпкердің  

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беруді   

үйрету. 

 

хабарлау 

әңгімелерін 

құрастыру 

2.Математика 

негіздері  

дамыту. 

Міндетті:Берілген 

бағытта, оны белгі 

бойынша өзгерте 

отырып, 

бағдарлауын 

қалыптастыру. 

Поезд  немесе кеме 

капитаны болып 

ойнап, бағыттарды 

анықтауды дамыту.  

3.Қазақ тілі 

Міндетті: Қазақ 

тіліндегі сөздері 

дұрыс айтуға және 

оларды қолдана 

білуге үйрету, 

достық туралы 

түсініктерін 

кеңейту. Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп 

және күнделікті 

өмірде қолдана 

білуге үйрету 

4.Музыка 

Міндетті:Музыка 

сипатына сәйкес 

ойын әрекет-терін 

орындау. Музыка 

сипатын анық 

ырғақты, ширақ 

жүріспен беру. 

Балалардың 

музыкаға деген 

ұйымдастыру  

2.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:Әуе көліктерінің 

суреттері бойынша 

сөйлем құрастыру. 

Алдымен үлгі бойынша 

және кейіннен өз бетінше 

жазуға мүмкіндік беру. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Кең адымдап 

жүгіруді, гимнастикалық 

қабырғаға аяқты аяқтың 

қасына қоя отырып, 

қиғаштап қозғалып 

өрмелеп, алма-кезек 

адымдап түсуді 

жалғастыру 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Үйлесімді 

қимылды дамыту, әртүрлі 

дауыс күшін қолдана 

отырып, кейіпкердің эмо-

циялық бейнесін бере білу, 

түрлі қуыршақтарды 

қолданып, олармен ойнау 

тәсілін игере білуді дамыту, 

кейіпкердің ерекшеліктерін 

беру үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдану; 

тапқырлыққа,табандылыққа 

тәрбиелеу. 

 



музыкаға деген 

қызығушылығын 

арттыру  

қызығушылығын 

арттыру  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң 

жағын және  сол 

жағын ажырата 

білу және  

кеңістікті 

бағдарлай білуін  

(оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 

  «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-

өрнекті қолдана 

отырып қолғапты 

сәндеуге үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын түсіндіру. 

Аққаланы мүсіндеуге 

үйрету. 

Ермексазбен жұмыс жасау 

дағдыларын қалптастыру. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны 

дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуен Карточка№128 Күн

ге бақылау жасау 

 

Карточка№129 

 Желге бақылау 

жасау. 

 Карточка№ 

130 Аспанға 

бақылау жасау. 

Карточка№131 Шоғырланғ

ан бұлтқа бақылау жасау 

Серуеннен   оралу. Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

 Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды көлденеңінен 



бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.                 

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру.                          

сөздік қорын 

молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен 

жұмыс.                          

Қылқаламмен 

жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға 

үйрету 

жіпке тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ бұлшық 

етін дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  Үш 

бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды 

сөйлеуге үйрету 

үшін  үй 

жағдайында не 

істей аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

 Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  13-17 наурыз 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

13.03 

Сейсенбі 

14.03 

Сәрсенбі 

15.03 

Бейсенбі 

16.03 

Жұма 

17.03 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 «Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: 

Жануарларды қатты 

картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі жетпейтін  

суреттерді көрсететіп, 

себебін, қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

 

«Жұбын тап» ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш 

жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды 

суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық ойлауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға 

балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.бір қатармен жүріп 

келіп 3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу,3.солға қозғалту 4.б.қ.келу( 5-6 рет) 



2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алдыға созу 2 жоғарыға көтеру.3.жанына түсіру 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу 2.отыру.3.тұру,4.б.қ. келу (5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде. 

1.алға қарай еңкею 2.тұру.3.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алға созу.2 айқастыру( қайшы сияқты ) 3.б.қ.келу (5-6 рет) 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде екі аяқтап секіру (15 сек) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Балтамен отын жару ух-ух-ух шәйнек қайнайды) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Көлікті 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен 

жіпке тізу арқылы 

қол қимылын, 

саусақ бұлшық 

етін дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік 

беру. 



кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

әрекеті ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын 

айту.Үзік сызықтарды 

қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай 

білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті:Ертегіні 

мазмұны бойынша 

әңгімелету.Бала 

бойындағы 

шешендік қасиетті, 

сөздік қорларын 

дамыту.Балалар-ды 

ұқыптылыққа, 

батылдылыққа 

тәрбиелеу 

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Зейін, есте 

сақтау, сөйлеу, 

қолдың ұсақ мото-

рикасын 

дамыту.Шы-

дамдылыққа 

тәрбиелеу.  

3.Қазақ тілі 

Міндетті: Қазақ 

тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Балалардың 

табиғатқа қатысты 

қарапайым білімдерін 

күшейтіп, табиғатпен 

қатынас жасау 

мәдениетін 

қалыптастыру.  

Баланың тұлғалық 

қасиеттерін дамыту 

2.Сауат ашу  

Міндетті:Сөзді буынға 

бөлу, дыбыстық 

талдау жасау, сөйлем 

құрай алу дағдыларын 

бекіту.Буындарға 

буын қосып сөз құрап 

айтуға жаттықтыру 

арқылы зейін, есте 

сақтауларын 

дамыту.Ұйымшыл 

болуға тәрбиелеу 

3.Дене шынықтыру 

1.Математика негіздері 

Міндетті:Логика-лық 

байланыстар мен 

заңды-лықтарды орнату 

қабілетін; зе-йін, есте 

сақтау, сөйлеуін да-

мыту.Шыдамдылыққа 

тәрб-у. 

2.Сүрет салу 

Міндетті:Балалардың 

дербес әрекеті. Түрлі 

өлшемді өрнектерді 

біріктіру, ақ және түрлі-

түсті фондарды қолдана 

отырып, түсті таңдауды 

жетілдіру  

3.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:Сөзді буынға 

бөлу, дыбыстық талдау 

жасау, сөйлем құрай 

алу дағдыларын 

бекіту.Буындарға буын 

қосып сөз құрап айтуға 

жаттықтыру арқылы 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті:Ертегіні 

мазмұны бойынша 

әңгімелету.Бала 

бойындағы шешендік 

қасиетті, сөздік 

қорларын 

дамыту.Балалар-ды 

ұқыптылыққа, 

батылдылыққа 

тәрбиелеу 

2.Математика 

негіздері  

дамыту. 

Міндетті:Зейін, есте 

сақтау, сөйлеу, 

логикалық ойлау, 

дағдыларын 

дамыту.Шыдамдылық

қа тәрбиелеу. 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:2-3 

сөйлеммен затты 

сипаттай білу 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

Міндетті:Жануарла

рдың сырт 

келбетіндегі 

ерекшеліктері мен 

жылдың әртүрлі 

мезгіліндегі 

тіршілігі жайлы 

сипаттама жасау 

қабілеттерін 

қалыптастыру.Себ

еп-салдар 

байланысын 

анықтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Жануарлар  

2.Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті:Қатаң, 

ұяң, үнді дауыссыз 

дыбыстарға сөз 

ойлап айта білуге 



айтуға жаттықтыру 

4.Музыка 

Міндетті:Әннің  

сипатын  қабылдау,  

дауысын дұрыс 

келтіріп орындау, 

ырғақтық бейнесі 

мен динамикасын 

дәл беру, әннің 

кіріспесін, басын, 

қайырмасын  

ажыратуға  дамыту.  

Әуеннің  би сипатын 

сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін 

орындау.. 

 

Міндетті:Түрлі қимыл 

әрекеттерді 

орындағанда тізбектегі 

өз әрекетін өзге 

ойыншыларының 

қимылдарымен 

үйлестіре білуін 

қалыптастыру.Жағдай

дың өзгеруіне қарай 

бағытты өзгерте алуды 

жалғастыру 

4.Көркем әдебиет  

Міндетті:Ертегі 

мазмұнын эмоциялық-

бейнелі қабылдауға, 

баяндауға баулу. 

Ертегіні баяндауда 

сюжеттік бірізділікті 

сақтау, әңгімелеу 

барысында 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдануға 

үйрету.Ертегі 

мазмұнында қоршаған 

орта, табиғат туралы 

түсініктерін және 

сүйіспен-шілік 

сезімдерін дамыту 

 

зейін, есте сақтауларын 

дамыту.Ұйымшыл 

болуға тәрбиелеу 

4.Дене шынықтыру. 

Міндетті:Салауатты 

өмірге, денсаулығын 

сақтауға, әлсіздерге 

көмек беруге, 

күштілікке, тәрбиелеу 

 

 

дағдыларын дамыту. 

Диалогке қатысуға 

үйрету. 

әлемін сүюге баулу 

4.Музыка 

Міндетті:Әуеннің  би 

сипатын сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін 

орындау.Музыка   

сипатына   сәйкес   

ойын әрекеттерін  

орындау,  музыкалық  

тіркестерге сәйкес 

қозғалыстарды 

өзгерту. Музыка 

арқылы балалардың 

эстетикалық  

талғампаздығын 

дамыту. 

 

жаттықтыру. Сөзді 

дыбыстық 

сызбасымен 

сәйкестендіруді 

үйретуді 

жалғастыру 

арқылы есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту.Кез келген 

тапсырманы 

ұқыпты орындауға 

тәрбиелеу 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Салауатт

ы өмірге, 

денсаулығын 

сақтауға, 

әлсіздерге көмек 

беруге, күштілікке, 

тәрбиелеу 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Өлеңді 

тірек сызба 

бойынша мәнерлей 

оқи отырып, 

логикалық 

екпінмен, 

үзілістермен 

жаттату. Сюжеттік 

бірізділікті сақтау, 

эмоциялық көңіл 

күймен жатқа 

айтуға үйрету.  

Әдеби 

шығармалардағы 

қоғамдық өмір 

оқиғалары, табиғат 

туралы түсінігін 

ұлттық дәстүрге 

деген 



қызығушылығын 

дамыту. Ұлттық 

дәстүрді 

құрметтеуге 

тәрбиелеу 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: 

Балаларға қыс 

мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. 

Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен 

жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалптастыру. 

Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен Карточка№132 Қард

ың алғашқы еруін 

бақылау 

 

Карточка№133Жылғал

ар мен шалшықтарды 

бақылау. 

Карточка№134 Сүңгіле

рді бақылау. 

 

Карточка№135 Өзенд

егі мұздың еруін 

бақылау. 

 

Карточка№136 Қар 

бетінің төмен 

түсуін бақылау 

 

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, 

білім- кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 



Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп 

еріту,ойын арқылы 

бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен байланысты 

тура және кері 

әрекеттерді орындауға 

үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын 

молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен 

жіпке тізу арқылы 

қол қимылын, 

саусақ бұлшық 

етін дамыту.                                             

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш 

бөліктен тұратын 

суреттерді 

құрастыру.                    

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды 

сөйлеуге үйрету 

үшін  үй жағдайында 

не істей аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің 

түстерін айтып 

отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен 

ойнайсыз ба? 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  27-31 наурыз 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

27.03 

Сейсенбі 

28.03 

Сәрсенбі 

29.03 

Бейсенбі 

30.03 

Жұма 

31.03 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 «Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: 

Жануарларды қатты 

картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі жетпейтін  

суреттерді көрсететіп, 

себебін, қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

 

«Жұбын тап» ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш 

жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды 

суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық ойлауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға 

балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.бір қатармен жүріп 

келіп 3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу,3.солға қозғалту 4.б.қ.келу( 5-6 рет) 



2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алдыға созу 2 жоғарыға көтеру.3.жанына түсіру 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу 2.отыру.3.тұру,4.б.қ. келу (5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде. 

1.алға қарай еңкею 2.тұру.3.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алға созу.2 айқастыру( қайшы сияқты ) 3.б.қ.келу (5-6 рет) 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде екі аяқтап секіру (15 сек) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Балтамен отын жару ух-ух-ух шәйнек қайнайды) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Көлікті 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен 

жіпке тізу арқылы 

қол қимылын, 

саусақ бұлшық 

етін дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік 

беру. 



кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

әрекеті ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын 

айту.Үзік сызықтарды 

қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай 

білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті:Ертегіні 

мазмұны бойынша 

әңгімелету.Бала 

бойындағы 

шешендік қасиетті, 

сөздік қорларын 

дамыту.Балалар-ды 

ұқыптылыққа, 

батылдылыққа 

тәрбиелеу 

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Зейін, есте 

сақтау, сөйлеу, 

қолдың ұсақ мото-

рикасын 

дамыту.Шы-

дамдылыққа 

тәрбиелеу.  

3.Қазақ тілі 

Міндетті: Қазақ 

тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Балалардың 

табиғатқа қатысты 

қарапайым білімдерін 

күшейтіп, табиғатпен 

қатынас жасау 

мәдениетін 

қалыптастыру.  

Баланың тұлғалық 

қасиеттерін дамыту 

2.Сауат ашу  

Міндетті:Сөзді буынға 

бөлу, дыбыстық 

талдау жасау, сөйлем 

құрай алу дағдыларын 

бекіту.Буындарға 

буын қосып сөз құрап 

айтуға жаттықтыру 

арқылы зейін, есте 

сақтауларын 

дамыту.Ұйымшыл 

болуға тәрбиелеу 

3.Дене шынықтыру 

1.Математика негіздері 

Міндетті:Логика-лық 

байланыстар мен 

заңды-лықтарды орнату 

қабілетін; зе-йін, есте 

сақтау, сөйлеуін да-

мыту.Шыдамдылыққа 

тәрб-у. 

2.Сүрет салу 

Міндетті:Балалардың 

дербес әрекеті. Түрлі 

өлшемді өрнектерді 

біріктіру, ақ және түрлі-

түсті фондарды қолдана 

отырып, түсті таңдауды 

жетілдіру  

3.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:Сөзді буынға 

бөлу, дыбыстық талдау 

жасау, сөйлем құрай 

алу дағдыларын 

бекіту.Буындарға буын 

қосып сөз құрап айтуға 

жаттықтыру арқылы 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті:Ертегіні 

мазмұны бойынша 

әңгімелету.Бала 

бойындағы шешендік 

қасиетті, сөздік 

қорларын 

дамыту.Балалар-ды 

ұқыптылыққа, 

батылдылыққа 

тәрбиелеу 

2.Математика 

негіздері  

дамыту. 

Міндетті:Зейін, есте 

сақтау, сөйлеу, 

логикалық ойлау, 

дағдыларын 

дамыту.Шыдамдылық

қа тәрбиелеу. 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:2-3 

сөйлеммен затты 

сипаттай білу 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

Міндетті:Жануарла

рдың сырт 

келбетіндегі 

ерекшеліктері мен 

жылдың әртүрлі 

мезгіліндегі 

тіршілігі жайлы 

сипаттама жасау 

қабілеттерін 

қалыптастыру.Себ

еп-салдар 

байланысын 

анықтау 

қабілеттерін 

дамыту.  

2.Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті:Қатаң, 

ұяң, үнді дауыссыз 

дыбыстарға сөз 

ойлап айта білуге 

жаттықтыру. Сөзді 



айтуға жаттықтыру 

4.Музыка 

Міндетті:Әннің  

сипатын  қабылдау,  

дауысын дұрыс 

келтіріп орындау, 

ырғақтық бейнесі 

мен динамикасын 

дәл беру, әннің 

кіріспесін, басын, 

қайырмасын  

ажыратуға  дамыту.  

Әуеннің  би сипатын 

сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін 

орындау.. 

 

Міндетті:Түрлі қимыл 

әрекеттерді 

орындағанда тізбектегі 

өз әрекетін өзге 

ойыншыларының 

қимылдарымен 

үйлестіре білуін 

қалыптастыру.Жағдай

дың өзгеруіне қарай 

бағытты өзгерте алуды 

жалғастыру 

4.Көркем әдебиет  

Міндетті:Ертегі 

мазмұнын эмоциялық-

бейнелі қабылдауға, 

баяндауға баулу. 

Ертегіні баяндауда 

сюжеттік бірізділікті 

сақтау, әңгімелеу 

барысында 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдануға 

үйрету.Ертегі 

мазмұнында қоршаған 

орта, табиғат туралы 

түсініктерін және 

сүйіспен-шілік 

сезімдерін дамыту 

 

зейін, есте сақтауларын 

дамыту.Ұйымшыл 

болуға тәрбиелеу 

4.Дене шынықтыру. 

Міндетті:Салауатты 

өмірге, денсаулығын 

сақтауға, әлсіздерге 

көмек беруге, 

күштілікке, тәрбиелеу 

 

 

дағдыларын дамыту. 

Диалогке қатысуға 

үйрету. 

әлемін сүюге баулу 

4.Музыка 

Міндетті:Әуеннің  би 

сипатын сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін 

орындау.Музыка   

сипатына   сәйкес   

ойын әрекеттерін  

орындау,  музыкалық  

тіркестерге сәйкес 

қозғалыстарды 

өзгерту. Музыка 

арқылы балалардың 

эстетикалық  

талғампаздығын 

дамыту. 

 

дыбыстық 

сызбасымен 

сәйкестендіруді 

үйретуді 

жалғастыру 

арқылы есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту.Кез келген 

тапсырманы 

ұқыпты орындауға 

тәрбиелеу 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Салауатт

ы өмірге, 

денсаулығын 

сақтауға, 

әлсіздерге көмек 

беруге, күштілікке, 

тәрбиелеу 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Өлеңді 

тірек сызба 

бойынша мәнерлей 

оқи отырып, 

логикалық 

екпінмен, 

үзілістермен 

жаттату. Сюжеттік 

бірізділікті сақтау, 

эмоциялық көңіл 

күймен жатқа 

айтуға үйрету.  

Әдеби 

шығармалардағы 

қоғамдық өмір 

оқиғалары, табиғат 

туралы түсінігін 

ұлттық дәстүрге 

деген 

қызығушылығын 



дамыту. Ұлттық 

дәстүрді 

құрметтеуге 

тәрбиелеу 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: 

Балаларға қыс 

мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. 

Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен 

жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалптастыру. 

Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен Карточка№132 Қард

ың алғашқы еруін 

бақылау 

 

Карточка№133Жылғал

ар мен шалшықтарды 

бақылау. 

Карточка№134 Сүңгіле

рді бақылау. 

 

Карточка№135 Өзенд

егі мұздың еруін 

бақылау. 

 

 

Карточка№136 Қар 

бетінің төмен 

түсуін бақылау 

 

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: көктемгі 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, 

білім- кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 



Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп 

еріту,ойын арқылы 

бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен байланысты 

тура және кері 

әрекеттерді орындауға 

үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын 

молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен 

жіпке тізу арқылы 

қол қимылын, 

саусақ бұлшық 

етін дамыту.                                             

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш 

бөліктен тұратын 

суреттерді 

құрастыру.                    

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды 

сөйлеуге үйрету 

үшін  үй жағдайында 

не істей аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің 

түстерін айтып 

отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен 

ойнайсыз ба? 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  3-7 сәуір 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

03.04 

Сейсенбі 

04.04 

Сәрсенбі 

05.04 

Бейсенбі 

06.04 

Жұма 

07.04 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 «Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: 

Жануарларды қатты 

картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі жетпейтін  

суреттерді көрсететіп, 

себебін, қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

 

«Жұбын тап» ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш 

жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды 

суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға 

балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.бір қатармен жүріп 

келіп 3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу,3.солға қозғалту 4.б.қ.келу( 5-6 рет) 



2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алдыға созу 2 жоғарыға көтеру.3.жанына түсіру 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу 2.отыру.3.тұру,4.б.қ. келу (5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде. 

1.алға қарай еңкею 2.тұру.3.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алға созу.2 айқастыру( қайшы сияқты ) 3.б.қ.келу (5-6 рет) 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде екі аяқтап секіру (15 сек) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Балтамен отын жару ух-ух-ух шәйнек қайнайды) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Көлікті 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты 

тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен 

жіпке тізу арқылы 

қол қимылын, 

саусақ бұлшық 

етін дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің 

түстері туралы 

түсінік беру. 



кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

әрекеті ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын 

айту.Үзік сызықтарды 

қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты 

орындауға, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті:Ертегіні 

мазмұны бойынша 

әңгімелету.Бала 

бойындағы 

шешендік қасиетті, 

сөздік қорларын 

дамыту.Балалар-ды 

ұқыптылыққа, 

батылдылыққа 

тәрбиелеу 

2.Математика 

негіздері 

Міндетті:Зейін, есте 

сақтау, сөйлеу, 

қолдың ұсақ мото-

рикасын 

дамыту.Шы-

дамдылыққа 

тәрбиелеу.  

3.Қазақ тілі 

Міндетті: Қазақ 

тіліне тән 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті:Балалардың 

табиғатқа қатысты 

қарапайым білімдерін 

күшейтіп, табиғатпен 

қатынас жасау 

мәдениетін 

қалыптастыру.  

Баланың тұлғалық 

қасиеттерін дамыту 

2.Сауат ашу  

Міндетті:Сөзді буынға 

бөлу, дыбыстық 

талдау жасау, сөйлем 

құрай алу дағдыларын 

бекіту.Буындарға 

буын қосып сөз құрап 

айтуға жаттықтыру 

арқылы зейін, есте 

сақтауларын 

дамыту.Ұйымшыл 

болуға тәрбиелеу 

1.Математика негіздері 

Міндетті:Логика-лық 

байланыстар мен 

заңды-лықтарды орнату 

қабілетін; зе-йін, есте 

сақтау, сөйлеуін да-

мыту.Шыдамдылыққа 

тәрб-у. 

2.Сүрет салу 

Міндетті:Балалардың 

дербес әрекеті. Түрлі 

өлшемді өрнектерді 

біріктіру, ақ және түрлі-

түсті фондарды қолдана 

отырып, түсті таңдауды 

жетілдіру  

3.Сауат ашу негіздері 

Міндетті:Сөзді буынға 

бөлу, дыбыстық талдау 

жасау, сөйлем құрай 

алу дағдыларын 

бекіту.Буындарға буын 

қосып сөз құрап айтуға 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті:Ертегіні 

мазмұны бойынша 

әңгімелету.Бала 

бойындағы шешендік 

қасиетті, сөздік 

қорларын 

дамыту.Балалар-ды 

ұқыптылыққа, 

батылдылыққа 

тәрбиелеу 

2.Математика 

негіздері  

дамыту. 

Міндетті:Зейін, есте 

сақтау, сөйлеу, 

логикалық ойлау, 

дағдыларын 

дамыту.Шыдамдылық

қа тәрбиелеу. 

3.Қазақ тілі 

Міндетті:2-3 

сөйлеммен затты 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

Міндетті:Жануарл

ардың сырт 

келбетіндегі 

ерекшеліктері мен 

жылдың әртүрлі 

мезгіліндегі 

тіршілігі жайлы 

сипаттама жасау 

қабілеттерін 

қалыптастыру.Себ

еп-салдар 

байланысын 

анықтау 

қабілеттерін 

дамыту.  

2.Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті:Қатаң, 

ұяң, үнді дауыссыз 

дыбыстарға сөз 

ойлап айта білуге 



дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру 

4.Музыка 

Міндетті:Әннің  

сипатын  қабылдау,  

дауысын дұрыс 

келтіріп орындау, 

ырғақтық бейнесі 

мен динамикасын 

дәл беру, әннің 

кіріспесін, басын, 

қайырмасын  

ажыратуға  дамыту.  

Әуеннің  би сипатын 

сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін 

орындау.. 

 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:Түрлі қимыл 

әрекеттерді 

орындағанда тізбектегі 

өз әрекетін өзге 

ойыншыларының 

қимылдарымен 

үйлестіре білуін 

қалыптастыру.Жағдай

дың өзгеруіне қарай 

бағытты өзгерте алуды 

жалғастыру 

4.Көркем әдебиет  

Міндетті:Ертегі 

мазмұнын эмоциялық-

бейнелі қабылдауға, 

баяндауға баулу. 

Ертегіні баяндауда 

сюжеттік бірізділікті 

сақтау, әңгімелеу 

барысында 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдануға 

үйрету.Ертегі 

мазмұнында қоршаған 

орта, табиғат туралы 

түсініктерін және 

сүйіспен-шілік 

сезімдерін дамыту 

 

жаттықтыру арқылы 

зейін, есте сақтауларын 

дамыту.Ұйымшыл 

болуға тәрбиелеу 

4.Дене шынықтыру. 

Міндетті:Салауатты 

өмірге, денсаулығын 

сақтауға, әлсіздерге 

көмек беруге, 

күштілікке, тәрбиелеу 

 

 

сипаттай білу 

дағдыларын дамыту. 

Диалогке қатысуға 

үйрету. 

әлемін сүюге баулу 

4.Музыка 

Міндетті:Әуеннің  би 

сипатын сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін 

орындау.Музыка   

сипатына   сәйкес   

ойын әрекеттерін  

орындау,  музыкалық  

тіркестерге сәйкес 

қозғалыстарды 

өзгерту. Музыка 

арқылы балалардың 

эстетикалық  

талғампаздығын 

дамыту. 

 

жаттықтыру. Сөзді 

дыбыстық 

сызбасымен 

сәйкестендіруді 

үйретуді 

жалғастыру 

арқылы есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту.Кез келген 

тапсырманы 

ұқыпты орындауға 

тәрбиелеу 

3.Дене 

шынықтыру 

Міндетті:Салауатт

ы өмірге, 

денсаулығын 

сақтауға, 

әлсіздерге көмек 

беруге, күштілікке, 

тәрбиелеу 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:Өлеңді 

тірек сызба 

бойынша мәнерлей 

оқи отырып, 

логикалық 

екпінмен, 

үзілістермен 

жаттату. Сюжеттік 

бірізділікті сақтау, 

эмоциялық көңіл 

күймен жатқа 

айтуға үйрету.  

Әдеби 

шығармалардағы 

қоғамдық өмір 

оқиғалары, табиғат 

туралы түсінігін 



ұлттық дәстүрге 

деген 

қызығушылығын 

дамыту. Ұлттық 

дәстүрді 

құрметтеуге 

тәрбиелеу 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: 

Балаларға қыс 

мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. 

Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен 

жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалптастыру. 

Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен    Карточка№156. Қара

торғайдың үйшігі 

және 

қараторғайларды 

бақылау 

 

Карточка№133Жылғал

ар мен шалшықтарды 

бақылау. 

Карточка№134 Сүңгіле

рді бақылау. 

 

Карточка№135 Өзенд

егі мұздың еруін 

бақылау. 

 

 

Карточка№136 Қа

р бетінің төмен 

түсуін бақылау 

 

Серуен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке Мақал-мәтел. Тақырыбы: «Мұзға Жаңылтпаш жаттау. Мақал- мәтел. Мақал- мәтел. 



жұмыс Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп 

еріту,ойын арқылы 

бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен байланысты 

тура және кері 

әрекеттерді орындауға 

үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын 

молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Күш- білімде, 

білім- кітапта. 

Моншақты 

тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен 

жіпке тізу арқылы 

қол қимылын, 

саусақ бұлшық 

етін дамыту.                                             

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш 

бөліктен тұратын 

суреттерді 

құрастыру.                    

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды 

сөйлеуге үйрету 

үшін  үй жағдайында 

не істей аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің 

түстерін айтып 

отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен 

ойнайсыз ба? 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  10-14 сәуір 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

10.04 

Сейсенбі 

11.04 

Сәрсенбі 

12.04 

Бейсенбі 

13.04 

Жұма 

14.04 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 «Жұбын тап» 

ойыны» 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Міндеті: 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі жетпейтін  

суреттерді көрсететіп, 

себебін, қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

 

«Жұбын тап» ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш 

жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды 

суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық ойлауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға 

балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.бір қатармен жүріп 

келіп 3 қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу,3.солға қозғалту 4.б.қ.келу( 5-6 рет) 



2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алдыға созу 2 жоғарыға көтеру.3.жанына түсіру 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу 2.отыру.3.тұру,4.б.қ. келу (5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде. 

1.алға қарай еңкею 2.тұру.3.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды алға созу.2 айқастыру( қайшы сияқты ) 3.б.қ.келу (5-6 рет) 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде екі аяқтап секіру (15 сек) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Балтамен отын жару ух-ух-ух шәйнек қайнайды) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

 «Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдардың көктемгі 

тіршілігі?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың 

көктемде қандай 

тіршілік ететінің 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен 

жіпке тізу арқылы 

қол қимылын, 

саусақ бұлшық 

етін дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік 

беру. 



кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

әрекеті ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын 

айту.Үзік сызықтарды 

қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай 

білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті: 

Ойыншықтарды, 

заттарды, сипаттауда  

мұқият тыңдап, 

сұрақтарды дұрыс 

қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе 

толық жауап беруге 

баулу, әңгімелесу 

кезінде өзін 

мәдениетті ұстау, 

әдепті және сабырлы 

болу. 

2.Математика 

негіздері Міндетті: 

заттарды кеңістікте 

орналастыру (сол 

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, төменде); 

қозғалыс бағыттары: 

сол жақтан оң жаққа, 

оң жақтан сол жаққа, 

1.Қоршаған ортамен 

танысу Міндетті: 

Мемлекеттік 

Әнұранды жатқа білу, 

оның маңыздылығын 

түсіну. Мемлекеттік 

мерекелердің 

(Тәуелсіздік, 

Республика күні, жаңа 

жыл, Наурыз, 

ғарышкерлер, аналар 

мерекесі, Отан 

қорғаушылар, балалар, 

астана күні) 

маңыздылығын түсіну, 

оларға белсенді 

қатысу. Қазақстанның 

тұңғыш ғарышкерлері 

Тоқтар Әубәкіров, 

Талғат Мұсабаевті 

білу, оларды 

құрметтеу 

2.Сауат ашу  

Міндетті: Әрбір сөздің 

1.Математика негіздері 

Міндетті: Уақытты 

бағдарлау. Әртүрлі 

оқиғалардың, апта 

күндерінің, тәулік 

бөліктерінің реті 

туралы білімді бекіту. 

Айлар, жыл мезгілдері 

туралы түсініктерді 

қалыптастыру, олардың 

ретін білу және атау,  

бойынша уақытты 

анықтау. 

 

2.Сурет салу Міндетті: 

Сюжеттік суреттерді 

салу, ұжымдық 

жұмыстарды орындап, 

ойдан сурет салуды 

үйрету. 

3.Сауат ашу негіздері 

Міндетті: Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, сөздерді 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті: 

ересектердің 

көмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын 

ойдан шығару, 

бақылаулар мен 

суреттер бойынша 

сипаттау және 

хабарлау әңгімелерін 

құрастыру, өзара 

байланысты бірізді 

сюжет құрастыру, 

сөйлегенде бейнелі 

сөздерді, , 

салыстыруларды 

қолдану. 

2.Математика 

негіздері  

дамыту. Міндетті: 

Тәулік бөліктерінің 

ауысуын («кеше», 

«бүгін», «ертең»), 

оқиғалардың ретін 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

Міндетті: 

Жануарлардың тірі 

тіршілік иесі 

екендігін бақылау 

және себеп-

салдарлық 

байланыстарды 

ажырату: 

жануарлар 

қозғалады (жүреді, 

жүгіреді, секіреді, 

ұшады, 

қозғалады); 

қоректенеді 

(өсімдіктердің 

жапырақтары, 

сабағы, бұтақтары, 

қабығы, шырыны, 

тұқымдарымен, 

етпен, 

жәндіктермен); 

өседі және 



жоғарыдан төменге, 

алға, артқа. 

3.Қазақ тілі 

Міндетті: Жайлауда. 

Жайлау 

туралы 

түсінік 

беру, 

тақырып 

бойынша 

жаңа 

сөздермен 

тіл 

байлығын 

жетілдіру. 

 

 

4.Музыка Міндетті: 

Балалардың 

музыкалық 

аспаптарымен 

таныстырып өту 

суреттерімен  

көрсету  таныстыру. 

 

мағынасы болатыны 

туралы түсінік 

қалыптастыру, сөздің 

мағынасына 

қызығушылыққа баулу 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті: Кеуде 

тұсынан екі қолымен 

допты бір-біріне 

лақтыру. Допты оң 

және сол қолмен алып 

жүруге жаттықтыру. 

Бадминтон. Воланды 

ракеткамен белгілі бір 

жаққа бағыттай 

отырып лақтыру. 

 

4.Көркем әдебиет  

Міндетті: Шығарма 

мазмұнын сюжеттің 

бірізділігін сақтай 

отырып, эмоциямен, 

қисынды қайталап 

айтып беру, диалогтік 

сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және 

олардың әрекеттеріне 

өз көзқарасын білдіру. 

Әдеби кейіпкердің 

белгілі бір әрекетін 

өзінің қалай 

қабылдағаны туралы 

айту, кейіпкерлердің 

жасырын әрекетін 

түсіну 

 

буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау. Буындардан 

сөздер құрастыруға 

(ауызша) үйрету 

4.Дене шынықтыру. 

Міндетті: 

Футбол элементтері. 

Берілген бағытқа допты 

оң және сол аяқпен 

тебу. Допты заттарды 

айналдыра жүргізу. 

Допты қақпаға тебу. 

Допты бірнеше рет 

аяқпен қабырғаға тебу.  

 

 

(«алдымен – содан 

кейін», «бұрын – 

кейінірек») анықтау. 

 

3.Қазақ тілі Міндетті. 

Жайлауда. 

Жайлау 

туралы 

түсінік беру, 

тақырып 

бойынша 

жаңа 

сөздермен 

тіл 

байлығын 

жетілдіру. 

  

4.Музыка Міндетті 

Лирикалық, вальс 

ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, 

әннің (шығарманың) 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын орындай 

білу, әннің 

қарқынының өзгеруін 

байқау, 

шығармаларды 

сипаттай білу. 

: 

 

көбейеді, қоршаған 

ортаны көз, мұрын, 

тіл, құлақ, тері 

көмегімен сезе 

білу. 

  

2.Сауат ашу 

негіздері Міндетті: 

Буындардан сөздер 

құрастыруға 

(ауызша) үйрету. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті: Допты 

заттарды 

айналдыра жүргізу. 

Допты қақпаға 

тебу. Допты 

бірнеше рет аяқпен 

қабырғаға тебу.  

 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті: 

Өлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, 

интонациямен 

айту. Көркем 

шығарманы 

рөлдерге бөліп, 

сахналау, рөлдерде 

кейіпкердің көңіл 

күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы 

өзінің рөлін 

мәнерлі дербес 

орындау. 



Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Көктем келді» 

Мақсаты: 

Балаларға көктем 

мезгілінде 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Ағашты 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен 

жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалптастыру. 

Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен Карточка№156. Қара

торғайдың үйшігі 

және 

қараторғайларды 

бақылау 

Карточка№.№157. Жә

ндіктерді бақылау 

 

Карточка№.№158. Суда 

жүзетін құстарды 

бақылау. 

 

Карточка№№159. Шо

қыларды бақылау. 

 

 

 

Карточка№160.Ул

ы өсімдіктерді 

бақылау 

 

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. жұмбақтар 

шешу 

 «Артық затты тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: төртінші 

артық затты біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен байланысты 

тура және кері 

әрекеттерді орындауға 

үйрету. 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын 

молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, 

білім- кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен 

жіпке тізу арқылы 

қол қимылын, 



Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

саусақ бұлшық 

етін дамыту.                                             

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш 

бөліктен тұратын 

суреттерді 

құрастыру.                    

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызды 

сөйлеуге үйрету 

үшін  үй жағдайында 

не істей аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға:«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес:«Үйде 

балаңыздың өзіне-өзі 

қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай 

жасайсыз?». 

Ата-

анаға:«Демалыс 

күндері 

балаңызбен 

ойнайсыз ба? 

 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  17 сәуір-21 сәуір  2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

17.04 

Сейсенбі 

18.04 

Сәрсенбі 

19.04 

Бейсенбі 

20.04 

Жұма 

21.04 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

 «Д/ойын:  «Қарап ал 

да есіңе сақта» 

Мақсаты: балаларды 

көрген суреттерді есіне 

сақтап,көз алдына 

елестете отырып ,әр 

қайсысын ретімен атап 

шығуға ,үй жану-

арларының,аңдардын 

және құстардың жал-ы 

аттарын айтқызу. 

Оларды қорғауға 

қамқоршы болуға 

тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер: үй 

жануарлары,аңдардың,құс

тардың суреттері. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас іс –

әрекеті 

Дидактикалық  ойын: 

Д\ойын «Ғажайып 

қоржын» 

Мақсаты: Балаларды 

заттарды тиісті 

қасиеттеріне қарай 

ажырата білуге 

үйрету. 

Ойын шарты: 

Қоржындағы затты 

сипап біліп атау. Бала 

затты дұрыс сипаттап 

бергеннен соң ғана зат 

қаптан алынып, 

балаларға көрсетіледі, 

ал дұрыс аталмаса 

қаптан алынбайды. 

қажетті құралдар: 

Ғажайып қоржын. 

Балалар санына 

сәйкес, таныс 

ойыншықтар. 

«Жұбын тап» 

ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 Д/ ойын:Не артық? 

Мақсаты: Балаларды 

суретке қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 

Құстар мен 

жануарлардың жеке 

және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды 

қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер:әр түрлі 

құстар мен үй 

жануарлары 

бейнеленген суреттер. 

 

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды 

суреттермен жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық ойлауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын сабақтан  

қалмауларын ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Балалардың 

жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

қалмауларын өтіну 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Таңертеңгі   дене   I-Кіріспе 



шынықтыру Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп келіп,3 

қатарға 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу 3.солға қозғалту 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу. 2.отыру. 3.тұру. 4.б.қ.к келу( 5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.алға қарай еңкею,2.тұру,3.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде 

1.қолды алға созу. 2.айқастыру қайшы сияқты 3.б.қ,келу (5-6 рет) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Балтамен отын жару ух-ух-ух шәйнек қайнайды.) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді 

ажырата білуге, 

оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін 

айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі 

заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға 

үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

«Аңдар коктемде қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

көктемге қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.  

 Қазақ тілі                                           



Танымдық іс-

әрекет, зерттеу 

іс-әрекет 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балала

р екі бірдей 

заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылы

қ іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті: ересектердің 

көмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын 

ойдан шығару, 

бақылаулар мен суреттер 

бойынша сипаттау және 

хабарлау әңгімелерін 

құрастыру, өзара 

байланыстырып айту 

Дидактикалық ойын: 

Суретке қарап, өзің 

туралы әңгімелеп бер 

суретпен жұмыс жасау 

 

2.Математика негіздері  

Міндетті: Кеңістік туралы 

1.Қоршаған ортамен 

танысу Міндетті: 

Жануарлардың тірі 

тіршілік иесі 

екендігін бақылау 

және себеп-

салдарлық 

байланыстарды 

ажырату: жануарлар 

қозғалады (жүреді, 

жүгіреді, секіреді, 

ұшады, қозғалады); 

өседі және көбейеді, 

қоршаған ортаны көз, 

мұрын, тіл, құлақ, 

тері көмегімен сезе 

білу. 

1.Математика 

негіздері 

Міндетті: 

Айлар, жыл 

мезгілдері 

туралы 

түсініктерді 

қалыптастыру, 

олардың ретін 

білу және атау,  

бойынша 

уақытты 

анықтау. 

  

2. Жапсыру 

Міндетті: 

Геометриялық 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті: ересектердің 

көмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын 

ойдан шығару, 

бақылаулар мен суреттер 

бойынша сипаттау және 

хабарлау әңгімелерін 

құрастыру, өзара 

байланыстырып айту 

Дидактикалық ойын: 

Суретке қарап, өзің 

туралы әңгімелеп бер 

суретпен жұмыс жасау 

 

2.Математика негіздері  

дамыту. Міндетті: : 

1.Қоршаған ортамен 

танысу Міндетті: 

Жануарлардың тірі 

тіршілік иесі екендігін 

бақылау және себеп-

салдарлық 

байланыстарды 

ажырату: жануарлар 

қозғалады (жүреді, 

жүгіреді, секіреді, 

ұшады, қозғалады); 

өседі және көбейеді, 

қоршаған ортаны көз, 

мұрын, тіл, құлақ, тері 

көмегімен сезе білу. 

2.Сауат ашу негіздері 

Міндетті: Буын туралы 



түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте 

орналастыру (сол жақта, 

оң жақта, жоғарыда, 

төменде); қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан оң 

жаққа, оң жақтан сол 

жаққа, жоғарыдан 

төменге, алға, артқа. 

 

 кеңістікте және қағаз 

бетінде бағдарлау білімін 

қалыптастыру. 
1-тапсырманы орындауды 

ұсынады. 

Сыныпқа  қарайды. 

Сөреде тұрған 

ойыншықтардың 

орналасуын айтады. 

– Қоян ,күшік доптар 

қандай сөреде тұр? 

 ( Оң жақтағы жоғарғы.) 

– Оның жанында қандай 

заттар бар? (Бұл сөреде 

басқа заттар бар аттары 

қалай аталады.) 

– Шкаф қай жерде тұр 

үстіңгі жағында, астыңғы 

жағында нелер тұр? 

Жоғары – төмен, оң жақ – 

сол жақ сөздеріне сұрақ 

құрастыру. Педагог 

балалардан досының 

сұрақтарына жауап беруін 

сұрайды. 

Дидак.ойын " Өз орнына 

қой"суреттерді жапсыр 

3.Қазақ тілі  

Міндетті: 

Көлік. 

2.Сауат ашу 

Міндетті: Буын 

туралы ұғымдарды 

қалыптастыру, 

сөздерді буындарға 

бөлу, олардың саны 

мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер 

құрастыруға 

(ауызша) үйрету. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:. Баскетбол 

элементтері. Кеуде 

тұсынан екі қолымен 

допты бір-біріне 

лақтыру. Допты оң 

және сол қолмен 

алып жүруге 

жаттықтыру 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті:. Көркем 

шығарманы рөлдерге 

бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен 

мінезін, бейненің 

қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру 

элементтерден 

құрастырып, 

заттарды қазақ 

ою-

өрнектерімен 

безендіру. 

Қайшы мен 

желімді дұрыс 

қолдану. 

 

3.Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті: Буын 

туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, 

сөздерді 

буындарға бөлу, 

олардың саны 

мен ретін 

анықтау. 

Буындардан 

сөздер 

құрастыруға 

(ауызша) 

үйрету. 

4.Дене 

шынықтыру. 

Міндетті: 

Баскетбол 

элементтері. 

Кеуде тұсынан 

екі қолымен 

допты бір-біріне 

лақтыру. Допты 

оң және сол 

қолмен алып 

жүруге 

жаттықтыру 

 

Кеңістік туралы 

түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте 

орналастыру (сол жақта, оң 

жақта, жоғарыда, төменде); 

қозғалыс бағыттары: сол 

жақтан оң жаққа, оң 

жақтан сол жаққа, 

жоғарыдан төменге, алға, 

артқа. 

 

 кеңістікте және қағаз 

бетінде бағдарлау білімін 

қалыптастыру. 
1-тапсырманы орындауды 

ұсынады. 

Сыныпқа  қарайды. Сөреде 

тұрған ойыншықтардың 

орналасуын айтады. 

– Қоян ,күшік доптар 

қандай сөреде тұр? 

 ( Оң жақтағы жоғарғы.) 

– Оның жанында қандай 

заттар бар? (Бұл сөреде 

басқа заттар бар аттары 

қалай аталады.) 

– Шкаф қай жерде тұр 

үстіңгі жағында, астыңғы 

жағында нелер тұр? 

Жоғары – төмен, оң жақ – 

сол жақ сөздеріне сұрақ 

құрастыру. Педагог 

балалардан досының 

сұрақтарына жауап беруін 

сұрайды. 

Дидак.ойын " Өз орнына 

қой"суреттерді жапсыр 

3.Қазақ тілі 

Міндетті: 

Көлік. 

ұғымдарды 

қалыптастыру, 

сөздерді буындарға 

бөлу, олардың саны 

мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер 

құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 

Тамшы тәрізді 

пішіндерді олардың 

арасындағы 

арақашықтықты сақтап 

жазуға мүмкіндік 

беру. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті: Допты 

заттарды айналдыра 

жүргізу. Допты 

қақпаға тебу. Допты 

бірнеше рет аяқпен 

қабырғаға тебу.  

 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті: Өлеңдерді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

Көркем шығарманы 

рөлдерге бөліп, 

сахналау, рөлдерде 

кейіпкердің көңіл күйі 

мен мінезін, бейненің 

қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы өзінің 

рөлін мәнерлі дербес 

орындау. 

 



Көліктердің 

қазақша 

атауларымен 

таныстыру. 

Көлік 

атауларын 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 

4.Музыка 

Міндетті: Лирикалық, 

вальс ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, әннің 

(шығарманың) сипатына 

сәйкес би қимылдарын 

орындай білу, әннің 

қарқынының өзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу 

 Көліктердің 

қазақша 

атауларымен 

таныстыру. 

Көлік 

атауларын 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 

  

4.Музыка  

Міндетті: Лирикалық, 

вальс ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, әннің 

(шығарманың) сипатына 

сәйкес би қимылдарын 

орындай білу, әннің 

қарқынының өзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 

Суреттік 

боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: 

Балалар суретті 

таза бояп, туған 

жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен 

таныса алады. 

Сурет салу 

Шығармашылы

қ іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 



Серуен,   қимыл 

– қозғалыс   

ойындары 

Карточка№ 161. Топырақ

ты бақылау. 

 

Карточка№ 

162 Наурыз 

шешектерін бақылау( 

өгейшөп, інжугүл) 

Карточка № 

163. МАИ 

инспекторын 

бақылау 

Карточка№ . 

164 Балықтарға 

бақылау жасау 

Карточка№.165 Үй 

құрылысын бақылау 

 

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты:  табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп 

еріту,ойын арқылы 

бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны 

тап» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын 

молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен 

жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

«Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  24 сәуір-28сәуір  2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

24.04 

Сейсенбі 

25.04 

Сәрсенбі 

26.04 

Бейсенбі 

27.04 

Жұма 

28.04 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

 «Д/ойын:  «Қарап ал 

да есіңе сақта» 

Мақсаты: балаларды 

көрген суреттерді есіне 

сақтап,көз алдына 

елестете отырып ,әр 

қайсысын ретімен атап 

шығуға ,үй жану-

арларының,аңдардын 

және құстардың жал-ы 

аттарын айтқызу. 

Оларды қорғауға 

қамқоршы болуға 

тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер: үй 

жануарлары,аңдардың,қ

ұстардың суреттері. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас іс –

әрекеті 

Дидактикалық  ойын: 

Д\ойын «Ғажайып 

қоржын» 

Мақсаты: Балаларды 

заттарды тиісті 

қасиеттеріне қарай 

ажырата білуге 

үйрету. 

Ойын шарты: 

Қоржындағы затты 

сипап біліп атау. Бала 

затты дұрыс сипаттап 

бергеннен соң ғана зат 

қаптан алынып, 

балаларға көрсетіледі, 

ал дұрыс аталмаса 

қаптан алынбайды. 

қажетті құралдар: 

Ғажайып қоржын. 

Балалар санына 

сәйкес, таныс 

ойыншықтар. 

 

 

«Жұбын тап» 

ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 Д/ ойын:Не артық? 

Мақсаты: Балаларды 

суретке қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 

Құстар мен 

жануарлардың жеке 

және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды 

қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер:әр түрлі 

құстар мен үй 

жануарлары 

бейнеленген суреттер. 

 

Жаңылтпаш 

жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды 

суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  



Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын сабақтан  

қалмауларын ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Балалардың 

жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

қалмауларын өтіну 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға 

балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп 

келіп,3 қатарға 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу 3.солға қозғалту 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу. 2.отыру. 3.тұру. 4.б.қ.к келу( 5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.алға қарай еңкею,2.тұру,3.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде 

1.қолды алға созу. 2.айқастыру қайшы сияқты 3.б.қ,келу (5-6 рет) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Балтамен отын жару ух-ух-ух шәйнек қайнайды.) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін 

айта білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға 

үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

«Аңдар коктемде қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың 

көктемге қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты 

тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен 

жіпке тізу арқылы 

қол қимылын, 

саусақ бұлшық 

етін дамыту.  

 Қазақ тілі                                           



Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, заттың 

көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар 

екі бірдей заттарды 

таба алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің 

түстері туралы 

түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты 

орындауға, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті: ересектердің 

көмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын 

ойдан шығару, 

бақылаулар мен 

суреттер бойынша 

сипаттау және хабарлау 

1.Қоршаған ортамен 

танысу Міндетті: 

Жануарларды 

әртүрлі белгілері 

бойынша: құстар, 

балықтар, жануарлар, 

аңдар, жәндіктер, 

мекендеу орны 

1.Математика 

негіздері Міндетті: 

Айлар, жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерді 

қалыптастыру, 

олардың ретін білу 

және атау,  

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті: 

Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді 

жетілдіру: 

ересектердің 

көмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын 

1.Қоршаған 

ортамен танысу. 

Жануарларды 

әртүрлі белгілері 

бойынша: құстар, 

балықтар, 

жануарлар, аңдар, 

жәндіктер, 



әңгімелерін құрастыру, 

өзара байланыстырып 

айту 

Дидактикалық ойын: 

Суретке қарап, өзің 

туралы әңгімелеп бер 

суретпен жұмыс жасау 

 

2.Математика негіздері  

Міндетті: Тәулік 

бөліктерінің ауысуын 

(«кеше», «бүгін», 

«ертең»), оқиғалардың 

ретін («алдымен – содан 

кейін», «бұрын – 

кейінірек») анықтау. 

 

Дидак.ойын " Өз орнына 

қой"суреттерді жапсыр 

3.Қазақ тілі  

Міндетті: 

Көлік. 

Көліктердің 

қазақша 

атауларыме

н 

таныстыру. 

Көлік 

атауларын 

дұрыс 

айтуға 

жаттықтыру

. 

4.Музыка 

Міндетті: Лирикалық, 

вальс ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, 

әннің (шығарманың) 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын орындай 

(орман, шалғын, су 

айдыны, бақша, бақ, 

алаң); қозғалу тәсілі 

(жүгіру, ұшу, секіру, 

жүзу және т. б.); 

табиғи-климаттық 

аймақтар (ақ аю, 

итбалық, пингвин, 

жираф, піл, маймыл 

және т. б.) бойынша 

топтастыру.  

2.Сауат ашу 

Міндетті: Буын 

туралы ұғымдарды 

қалыптастыру, 

сөздерді буындарға 

бөлу, олардың саны 

мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер 

құрастыруға 

(ауызша) үйрету. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті. Хоккей 

элементтері. Берілген 

бағытта қақпаға 

хоккей таяқпен 

шайбаны сырғанату, 

оны қақпаға кіргізу. 

 

4.Көркем әдебиет 

 Міндетті:. Өлеңдерді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

бойынша уақытты 

анықтау  

  

2.Сурет салу 

Міндетті: Сюжеттік 

суреттерді салу, 

ұжымдық 

жұмыстарды 

орындап, ойдан 

сурет салуды 

үйрету. 

 

. 

 

3.Сауат ашу 

негіздері Міндетті: 

Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, 

сөздерді буындарға 

бөлу, олардың саны 

мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер 

құрастыруға 

(ауызша) үйрету. 

4.Дене шынықтыру. 

Міндетті: Футбол 

элементтері. 

Берілген бағытқа 

допты оң және сол 

аяқпен тебу. Допты 

заттарды айналдыра 

жүргізу. Допты 

қақпаға тебу. Допты 

бірнеше рет аяқпен 

қабырғаға тебу 

 

 

ойдан шығару, 

Дидактикалық ойын: 

Суретке қарап, өзің 

туралы әңгімелеп бер 

суретпен жұмыс 

жасау 

 

2.Математика негіздері  

дамыту. Міндетті:. 

Тәулік бөліктерінің 

ауысуын («кеше», 

«бүгін», «ертең»), 

оқиғалардың ретін 

(«алдымен – содан 

кейін», «бұрын – 

кейінірек») анықтау. 

Дидак.ойын " Өз 

орнына қой"суреттерді 

жапсыр 

 

3.Қазақ тілі  

Міндетті: Әжемнің 

оюлары. 

Қазақ ою-өрнектерінің 

аттарымен таныстыру. 

Сөздік қорларын ою 

аттарымен 

4.Музыка  

Міндетті: Лирикалық, 

вальс ырғағындағы 

баяу әуендерді 

қабылдау, әннің 

(шығарманың) 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын орындай 

білу, әннің 

қарқынының өзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу. 

 

мекендеу орны 

(орман, шалғын, су 

айдыны, бақша, 

бақ, алаң); қозғалу 

тәсілі (жүгіру, 

ұшу, секіру, жүзу 

және т. б.); табиғи-

климаттық 

аймақтар (ақ аю, 

итбалық, пингвин, 

жираф, піл, 

маймыл және т. б.) 

бойынша 

2.Сауат ашу 

негіздері Міндетті: 

Әрбір сөздің 

мағынасы 

болатыны туралы 

түсінік 

қалыптастыру, 

сөздің мағынасына 

қызығушылыққа 

баулу 

3.Дене 

шынықтыру 

Міндетті: Допты 

заттарды 

айналдыра 

жүргізу. Допты 

қақпаға тебу. 

Допты бірнеше рет 

аяқпен қабырғаға 

тебу.  

 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті: 

Өлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, 

интонациямен 

айту. Көркем 



білу, әннің қарқынының 

өзгеруін байқау, 

шығармаларды сипаттай 

білу 

 шығарманы 

рөлдерге бөліп, 

сахналау, рөлдерде 

кейіпкердің көңіл 

күйі мен мінезін, 

бейненің 

қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы 

өзінің рөлін 

мәнерлі дербес 

орындау. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен 

таныса алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: 

Балаларға қыс 

мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. 

Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен 

жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалптастыру. 

Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен,   қимыл – 

қозғалыс   

ойындары 

Карточка№ 161. Топыр

ақты бақылау. 

 

Карточка№ 

162 Наурыз 

шешектерін бақылау( 

өгейшөп, інжугүл) 

Карточка № 

163. МАИ 

инспекторын 

бақылау 

Карточка№ . 

164 Балықтарға 

бақылау жасау 

Карточка№.165 Үй 

құрылысын 

бақылау 

 



Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты:  табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп 

еріту,ойын арқылы 

бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны 

тап» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес 

ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері 

әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.                       

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, 

білім- кітапта. 

Моншақты 

тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен 

жіпке тізу арқылы 

қол қимылын, 

саусақ бұлшық 

етін дамыту.                                             

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш 

бөліктен тұратын 

суреттерді 

құрастыру.                    

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

«Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен 

ойнайсыз ба? 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  02.05-05 мамыр 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

 Сейсенбі 

02.05 

Сәрсенбі 

03.05 

Бейсенбі 

04.05 

Жұма 

05.05 

Балаларды 

қабылдау 

 Дидактикалық  ойын: 

Д\ойын «Ғажайып 

қоржын» 

Мақсаты: Балаларды 

заттарды тиісті 

қасиеттеріне қарай 

ажырата білуге үйрету. 

Ойын шарты: 

Қоржындағы затты 

сипап біліп атау. Бала 

затты дұрыс сипаттап 

бергеннен соң ғана зат 

қаптан алынып, 

балаларға көрсетіледі, ал 

дұрыс аталмаса қаптан 

алынбайды. 

қажетті құралдар: 

Ғажайып қоржын. 

Балалар санына сәйкес, 

таныс ойыншықтар. 

«Жұбын тап» ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 Д/ ойын:Не артық? 

Мақсаты: Балаларды 

суретке қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 

Құстар мен 

жануарлардың жеке 

және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды 

қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер:әр түрлі 

құстар мен үй 

жануарлары 

бейнеленген суреттер. 

 

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

 Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

сабақтан  қалмауларын 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Балалардың 

жетістік пен дәрежесі 

үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

қалмауларын өтіну 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп келіп,3 

қатарға 



II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу 3.солға қозғалту 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу. 2.отыру. 3.тұру. 4.б.қ.к келу( 5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.алға қарай еңкею,2.тұру,3.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде 

1.қолды алға созу. 2.айқастыру қайшы сияқты 3.б.қ,келу (5-6 рет) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Балтамен отын жару ух-ух-ух шәйнек қайнайды.) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 «Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар коктемде қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

көктемге қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

  

 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 



қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

әрекеті ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

. 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу Міндетті: 

Арнайы көлік 

құралдарының 

түрлерін, белгілі бір 

жұмыс түрін орындау 

үшін олардың 

жабдықталуын түсіну 

 

2.Сауат ашу Міндетті: 

Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, сөздерді 

буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау. Буындардан 

сөздер құрастыруға 

(ауызша) үйрету. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:. Баскетбол 

элементтері. Кеуде 

тұсынан екі қолымен 

допты бір-біріне 

лақтыру. Допты оң 

және сол қолмен алып 

жүруге жаттықтыру 

4.Көркем әдебиет 

1.Математика 

негіздері Міндетті: 

Заттар мен 

құбылыстардың 

математикалық мәнін 

тануға 

  

2. Жапсыру 

Міндетті: Шаблондар 

мен трафареттермен, 

дайын үлгілермен 

жұмыс істеуді үйрету 

 

3.Сауат ашу негіздері 

Міндетті: Буын 

туралы ұғымдарды 

қалыптастыру, 

сөздерді буындарға 

бөлу, олардың саны 

мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер 

құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 

4.Дене шынықтыру. 

Міндетті: Спорттық 

жаттығулар  

Велосипед, самокат 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті: 

Айналасындағылармен 

өздігінен диалогті 

бастауға ынталандыру, 

әңгімелесушіні мұқият 

тыңдап, сұрақтарды 

дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық 

жауап беруге баулу, 

әңгімелесу кезінде өзін 

мәдениетті ұстау, әдепті 

және сабырлы болу 

Дидактикалық ойын: 

Суретке қарап, өзің 

туралы әңгімелеп бер 

суретпен жұмыс жасау 

 

2.Математика негіздері  

дамыту. Міндетті: Заттар 

мен құбылыстардың 

математикалық мәнін 

тануға қызығушылық пен 

эмоционалды көзқарасты, 

ойлау мәдениетін, таным 

процесін ерікті реттеу, 

1.Қоршаған ортамен 

танысу Міндетті: 

Жануарлардың тірі 

тіршілік иесі екендігін 

бақылау және себеп-

салдарлық 

байланыстарды 

ажырату: жануарлар 

қозғалады (жүреді, 

жүгіреді, секіреді, 

ұшады, қозғалады); 

өседі және көбейеді, 

қоршаған ортаны көз, 

мұрын, тіл, құлақ, тері 

көмегімен сезе білу. 

2.Сауат ашу негіздері 

Міндетті: Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, 

сөздерді буындарға 

бөлу, олардың саны 

мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер 

құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 

Тамшы тәрізді 

пішіндерді олардың 



Міндетті:. Көркем 

шығарманы рөлдерге 

бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру 

тебу. Шеңбер 

бойымен және тура 

жолмен өз бетінше екі 

дөңгелекті велосипед 

тебу. Оңға және солға 

бұрылу. 

 

 

 

шыдамдылық, 

ұқыптылық, өзіне деген 

сенімділікті 

қалыптастыруға баулу 

  

Дидак.ойын " Өз орнына 

қой"суреттерді жапсыр 

3.Қазақ тілі 

Міндетті: 

Қазақстан – ортақ 

үйіміз. 

Қазақ 

тіліндегі 

сөздер мен 

сөйлемдерді 

түсінуді және 

қолдануды 

үйрету. 

Қазақстан 

халқы тату, 

көп ұлтты 

мемлекет 

екенін 

түсініктерін 

кеңейту. 

Сөздік 

қорларын 

молайту 

. 

 4.Музыка  

Міндетті: Лирикалық, 

вальс ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, 

әннің (шығарманың) 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын орындай 

білу, әннің қарқынының 

өзгеруін байқау, 

шығармаларды сипаттай 

білу. 

арасындағы 

арақашықтықты сақтап 

жазуға мүмкіндік 

беру. 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті: Допты 

заттарды айналдыра 

жүргізу. Допты 

қақпаға тебу. Допты 

бірнеше рет аяқпен 

қабырғаға тебу.  

 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті: Өлеңдерді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

Көркем шығарманы 

рөлдерге бөліп, 

сахналау, рөлдерде 

кейіпкердің көңіл күйі 

мен мінезін, бейненің 

қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы өзінің 

рөлін мәнерлі дербес 

орындау. 

 



Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып қолғапты 

сәндеуге үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен,   қимыл – 

қозғалыс   

ойындары 

 Карточка№ 166 

 

 

Карточка № 167 Карточка№ . 168 Карточка№.169  

Серуеннен   

оралу. 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

 Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты:  табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп 

еріту,ойын арқылы 

бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны 

тап» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес 

ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері 

әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    



Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

жұмыс.                       

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-

анаға:«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес:«Үйде 

балаңыздың өзіне-өзі 

қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай 

жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  10.05-12 мамыр 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

  Сәрсенбі 

10.05 

Бейсенбі 

11.05 

Жұма 

12.05 

Балаларды 

қабылдау 

 . 

 

 

«Жұбын тап» 

ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 Д/ ойын:Не артық? 

Мақсаты: Балаларды 

суретке қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 

Құстар мен 

жануарлардың жеке 

және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды 

қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер:әр түрлі 

құстар мен үй 

жануарлары 

бейнеленген суреттер. 

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

 . 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Балалардың 

жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

қалмауларын өтіну 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп 

келіп,3 қатарға 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 



1.басты оңға қозғалту 2.б.қ.келу 3.солға қозғалту 4.б.қ.келу (5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде 

1.қолды созу. 2.отыру. 3.тұру. 4.б.қ.к келу( 5-6 рет) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде 

1.алға қарай еңкею,2.тұру,3.б.қ.келу (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол белде 

1.қолды алға созу. 2.айқастыру қайшы сияқты 3.б.қ,келу (5-6 рет) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(Балтамен отын жару ух-ух-ух шәйнек қайнайды.) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

  «Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата білуге, 

оларға ұқсас заттарды 

топтай білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды санауға, 

оларды сызып қосуға үйрету. 

Логикалық ойларын,есте 

сақтау қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекет 

«Аңдар коктемде қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың 

көктемге қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  

 

 «Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі бірдей 

заттарды таба алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 



 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

. 

 

 

 

1.Математика негіздері 

Міндетті: Заттар мен 

құбылыстардың 

математикалық мәнін тануға 

  

2. Жапсыру 

Міндетті: Шаблондар мен 

трафареттермен, дайын 

үлгілермен жұмыс істеуді 

үйрету 

 

3.Сауат ашу негіздері 

Міндетті: Буын туралы 

ұғымдарды қалыптастыру, 

сөздерді буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау. Буындардан сөздер 

құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 

4.Дене шынықтыру. 

Міндетті: Спорттық 

жаттығулар  

Велосипед, самокат тебу. 

Шеңбер бойымен және тура 

жолмен өз бетінше екі 

дөңгелекті велосипед тебу. 

Оңға және солға бұрылу. 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Міндетті: 

Айналасындағыларме

н өздігінен диалогті 

бастауға 

ынталандыру, 

әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, 

сұрақтарды дұрыс 

қоюға және қойылған 

сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап 

беруге баулу, 

әңгімелесу кезінде 

өзін мәдениетті ұстау, 

әдепті және сабырлы 

болу 

Дидактикалық ойын: 

Суретке қарап, өзің 

туралы әңгімелеп бер 

суретпен жұмыс 

жасау 

 

2.Математика негіздері  

дамыту. Міндетті: 

Заттар мен 

құбылыстардың 

математикалық мәнін 

тануға қызығушылық 

пен эмоционалды 

көзқарасты, ойлау 

мәдениетін, таным 

процесін ерікті реттеу, 

шыдамдылық, 

ұқыптылық, өзіне 

1.Қоршаған ортамен 

танысу Міндетт 

Арнайы көлік 

құралдарының 

түрлерін, белгілі бір 

жұмыс түрін орындау 

үшін олардың 

жабдықталуын түсіну, 

ұялы телефон, 

смартфон, компьютер, 

ғаламтор, теледидар 

және т.б. қолданылуын 

білу, оларды 

қолдануда 

қауіпсіздікті сақтау 

2.Сауат ашу негіздері 

Міндетті Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, 

сөздерді буындарға 

бөлу, олардың саны 

мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер 

құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 

 

3.Дене шынықтыру 

Міндетті:  

Шеңбер бойымен және 

тура жолмен өз 

бетінше екі дөңгелекті 

велосипед тебу. Оңға 

және солға бұрылу 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті: Көркем 



деген сенімділікті 

қалыптастыруға баулу 

  

Дидак.ойын " Өз 

орнына қой"суреттерді 

жапсыр 

3.Қазақ тілі Міндетті: 

Ертегі әлемі. 

Сөздік қорларын 

молайту. Зейін 

қойып тыңдауға, 

таныс сөздерді 

табуға 

дағдыландыру 

. 

 4.Музыка  

Міндетті: Лирикалық, 

вальс ырғағындағы 

баяу әуендерді 

қабылдау, әннің 

(шығарманың) 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын орындай 

білу, әннің 

қарқынының өзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу. 

шығарманы рөлдерге 

бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

  Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 



ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен,   қимыл – 

қозғалыс   

ойындары 

  

 

Карточка № 167 Карточка№ . 168 Карточка№.169  

Серуеннен   оралу. Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

  

.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, түстес 

ыдысқа салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, бір-

бірімен байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті қарындаштармен 

сурет бояту, түстердің 

атауын атау. 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Балалардың үйге 

қайтуы 

  Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген кезде 

киімдердің түстерін айтып 

отырасыз ба? 

Кеңес: 

«Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  22 мамыр -26 мамыр 2023 жыл 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі  22.05 Сейсенбі  23.05 Сәрсенбі  24.05 

 

Бейсенбі 25.05 Жұма  26.05 

 

Балаларды қабылдау Дидактикалық 

ойын: 

« Қажетті сөзді тап»   

Мақсаты: 

Тапқырлыққа, 

ойланып жауап 

беруге, сықақ 

сезімін дамыту 

 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық 

ойын: 

« Жер, су, ауа, от »          

 Мақсаты:   

Балалардың ойлау 

қабілеттерін 

дамытып, тез жауап 

беруге 

дағдыландыру 

 Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

« Нені қайдан алуға 

болады?» ойыны. 

Мақсаты :  Адамға 

қажетті заттарды 

тани, талдай білуге, 

нені қайдан алуға 

болатынын үйрету, 

сөздік қорларын 

байыту 

 

Дидактикалық 

ойын: 

« Қажетті сөзді 

тап »   

 

Мақсаты: 

Тапқырлыққа, 

ойланып жауап 

беруге, сықақ 

сезімін дамыту  

Дидактикалық ойын 

«Қателеспек»  

Мақсаты:  Спорт түрлерін 

анықтауға және білімдерін 

бекітуге 

жаттықтыру.Спортпен 

шұғылдануға деген 

талабыне арттыру Сөйлеуді 

дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға 

балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан,аяұтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп келіп,3 

қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде,қолды алға,жоғары,жанына,төмен түсіру (5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолдарын екі жанынан жоғары көтеріп,айқастырып,төмен түсіру. (5-6 рет) 

3.Б.қ.к. аяқ алшақ,қол белде оң жаққа қозғалғанда оң қолды көтеру,сол жаққа қозғалғанда сол қолды көтеру,екі 

жаққа да (3- реттен) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол алда қолды кезек-кезек айқастыру (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолды созып отырып тұру.(5-6 рет) 



6.Б.қ.к аяқ бірге,қол кеудеде екі аяқтап секіру.(14-16 рет ) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(жел уілдейді у-у-у,маса ызыңдайды з-з-з,әтеш шақырады ку-ка-ре-ку.) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Көлікті 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға 

үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы 

салыстыруға және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, 

пішін, түсін 

ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 



негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

 Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту.  

Міндетті:  

Ойыншықтарды, 

заттарды, сюжеттік 

суреттер, табиғат 

құбылыстарын 

сипаттауда заттар 

мен нысандардың 

ерекшеліктерін 

білдіретін сөздерді 

дұрыс таңдау, сын 

есімдер мен 

үстеулерді қолдану.                          

2.Математика 

негіздері Міндетті:   

Нүктелерді, 

өрнектерді салуға, 

тік және көлбеу 

таяқшаларды, қисық 

және қиғаш 

сызықтарды 

дәптердің тор 

көзінде сызуға 

үйрету. 

     

3.Қазақ тілі  

Міндетті: Ертегі 

әлемі. 

Сөздік қорларын 

молайту. Зейін 
қойып тыңдауға, 

таныс сөздерді 
табуға 
дағдыландыру. 

1.Қоршаған ортамен 

танысу  

Міндетті:  

Қарапайым 

экологиялық 

ұғымдарды, 

адамның табиғаттың 

бір бөлігі екендігін 

және оны қорғау, 

сақтау керек 

екендігін, күн мен 

ауаның адам, 

жануарлар мен 

өсімдіктер 

өміріндегі маңызы 

туралы, табиғатпен 

қарым-қатынас 

барысында 

денсаулықты 

нығайтуды, 

табиғатты сақтауда 

жауапкершілікті 

сезіне білу.  

  

2.Сауат ашу  

Міндетті: . 

Буындардан сөздер 

құрастыруға 

(ауызша) үйрету. 

 

3.Дене шынықтыру 

 Міндетті: 

таңертеңгі 

жаттығуды 

1.Математика 

негіздері Міндетті: :   

Нүктелерді, 

өрнектерді салуға, 

тік және көлбеу 

таяқшаларды, қисық 

және қиғаш 

сызықтарды 

дәптердің тор 

көзінде сызуға 

үйрету  

2.Cурет салу 

Міндетті: Суретті 

бейнелеуде мәнерлі 

құралдарды, қазақ 

оюларының 

элементтерін 

қолдану 

 

3.Сауат ашу 

негіздері Міндетті: 

Буындардан сөздер 

құрастыруға 

(ауызша) үйрету 

 4.Дене шынықтыру. 

Міндетті: 

балалардың 

денсаулықтарын, 

шынықтыру 

құралдарының 

әсерлеріне бейімделу 

деңгейін ескеріп, 

қарама-қарсы 

температурадағы 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндетті: 

Ойыншықтарды, 

заттарды, сюжеттік 

суреттер, табиғат 

құбылыстарын 

сипаттауда заттар мен 

нысандардың 

ерекшеліктерін 

білдіретін сөздерді 

дұрыс таңдау 

2.Математика негіздері 

Міндетті: Нүктелерді, 

өрнектерді салуға, тік 

және көлбеу 

таяқшаларды, қисық 

және қиғаш 

сызықтарды дәптердің 

тор көзінде сызуға 

үйрету 

 3.Қазақ тілі 

 Міндетті: Жаз 

мезгілінің ерекшелігін 

қазақша айтуға үйрету. 

Жаз айларын қазақша 

айта білу, қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсінуді 

және қолдануды 

үйрету 

4.Музыка  

Міндетті: вальс 

ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, 

1.Қоршаған ортамен 

танысу  

Міндетті: Қарапайым 

экологиялық 

ұғымдарды, адамның 

табиғаттың бір бөлігі 

екендігін және оны 

қорғау, сақтау керек 

екендігін, күн мен 

ауаның адам, 

жануарлар мен 

өсімдіктер өміріндегі 

маңызы туралы, 

табиғатпен қарым-

қатынас барысында 

денсаулықты 

нығайтуды, табиғатты 

сақтауда 

жауапкершілікті 

сезіне білу 

2.Сауат ашу негіздері  

Міндетті: Буын 

туралы ұғымдарды 

қалыптастыру, 

сөздерді буындарға 

бөлу, олардың саны 

мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер 

құрастыруға (ауызша) 

үйрету 

3.Дене шынықтыру  

Міндетті: балалардың 

денсаулықтарын, 

шынықтыру 



 

4.Музыка 

Міндетті: 

Лирикалық, вальс 

ырғағындағы баяу 

әуендерді 

қабылдау, әннің 

(шығарманың) 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын 

орындай білу 

.  

 

орындауға 

қызығушылық 

тудыру, дене бітімін 

қалыптастыру және 

аяқтың өкшелерін 

нығайту. 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті: рөлдерде 

кейіпкердің көңіл 

күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру 

 

сумен шайыну, 

таңертеңгі 

жаттығуды 

орындауға 

қызығушылық 

тудыру, дене бітімін 

қалыптастыру және 

аяқтың өкшелерін 

нығайту. 

 

 

әннің (шығарманың) 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын орындай 

білу, әннің 

қарқынының өзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу 

.  

 

құралдарының 

әсерлеріне бейімделу 

деңгейін ескеріп, 

қарама-қарсы 

температурадағы 

сумен шайыну, 

таңертеңгі жаттығуды 

орындауға 

қызығушылық 

тудыру, дене бітімін 

қалыптастыру және 

аяқтың өкшелерін 

нығайту. 

4.Көркем әдебиет  

Міндетті: Өлеңдерді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң 

жағын және  сол 

жағын ажырата білу 

және  кеңістікті 

бағдарлай білуін  

(оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға 

көктем мезгілінде 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны 

дұрыстай білулерін қадағалау. 



Серуен,   қимыл – 

қозғалыс   ойындары 

Карточка№178 Өзен

ді бақылау 

 

Карточка№179 Күнн

ің күркіреуін, 

найзағайды бақылау 

 

Карточка№180 Ағаш

тарды 

бақылау(қайың,терек

,үйеңкі).  

Карточка№181 К

өктемгі 

өсімдіктерді 

бақылау 

Карточка№182 Емдік 

өсімдіктерді бақылау 

(жусан, қалақай, түймедақ) 

 

Серуеннен   оралу. Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.                 

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері 

әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.                       

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық 

ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    

сөзін қайталай 

отырып, сөздік 

қорын молайту, 

тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен 

жұмыс.                          

Қылқаламмен 

жұмыс. 

Қылқаламды 

ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды көлденеңінен 

жіпке тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ бұлшық 

етін дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  Үш 

бөліктен тұратын суреттерді 

құрастыру.                    

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды 

сөйлеуге үйрету 

үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде 

балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне 

қандай жағдай 

жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  29- мамыр -31 мамыр 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі  29.05 Сейсенбі  30.05 Сәрсенбі  31.05 

 

  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

 Дидактикалық ойын: «Сөзді 

аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, жиһаз 

атауымен аяқтауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

   

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

   

«Машина» 

Мақсаты: Айнала қоршаған 

ортадан көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей білуге 

жаттықтыру. Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек пішіндерден 

тұратын заттық сурет салу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді сездіріңіз 

  

Таңертеңгі   дене   

шынықтыру 

I-Кіріспе 

Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан,аяұтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп келіп,3 

қатарға тұру. 

II-Негізгі бөлім 

1.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде,қолды алға,жоғары,жанына,төмен түсіру (5-6 рет) 

2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолдарын екі жанынан жоғары көтеріп,айқастырып,төмен түсіру. (5-6 рет) 

3.Б.қ.к. аяқ алшақ,қол белде оң жаққа қозғалғанда оң қолды көтеру,сол жаққа қозғалғанда сол қолды көтеру,екі жаққа да 

(3- реттен) 

4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол алда қолды кезек-кезек айқастыру (5-6 рет) 

5.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде қолды созып отырып тұру.(5-6 рет) 

6.Б.қ.к аяқ бірге,қол кеудеде екі аяқтап секіру.(14-16 рет ) 

III-Қорытынды 

3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау. 

(жел уілдейді у-у-у,маса ызыңдайды з-з-з,әтеш шақырады ку-ка-ре-ку.) 



Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік туралы 

түсінік беру. Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы ұғымдарын 

кеңейту. Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

  

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен шаманы 

салыстыруға және 

айырмашылығын ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді жапсыруға 

үйрету. 

Достық пен жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

  



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту.  

Міндетті:Өткенді қайталау. 

Ойыншықтарды,заттарды, 

сюжеттік суреттер, табиғат 

құбылыстарын сипаттауда заттар 

мен нысандардың ерекшеліктерін 

білдіретін сөздерді дұрыс таңдау, 

сын есімдер мен үстеулерді 

қолдану.                          

2.Математика негіздері Міндетті: 

Өткенді қайталау.  Нүктелерді, 

өрнектерді салуға, тік және көлбеу 

таяқшаларды, қисық және қиғаш 

сызықтарды дәптердің тор көзінде 

сызуға үйрету. 

     

3.Қазақ тілі  

Міндетті: Ертегі әлемі. 

Сөздік қорларын молайту. Зейін 
қойып тыңдауға, таныс сөздерді 
табуға дағдыландыру. 

 

4.Музыка 

Міндетті: Өткенді 

қайталау.Лирикалық, вальс 

ырғағындағы баяу әуендерді 

қабылдау, әннің (шығарманың) 

сипатына сәйкес би қимылдарын 

орындай білу 

.  

 

1.Қоршаған ортамен танысу  

Міндетті: күн мен ауаның 

адам, жануарлар мен 

өсімдіктер өміріндегі маңызы 

туралы, табиғатпен қарым-

қатынас барысында 

денсаулықты нығайтуды, 

табиғатты сақтауда 

жауапкершілікті сезіне білу.  

Өткенді қайталау.  

  

2.Сауат ашу  

Міндетті:  Өткенді қайталау 

буындардан сөздер 

құрастыруға (ауызша) үйрету. 

 

3.Дене шынықтыру 

 Міндетті:таңертеңгі 

жаттығуды орындауға 

қызығушылық тудыру, дене 

бітімін қалыптастыру және 

аяқтың өкшелерін нығайту. 

4.Көркем әдебиет 

Міндетті: Өткенді қайталау 

рөлдерде кейіпкердің көңіл 

күйі мен мінезін, бейненің 

қимылын, интонациясы мен 

мимикасын беру 

 

1.Математика негіздері 

Міндетті: :   Нүктелерді, 

өрнектерді салуға, тік 

және көлбеу таяқшаларды, 

қисық және қиғаш 

сызықтарды дәптердің тор 

көзінде сызуға үйрету  

2.Cурет салу 

Міндетті: Суретті 

бейнелеуде мәнерлі 

құралдарды, қазақ 

оюларының элементтерін 

қолдану 

 

3.Сауат ашу негіздері 

Міндетті: Буындардан 

сөздер құрастыруға 

(ауызша) үйрету 

 4.Дене шынықтыру. 

Міндетті:. таңертеңгі 

жаттығуды орындауға 

қызығушылық тудыру, 

дене бітімін қалыптастыру 

және аяқтың өкшелерін 

нығайту. 

 

 

  



Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз парағының оң 

жағын және  сол жағын ажырата 

білу және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол жақта), 

жетілдіру, есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар аңдардың 

жүрісін салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

  

Серуенге   

дайындық. 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау. 

Серуен,   қимыл – 

қозғалыс   

ойындары 

Карточка№183 Өзенді бақылау 

 

Карточка№184 Күннің 

күркіреуін, найзағайды 

бақылау 

Карточка№185 Ағаштарды 

бақылау(қайың,терек,үйеңкі)

.  

  

Серуеннен   оралу. Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы ерекшеліктеріне 

бақылау жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын арқылы 

бақылау жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті тастарды 

теріп алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және кері 

әрекеттерді орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. Түрлі 

түсті қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын атау. 

  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге үйрету үшін  

үй жағдайында не істей аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген кезде 

киімдердің түстерін айтып 

отырасыз ба? 

  

 

                                                                           Тәрбиеші:Биржанова Б.Ж 


